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PREDGOVOR



Veterinarji se pri svojem delu, predvsem
pri prvih obiskih lastnikov psov in mack v
ambulanti, sreCujemo z veliko vprasanji
glede preventivne veterinarske medicine.
Nove lastnike zanimajo teme, kot so ceplje-
nje zivali in ukrepi za prepecevanje nale-
zljivih bolezni, preprecevanje zunanjih in
notranjin zajedavskih bolezni, priporocila
za sterilizacijo/kastracijo psov in mack,
praviina prehrana, stomatoloska oskrba in
predpisi, Ki jih morajo upostevati pri pre-
hodu meje. Vcasih naletimo tudi na vpra-
Sanja o socializaciji in vzgoji, velikokrat pa
opazimo tudi posledice storjenih napak v
preteklosti.

Veterinarska stroka v Sloveniji nima zbra-
nih vseh teh osnovnih prakticnih informa-
Cij na enem mestu in veterinarji in tudi
Studenti veterinarske medicine iscemo in-
formacije po razlicnih bolj ali manj stro-
kovnin virih. Ne nazadnje se priporocila in
pravila stalno spreminjgjo in zahtevajo
stalno obnavljanje znanja.

Lastnikom tezko podamo poglobliene od-
govore na vsa ta vprasanja v ¢asu enega
samega obiska npr. ob ceplienju ali ob
prvem preventivnem pregledu novega
hisSnega ljubljenca. Informacij je namrec
veliko in v mnozici tem, ki jih moramo ob-
delati z lastnikom, se lahko marsicesa po-
membnega tudi ne dotaknemo.



Poleg tega se novopecenim lastnikom
porajajo vedno nova vprasanja in dileme
tudi kasneje v casu odrascanja zivali. Zato
smo se na pobudo veterinarke Andreje
Kastelic Hrcek prijavili na projekt »Pro-
jektno delo z gospodarstvorm in Negospo-
darstvom v lokalnem in regionalnem
okolju - Po kreativni poti do znanja
2016/2017«, ki ga razpisuje Javni stipen-
dijski, razvojni, invalidski in prezivninski
sklad RS. Projekt sofinancirata Republika
Slovenija in Evropska unija iz Eviopskega
socialnega sklada z namenom spodbu-
janja krepitve sodelovanja in povezova-
nja visokoSolskega sistema z gospodar-
stvom in moznosti, da Studenti pridobijo
konkretne in prakticne izkusnje ze med
izobrazevanjem. V sklopu projekta smo
zeleli s skupino Studentov veterinarstva,
elektrotehnike in graficne in medijske teh-
nike pripraviti pregledno in oblikovno do-
delan prirocnik, ki bo v pomoc studentom
veterinarske medicine pri Studiju, veteri-
narjem pri podajanju najnovejsin bistve-
nih informacij glede najpogostejsih dilem
lastnikov zivali, ne nazadnje pa seveda
tudi lastnikom psov in mack kot primeren
in, UPAMO, uporaben vir podatkov o pre-
ventivnih ukrepih na pomembnih pod-
rocjih veterinarske medicine.

Lastniki psov in mack imajo v nekaterih
primerih doma na voljo tudi dolocene

(elektronske) naprave, ki jin uporabljajo
za spremljanje zdravstvenega stanja zi-
vali. Nekatere med njimi so §irsi javnost
poznane in prepoznane kot uporabne,
druge manj. V sodelovanju s kolegi iz Fa-
kultete za elektrotenniko smo predstavili
eno izmed novejsih metod in na ta
nacin priblizali trend visokotehnoloskih
inovacij vsakodnevni rabi.

Zahvaljujemo se Andreji Kastelic Hrcek,
dr. vet. med. (Veterinarstvo Trstenjak-Zajc
d. 0. 0] za pobudo in vedno sveze ideje
med nastajanjem publikacije, asist. dr.
Blazu Cugmasu, univ. dipl. inZ. el,, dr. vet.
med. za svez pogled na meritve v veteri-
narski medicini in vodenje elektrotehnic-
nega dela, doc. dr. Ani Nemec, dr. vet.
med., dipl. AVDC, EVDC (Klinika za male
Zivali, Veterinarska fakulteta) za popravke




iN nasvete pri pisanju poglavja o preven-
tivi v stomatologiji, Alji Mazzini, dr. vet.
med., GPCert (AnBeh) za popravke pog-
lavja o obnasanju in socializaciji, strok.
svet. dr. Renati Lindtner Knific, dr. vet.
med. (Institut za perutnino, ptice, male se-
salce in plazilce, Veterinarska fakulteta)
za posredovanje najnovejsin rezultatov
preiskav vzorcev na leptospirozo, doc. dr.
Aleksandri Vergles Rataj, dr. vet. med.
(Institut za mikrobiologijo in parazitologijo,
Veterinarska fakulteta) za podatke o pri-

sotnosti crevesnin zajedaveeyv v Sloveniji,
dr. Urski Kos, dr. vet. med., Urski Galjot, dr.
vet. med. in Ini Anzeljc, dr. vet. med.
(Uprava Republike Slovenije za varmnmo
hrano, veterinarstvo in varstvo rastlin) za
popravke in sugestije pri poglavjin o od-
govornem lastnistvu in potovanjin z zi-
valmi ter Romanu Bogataju za sugestije
pri pripravi Sirsi javnosti razumljivin besedil.
In nenazadnje, najlepsa hvala tudi Krki,
tovarni zdravil, d.d. za velikodusno
pomaoc pri tiskanju pricujoce publikacije.

Urednici
doc. dr. Tanja Plavec, dr. vet. med.
in doc. dr. Darja Pavlin, dr. vet. med.
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ODGOVORNO LASTNISTVO

Biti »odgovoren lastnik« pomeni razumeti potrebe svojega psa ali macke in
se zavedati odgovornosti, ki jih imamo kot lastniki do svoje zivali, skupnosti in
okolice, v kateri zivimo. Namen tega poglavja je predstaviti predpisane ob-
veznosti lastnikov, ki jinh doloCajo Zakon o zasciti Zivali, Pravilnik o oznacevanju
in reqgistraciji hisnih Zivali, Pravilnik o zasciti hisnih zivaliin Zakon o veterinarskih
pravilih skladnosti. Del zakonsko dolocenih obveznosti vsakega lastnika psa
je oznacitev, vpis v Centralni register psov in redno cepljenje proti steklini.’

KDO JE LAHKO LASTNIK ZIVALI

Po Zakonu o veterinarskih merilih sklad-
nosti je imetnik oziroma imetnica zivali
vsaka fizicna ali pravna oseba, ki je lastnik
oziroma lastnica in je trajno ali zacasno
odgovorna za zival. Lastnik vsakega psa
mora zagotoviti, da je pes na predpisan
nacin oznacen in reqistriran. Zakon o za-
sciti zivali doloca, da mora skrbnik zago-
toviti zivali bivalisce in oskrbo na nacin, ki
e glede na pasmo, starost in stopnjo raz-
voja primeren njenim fizioloskim in etolo-
Skim  potrebam. Skrbnik psa mora z
ustrezno vzgojo In Solanjem poskrbeti, da
pes ni nevaren okolici, na javnem mestu
pa ga mora imeti na povodcu. Skrbnik v
vecini primerov predstavlja lastnika, razen
v redkih primerih, kadar je lastnik pravna
oseba. Med skrbnike se lahko Stejejo tudi
preostali Clani druzine, v kateri zivi pes dli

macka. Ce je lastnik psa fiziéna oseba, se
lahko v Centralni register psov (v nadalje-
vanju CRPsi ali register) kot lastnik vpise le
osebq, ki je dopolnila 18 let, saj nosi od-
govornost za dejanja svojega psa ter
pravne in odskodninske posledice. Ce po-
stane lastnik oseba, miajsa od 18 let, se v
CRPsi do njene
polnoletnosti vpise
ime in priimek
njenega
zakonitega
zastopnika. Ob
reqistraciji zivali se
starost lastnika ugotavlja
z vpogledom v osebni
dokument.?®




OZNACITEV

Oznacitev z mikrocipom ali z drugim na-
cinom oznacitve omogoca preverjanje
identitete zivali. V Sloveniji mora biti vsak
pes oznacen najpozneje do dopolnje-
nega tretiega meseca starosti oziroma
prej, ce namerava lastnik z njim odpoto-
vati, ga prodati ali oddati novim lastni-
kom. V skladu s Pravilnikom o oznac-
evanju in registracii hisnih zivali je pred-
pisan Nacin oznacevana psov, oznacitev
7 elektronskim transponderjem, ti. mikro-
Ccipom, ki je nekaj mm velik oddajnik ra-
dijskin valov in ga veterinar s pomocjo
podkozne injekcije vstavi pod kozo na
levi strani vratu. MikroCip preko radijskih
valov na to¢no doloceni frekvenci oddaja
edinstveno stevilko, ki jo je mogoce za-
znati s posebnim citalcem. Drugi nacin

oznacevanja psov je vtetovirana Stevilka
na notranji strani uhlja, ki se velja kot ena-
kovreden nacin oznacevanja psov, a le,
Ce Je bila vtetovirana pred 3. juljem 2011
in je jasno berljiva. Veterinarska ambu-
lanta ali klinika po opravljeni oznacitvi zi-
vali izda EU potni list za hisne zivali in v
treh delovnih dneh vnese datum oprav-
llene oznacitve in Stevilko mikrocipa v
CRPsi, ki ga vodi Uprava za varno hrano,
veterinarstvo in varstvo rastlin (v nadalje-
vanju UVHWWR).124

EU POTNI LIST ZA HISNE ZIVALI

EU Potni list za hisne Zivali (v nadaljeva-
nju: potni list) je identifikacijski dokument
zivali in je obvezen dokument vsakega
psa, za macke pa se zahteva v primeru
premikov izven Slovenije. S pravilno izpol-
njenim in redno posodoblienim potnim li-
stom lastnik izkazuje istovetnost in
lastnistvo svoje zivali ter dokazuje ustre-
zen rezim cepljenja proti steklini in vodi
evidenco o cepljenjin proti drugim nale-
zljivim boleznim. Ob oznadcitvi in prijavi zi-
vali v CRPsi pooblasceni veterinar potni
list izpolni in izda, v reqister vpise tudi
edinstveno alfanumericno oznako pot-
nega lista, ki je sestavljena iz oznake 1ISO



drzave clanice izdajateljice. Podatki iz re-
gistra se morgjo ujemati s podatki v pot-
nem listu. Potni list vsebuje 12 rubrik, ki so
oznacene z rimskimi Stevilkami. Vsaka ru-
brika vsebuje svoj sklop informacij o last-
niku, zivali in njenem zdravstvenem
stanju. V L in Il rubriki o lastnistvu in opisu
zivali so navedene informacie prepo-
znavnih znacilnostih in lastnostih zivali ter
ime in kontaktni podatki lastnika. Informa-
cije v Il rubriki o oznacitvi zivali predstav-
ljajo lokacijo, datum vstavitve ali odcitanja
ter Crkovno-Stevilcno oznako mikrocipa ali
vtetoviranega znamenja. To stran mora
pooblasceni veterinar po izpolnitvi zape-
Catiti s prozorno samolepilno folijo. V V.
rubriki so zapisani ime, kontaktni podatki

ODGOVORNO LASTNISTVO

in podpis veterinara, ki je potnilist izpolnil
in izdal. Lastnik s svojim podpisom jamci
za resnic¢nost podatkov. Rubrike V-XII pri-
kazujejo podatke o ceplienju proti steklini,
datum vzorcenja krvi za test titracije pro-
titeles proti steklini, skladnost s kakrsnimi
koli zdravstvenimi ukrepi za prepreceva-
nje bolezni in okuzb razlicnin od stekline
ter druge pomembne podatke o zdrav-
stvenem stanju zivali. Ob izgubi potnega
lista se izda nadomestni potni list, kate-
rega Stevilka se vpise v register. Ob po-
ginu zivali pa se mora lastnik oglasiti v
veterinarski ambulanti ali kliniki, da po-
oblasceni veterinar potni list razveljavi z
luknjanjem in ga vrne lastniku. Podrob-
neje so rubrike v potnem listu predsta-
vljiene na koncu tega poglavja.?®

11
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PRIJAVA

Prijavo oziroma registracijo psa mora
opraviti lastnik v veterinarski ambulanti ali
kliniki najkasneje v 7 dneh po nakupu ali
posvojitvi. Z njo se zagotovi ugotavljanje
istovetnosti in lastnistva zivali. Veterinar
sme spremeniti lastnistvo psa v registru
CRPsi po predlozitvi racuna (Ce je iz
njega razvidna sprememba lastnistva in
identifikacija psa), kupoprodajne po-
godbe, ustreznega dokumeta o prev-
zemu zivali iz zavetisca ali pisne izjave
lastnika o spremembi lastnistva psa na
obrazeu, ki je dostopen v Prilogi 3 Pravil-
nika o oznacevanju in registraci hisnih zi-
vali Pomemben podatek, ki ga mora ob
prijavi psa navesti lastnik, je podatek o iz-
voru psa. Ce je bil pes skoten vRS po 1. 1.
2015, mora lastnik ob prijavi psa posredo-
vati Se Stevilko mikrocipa matere oziroma
spremljajoco dokumentacijo, Ce prihaja iz
tujine. Registracija je opravljena, ko je pes
oznacen z mikroc¢ipom, ima veljaven EU
potni list za hisne zivali in so v CRPsi vne-
Seni podatki. Vsak pasji mladic mora biti
prijavijen najkasneje do dopolnjenega
tretiega meseca starosti oziroma pred
oddajo novemu lastniku. Prijava in ozna-
Citev psov je v Sloveniji obvezna, za
macke pa le z namenom potovanja
izven Slovenije ali na Zeljo lastnika. '

CENTRALNI REGISTER PSOV (CRPsi)

V CRPsi se zbirgjo podatki o psin in njino-
vih lastnikih. Do vzpostavitve reqgistra mack
se posamezne macke, registrirane na
zeljo lastnika oziroma tiste, ki so bile regi-
strirane z namenom potovanja izven RS,
vodijo v registru psov. Z zapisom Vv reqister
se definira lastnistvo in posledicno doloca
odgovornost za dejanja zivali. Podatki o
zivalih vsebujejo stevilko mikrocipa ali vte-
tovirano Stevilko, Stevilko potnega lista,
opis zivali, podatke o ceplienjin proti stek-
lini ter podatke o ugrizih psov. Poleg po-
datkov o zivalih so v registru vpisani tudi
podatki o lastniku, ki vkljucujejo ime, pri-
imek, stalni ali zacasni naslov, ki se ujema
s podatki v Centralnem registru prebival-
stva ter enotno maticno Stevilko obcana
(EMSO). CRPsi ni javno dostopna zbirka
podatkov, saj vsebuje osebne podatke
lastnikov psov, ki se lahko uporabijo le v
skladu z zakonsko dolocenim namenom.
Poleg vodenja evidenc psov in njihovih
lastnikov je namen registra tudi omogo-
canje nadzora nad izvajanjem rednih ce-
plien] proti steklini in spremljanje stevila
psov v Sloveniji. Nadvse pomembno je,
da lastniki o vsaki spremembi v zvezi z
lastnistvom psa obvestijo svojega veteri-
narja, ki mora te spremembe vnesti v re-
gister. Lastnikova odgovornost je, da
veterinarja ali najblizje zavetise za za-



puscene zivali obvesti o izgubi ali odtujitvi
svoje Zivali v roku treh dni. Ce lastnik iz-
gube zivali ne prijavi v navedenem roky,
se Steje, da gre za namerno zapustitev zi-
vali, kar je prekrsek in je zanj kazensko od-
govoren lastnik. Prav tako mora lastnik ali
skrbnik v 7 dneh prijaviti pogin ali evta-
nazijo zivali, ¢e ni bila izvedena v pristojni
veterinarski organizaciji. Dolznost lastnika
je tudi obvestiti svojega veterinarja o za-
casnem ali stalnem odhodu v tujino za
vec kot 6 mesecev, a ne manj kot 7/ dni

ODGOVORNO LASTNISTVO

pred odhodom. Odjavo psa zaradi po-
ging, evtanazije ali odselitve v tujino
opravi veterinar po predlozitvi izpolnjene
in podpisane izjave lastnika o odjavi psa
v CRPsi, ki je dostopna v Prilogi 4 Pravil-
nika o oznacitvi in reqgistraciji hisnih zival.
V 30 dneh pa je potrebno javiti v tujini
opravljeno cepljenje proti steklini, ki ga
mora veterinar vpisati v CRPsi. Obenem
mora lastnik v 30 dneh po izgubi, odtujitvi
alievtanaziji zivali viniti potni list veterinar-
ski organizaciji, ki ga na viden nacin unici
in vrne lastniku, 3467
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EU potni list za hisne zivali je identifikacijski dokument, s katerim izkazujemo istovet-
nost in lastnistvo svoje zivali. Z njim hkrati dokazujemo ustreznost rezima cepljenja
proti steklini in drugim nalezljivim boleznim. Je veljaven dokument za prehod meja
vseh drzav ¢lanic EU.

Evropska unija
Republika Slovenija
European Union
Republic of Slovenia

POTNI LIST
ZA HISNE ZIVALI

PET PASSPORT

ISO oznaka drzave clanice
+ Stevilka

Veterinar izpolni in izda potni list ob oznacitvi in prijavi zivali v Centralni register psov.
V reqister vpise tudi edinstveno Stevilko potnega lista, ki je sestavljena iz mednarodne
oznake ISO za Slovenijo in alfanumericne oznake potnega lista.



ODGOVORNO LASTNISTVO

I. PODROBNOSTI O LASTNISTVU
I. DETAILS OF OWNERSHIP

1. Ime / Name:
Priimek / Sumame:
Naslov / Address:
Postna $tevilka / Post-Code:
Mesto / City:
Driava / Country:

Telefonska Stevilka®
Telephone number*:

Podpis / Signature:

2. Ime / Name:
Priimek / Sumame:
Maslov / Address:
Poitna stevilka / Post-Code:
Mesto / City:
Driava / Country:

Telefonska stevilka®
Telephone number®:

Podpis / Signature:

* necbvemo / opfional

Siron / Foge . -
dod/of 28 ISO oznaka drzave ¢lanice

+ Stevilka

1I. OPIS ZIVALI
Il. DESCRIPTION OF ANIMAL

SLIKA ZIvALI
(necbveznac)

PICTURE OF THE ANIMAL
{aptianal)

. Ime* / Name*:
2. Vrsta / Species:
3. Pasma*/ Breed":
4. Spol / Sex:

5. Datum rojstva®
Date of Birth*:

6. Barva / Colour:

7. Kokrine koli opazne ali posebnosti ali znoilnosti
Any nofable or discemable features or charocteristics:

* po novadbi lastnika / o3 soted by owner

Stran / Page

ISO oznaka drzave Clanice Sod/of 28

+ Stevilka

/a lastnika se lahko identificira samo ena
polnoletna oseba. Ce je lastnik psa fizié-
na osebaq, se lahko v CRPsi kot lastnik
vpise le oseba, ki je dopolnila 18 let. Ce
postane lastnik oseba, mlajsa od 18 let,
se v CRPsi do njene polnoletnosti vpise
ime in priimek njenega zakonitega zas-
topnika.

Potni list izpolni veterinar, lastnik pa s svo-
Jim podpisom jamci za resnicnost podat-
kov, ki se morgjo ujemati s podatki v
registru CRPsi. V [ in Il. rubriki o lastnistvu
IN opisu zivali so navedene informacije
prepoznavnih znaciinostin in lastnostin zi-
vali ter ime in kontakni podatki lastnika.

15
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1ll. OZNACITEV ZIVALI
1ll. MARKING OF ANIMAL

Crkovno-iteviléna oznaka transponderja
Transponder alphanumeric code

@DﬂanluﬂMdlodﬁMp
Doate of application or reading* drhehurmzder

@) Lokocia transponderia / Locafion ofthe fransponder

em A 2y Hevilé "

Tottoo alphanumeric code

@ 0otum vietoviranio /datum odéitania vistoviranega znamenia
Derie of application,/dote of reoding of the tofioo

/

@O okcciio vietoviraneg: i / Locafion of the fofioo

Oznatitev je treba preveriti pred vsakim novim vnosom v o
potni list / The marking must be verified before any new entry is made
on this passport

* neustrezno értati / delele os necessory

Stran / Foge = -
Sod /ol 28 ISO oznaka drzave clanice

+ Stevilka

IV. IZDAJA POTNEGA LISTA
IV. ISSUING OF THE PASSPORT

Name of the authorised veterinarian:

Elektronski naslov:
E-moail address:
Datum izdaje:
Date of issuing:

1SO oznaka drzave lanice Stean / Poge

veterinarja:

Ta rubrika vsebuje ime in
kontaktne podatke vete-
rinarja, ki je izpolnil in

izdal potni list, oznadil
zival z mikro€ipom in po-
datke vnesel v register.

241G IN PODPIS
STAMP & SIGNATURE

+ Stevilka G

1 Ob oznacitvi zivali veterinar v to polje vpise edinstveno 15-mestno stevilko mikrocipa.
2 Datum, ko je bil mikrocip vstavljen ali prvic odcitan, e je zival ze bila mikrocipirana,

a se ne registrirana v registru CRPsI.

3 Obicajno mesto vstavitve mikrocipa je podkozje na levi strani vratu.
4V to polje veterinar po odcitanju vpise vtetovirano oznako.
5 Vtetovirana oznaka je ustrezen nacin oznacitve psa le, ce je bila vtetovirana pred

3.julijem 2011,

6 Notranja stran uhljev je lokacija vtetoviranega znamenja.

Rubriko o oznaditvi Zivali veterinar po izpolnitvi zapecati s prozorno samolepilno folijo.
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V. CEPLJENJE PROTI STEKLINI
V. VACCINATION AGAINST RABIES

8740/ Po8
abBog / uoyg

Datum ceplienja ' / Vaccination date '
Veljavno od ? / Valid from ? Pooblaséeni veterinar

Proizvajalec in ime cepiva Stevilka serije
Authorised veterinarian

Manufacturer & Name of vaccine Batch Number Veljavno do * / Valid until *

V to polje veterinar, ki je zival
cepil proti steklini, nalepi na-
lepko s podatki o uporablienem
cepivu (ime cepiva, proizvaja-
lec cepivaq, rok uporabe in serij-

ska stevilka)

DAIASYS +
S0IUDIO BADZIP DHOUZO OF|

Datuma naslednjega ceplienja se je potrebno strogo drzati. Ze dan zamude pormeni,
da je ceplienje neveljavno in je potrebno znova zaceti s prvim ceplienjem.

1 Datum prvega ceplienja.
2 Datum, ko ceplienje postane veljavno - 21 dni po prvem ceplienju.

3 Datum, do katerega velja prvo ceplienje, je hkrati datum naslednjega ceplienja.

1* Datum naslednjega ceplienja
2* Ceplienje postane veljavno z dnem ceplienja, Ce je ceplienje opravljeno v predvidenem roku.

3* Datum, do katerega velja ceplienje, je hkrati datum naslednjega ceplienja.

17
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VL. TEST TITRACIJE PROTITELES PROTI STEKLINI

V PRIMERU NADALJNJEGA TESTA

VI. RABIES ANTIBODY TITRATION TEST IN CASE OF A FURTHER TEST
Spodaj podpisani pofrjviem, do sem videl uradni zapis, ki navaja, da je Spodaj podpisani podpisani pofriujem, da sem videl urodni zopis, ki navaja, da je
fest fitracije profiteles proti steklini, ki ga je opravil s strani EU odobren fest stekdini, ki

P iy g s : Mﬂ:«m:r ni, ;hmﬁimmwmedubmn

naveden datum, dokazal odziv na ceplienje profi steklini, fj. koncentracija
neviralizacijskih profiteles v serumu znaso vsoj 0,5 IE/ml.

rmmmmmmammanummimmmmm
fitrafion fest "_ atan ELF ry on a somple of blood

response 1o anfi-rables voccinafion af o level of serum nevirolising antibody equal
to or greater thon 0.5 IU/mi.

+ naveden datum, dokazal odziv na cepljenje profi

i steklini, fj. koncentrociia
neviralizacijskih mummmo.sww %

| Lmndmﬁmmlm”muﬁuufwwmhm
: f f blood

antibody firofion fest atan ELL
collected on the date mentioned below from hnbwduuhdm;xuedu

response fo anfiobies voccination ot o level of serum newtralising antibody equol
fo or greater than 0.5 IU/m.

Vzorec odvzet dne: Vzorec odvzet dne:
Semple collected on: Somple collected an:
Ime p Ime pooblastenega
ja / Nome of the Name ul
weterinaron: M" e
MNaslov:
Address: AA:Hless:
Telefoniska stevilka: Telefonska stevilka:
Telephone number: Talephone number:
G IN PODPIS G IN PODPIS
Datum / Dafe: STAMP & SIGNATURE Datum / Date: STAMP & SIGNATURE
Stran . -
1.‘,“,’:;::"2’; ISO oznaka drzave clanice ISO oznaka drzave Clanice fm“:m

+ Stevilka

+ stevilka

S testom titracije protiteles proti steklini preverimo uspesnost ceplienja proti steklini.
Potrebno ga je izvesti, Ce z zivaljo odpotujete ali jo prejmete v dolocenih tretjih drza-
vah in se z njo nameravate vrniti v EU. Za test se odvzame vzorec krvi, ki se ga poslje
v laboratori], na rezultate je potrebno pocakati priblizno 14 dni. Test je potrebno opra-
viti e predno odpotujete iz Slovenije ali EU. O podrobnostih testa se pozanimajte pri
veterinarju.
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8Z40/PovL
afiny / uoug

VII. ZDRAVLJENJE ZARADI EHINOKOKA
Vil. ANTI-ECHINOCOCCUS TREATMENT

Proizvajalec in ime proizvoda

Datum ' / Date !

Veterinar

uporablienem zdravilu.

Monufacturer & Name of product Cas ?/Time? Veterinarian
8
Sl V to polje veterinar, ki je (1]
2 > . . .
g g Zival zdravil proti ehi- (2}
Sl nokokozi, nalepi na- I
BN |epko s podatki o upo-
Q . .
AN rabljenem zdravilu.
©
Zig in podpis / Stamp & Signature.
1
g
Zig in podpis / Stamp & Signature.
‘.5:“;5? VIIl. ZDRAVLJENJE ZARADI DRUGIH PARAZITOV
g; VIIl. OTHER ANTI-PARASITE TREATMENTS
Proizvajalec in ime proizvoda Datum '/ Date ! Veterinar
Manufacturer & Name of product Cas 2/ Time ? Veferinarian
8
Sl V to polje veterinar, ki o
2 . ~ . .
Al jc Zzival zdravil proti (7
L drugim notranjim zaje- rblwsatbesitoe e
< .
B davcem, nalepi na-
Q .
Cll lepko s podatki o

Zig in podpis / Stamp & Signature

Zig i podis/ Samp & Signature

Ob potovanju v Zdruzeno
Kraljestvo, na Irsko, Malto,
Finsko in Norvesko je po-
trebno preventivno zdrav-
llenje psov z zdravili proti
zajedaveu Echinococcus
multilocularis. Zdravijenje
opravi in v potni list vpise
veterinar.

1 Datum zdravljenja

2 Cas aplikacije zdravila

To rubriko izpolni veteri-
nar, ce je za potovanje v
nekatere drzave potreb-
no zdravljenje proti dolo-
cenim zajedavecem.

1 Datum zdravljenja

2 Cas aplikacije zdravila
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Poleg osnovnega ce-

g3 IX. DRUGA CEPLJENJA plienja proti steklini ob-

o3 IX. OTHER VACCINATIONS . . -

54 stajajo  znotraj RS Se
Prcvorier o oot s e o vesriar druga (priporocena) ce-

Manufacturer & Name of vaccine Batch Number Veliavno do ? / Volid until? Veterinarian

plienja, ki so zabelezena
V'to polje veterinar, ki (1] v tej rubriki. Za vec infor-
je zival cepil, nalepi 9 maci si preberite
nalepko s podatki o

Zig in podpis / Stamp & Signature | | m
: ; it ; oglavje o ceplienjin.
uporablienem cepivu 0 pogiav] pien)

(ime cepiva, proizva-
jalec cepiva, rok upo-
rabe in serijska Stevilka)

OA[IADIS +
S0IUDD SADZIP DHDUZO OF|

Zig in podpis / Stmp & Signature

Zig in podpis / Stamp & Signature

1 Datum prvega cepljenja.

2 Datum, do katerega velja prvo cepljenje, je hkrati datum
naslednjega cepljenja.

1* Datum, ko je bilo opravljeno naslednje cepljenje

B e b R e



X. KLINICNE PREISKAVE
X. CLINICAL EXAMINATION

Zival ne kaze nobenih znakov bolezni in je
i redhi

Zival ne kate nobenih znakov bolezni in je
primena za predviden prevoz.

The animal shows no signs of diseases and it is fi fo be:
ransported for the infended journey.

oADUZO OF|

Zival ne kaze nobenih znakov bolezni in je #
primerna za predviden prevoz

The animal shows no sign of diseases and i s ft o be

ronsporied for the nfended joumey.

Zival ne koze nobenih znakov bolezni in je
primema za predviden prevoz

The animal shows no signs of diseases and it fitfo be
ransported for the i mey.

* Vsaj ime, naslov, telefonsk

ko Stevilko in podpis. / * A ecst name, oddhess, teleghons rumber and signature,

. XIl. DRUGO
5 Xil. OTHERS
3%

@

O

S

g

g

XI. OVERITEV
XI. LEGALISATION

Overitveni organ / Lagalsing body Datum / Date Zig in podpis / Stmp & Sgnature

oSS +
S0IUDID BADZIP DYOUZO O

Rubriki za klinicne preiskave in overitev se
izpolnita na zahtevo vstopne drzave,
kadar zival potuje izven EU. Overitev
opravi uradni  veterinar obmocnega
urada UVHWR.

Priprave na potovanje v dolocene drzave
lahko trajajo vec mesecev in se od drzave
do drzave razlikujejo tako pri vstopu v
drzavo kot ob prihodu nazaj. Potovanje
med dvema, ceprav sosednjima drza-
vama, lahko zahteva razlicno dokumen-
tacijo. Pred potovanjem se o potrebni

dokumentaciji pozanimajte pri veterinarju
ali pa poiscite dodatne informacie na
spletni strani www.uvhwwr.gov.si.

Literatura

1. Uprava RS za vamo hrano, veterinarstvo in var-
stvo rastlin. 2017. Obveznosti lastnika psa.
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bveznosti_lastnika_psa/ (dostopano 4. 7. 2017).

2. Zakon o veterinarskih merilih skladnosti. Ur List
RS 2005; 05(93): 9632 (12. 10. 2005)
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CEPITI,
DA au NE?

Neza Znidarsié in doc. dr. Darja Pavlin



CEPITI, DA ALI NE?

Cepljenje je varna in ucinkovita praksa, ki je imela v mnogih drzavah velik vpliv
na izboljsSanje kakovosti zivljenja malih zivali. Cilj cepljenja je zascita pred
doloc¢enimi boleznimi in njihovimi posledicami. Poleg tega je namen cepljenja
tudi vzpostavitev kolektivhe odpornosti proti bolezni v celotni populaciji. Kolek-
tivna odpornost ovira in omeji Sirjenje povzrociteljev bolezni, ter tako varuje pred
okuzbo tudi tiste zivali, ki s cepljenjem Se niso pridobile odpornosti ali je zaradi
kontraindikacij in drugih razlogov cepljenje odsvetovano.'-

KAJ SPLOH SO CEPIVA?

Cepiva so bioloski pripravki, ki so name-
njeni ucinkovitemu in varmemu ustvarjanju
zascitnega odziva na okuzbo. Cepiva so
lahko monovalentna ali polivalentna. Mo-
novalentna ustvarijo odpornost  proti
enemu antigenu oziroma mikroorganizmd,
polivalentna omogocajo odpornost proti
vedim antigenom oziroma mikroorganiz-
mom. Antigen je vsaka snov, ki lahko v or-
ganizmu sprozi imunski odziv.

KAKSNE VRSTE CEPIV POZNAMO?
Ziva (oslabljena) cepiva

Ziva cepiva vsebujejo oslabliene mikrobe
(bakterije, viruse), obdelane na nacin, da
izgubijo dolo¢eno stopnjo patogenosti, a
obdrzijo zmoznost razmnozevanja v gos-
titelju. Ziva cepiva se v organizmu raz-
mnozujejo enako kot patogeni mikrobi,
zato spodbudijo nastanek dolgotrajnega
in mocnega imunskega odziva'

Mrtva (inaktivirana) cepiva

Sestavljena so iz patogenih mikrobov, ki
SO inaktivirani z visoko temperaturo ali s
kemicnimi snovmi. V. nasprotju z zivimi
cepivi, pri katerih navadno zadostuje za
dolgotrgjno imunost samo en odmerek,
SO za vzpostavitev imunosti s temi cepivi
obicajno potrebna veckratna zaporedna
ceplienja’!
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Okuzba (infekcija) je proces, pri katerem
mikrobi vdrejo v telo. Posledica je moteno
in nato tudi okvarjeno delovanje tkiv in or-
ganov, cemur sledi razvo] bolezenskih
znakov. Zato imajo vsi veccelicni organi-
zmi obrambne mehanizme, s katerimi pre-
precujejo vdiranje mikrobov. Osnovna
naloga imunskega sistema je preprosta:
prepoznati  mora  tujek,  mobilizirati
obrambne celice in se odzvati, da ga bo
uspesno odstranil. Obstajata dve osnovni
vrsti imunskega sistema - prirojena in pri-
dobljena imunost. Pri prvem stiku z anti-
genom iz okolja se najprej aktivira prirojeni
imunski sistem, nekaj dni kasneje pa se
pridobljeni.?

Naravni oz. prirojeni imunski sistem ob-
sega skupino belih krvnih celic (levkoci-
tov) in razliénih proteinskin molekul, ki so
nespecificne pri svojem delovanju. Se-
stavni deli naravne imunosti so Nnajmoc-
neje zastopani v delih telesa, ki so v
neposrednem stiku z zunanjim okoljem.
Ti vkljuCujejo kozo, sluznice dihalnega in
Crevesneqga trakta, sluznico secil, spolnih
organov in mlec¢nih zlez ter veznice
ocesa.'?

Cepiva imajo vpliv na drugo vejo obram-
be, to je pridobljeno imunost. Pomembna

znacilnost te imunosti je, da njene kom-
ponente delujejo na tak nacin, da se
osredotocijo na tisto okuzbo, ki jin je akti-
virala. Kljucne sestavine imunskega si-
stema so celice, imenovane limfociti, ki
jin najdemo v imunoloskih organih (vra-
nica, bezgavke), krozijo pa tudi v krvnem
obtoku. Nekateri limfociti (ti. B-limfociti) so
odgovorni za proizvodnjo protiteles, med-
tem ko drugi (ti. T-limfociti) prevzamejo
proces, imenovan celicno posredovana
imunost. Poleq tega ima pridobljeni imun-
ski sistem Se eno kljucno znacilnost — imu-
noloski spomin. Ob zakljucku vsakega
imunskega odziva nekateri dolgozivecdi
limfociti (ti. spominske celice) ohranijo
spomin na predhodne okuzbe, da se
lahko ob ponovnem stiku organizma z
mikrobom te celice hitro aktivirajo in za-
gotovijo mocan imunski odziv.'?

Ceplienja mack in psov priporocamao po
smermicah svetovnega zdruzenja veteri-
narjev za male zivali - The World Small
Animal Veterinary Association (WSAVA).
Te smernice se lahko razlikujejo od navo-
dil proizvajalcev, ker so pripravljene na os-
novi najnovejsin raziskav s podrocja
veterinarske imunologije.?®



Smernice WSAVA doloc¢ajo dve skupini programov cepljenja:

za vse zivdli, ne
glede na pojavnost kuznih bolezni v po-
samezni drzavi (ceplienja proti Zivijenjsko
ogrozujocim boleznim, ki so razsirene po
celem svetu) 2°

, ki se razlikujejo od
drzave do drzave in so odvisna od stanja
v drzavi (pojavnost bolezni na doloce-
nem geografskem podrocju) in nacina
Ziviienja zivali (npr. razlicno za zunanje in
notranje macke)

Priporocila za cepljenja po smernicah WSAVA

OSNOVNA CEPLJENJA ZA PSE

OSNOVNA CEPLJENJA ZA MACKE

1. Pasja kuga

1. Macja kuga (parvoviroza)

2. Kuzni hepatitis

2. Magji kalici virus

3. Pasja parvoviroza

3. Macji herpes virus

4. Steklina (endemicna obmodja)

4. Steklina (endemicna obmodja)

DODATNA CEPLJENJA ZA PSE

DODATNA CEPLJENJA ZA MACKE

1. Parainfluenca

1. Macja levkoza (FelV)

2. Lymska borelioza

2. Madji virus imunske pormankljivosti/
madji aids (FIV)

3. Leptospiroza

3. Klamidioza

4. Bordetella bronchiseptica

4. Madji infekcijski peritonitis

25
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Shema cepljenja psov?®

Cepivo

Zacetno cepljenje
pri pasjih mladicih

Zacetno cepljenje Ponovno cepljenje

pri odraslih psih

Opombe

Pasja kuga

Pasja parvoviroza
Kuzni hepatitis
(adenovirus tip 1)
Kuzni kaselj
(adenovirus tip 2,
virus parainflu-
ence)

Prvi odmerek cepiva
med 6.in 8. tednom
starosti, nato na vsaka
2 do 4 tedne, zadnji
po dopolnjenih

16. tednih starosti.

Dva odmerka
cepiva v razmiku
2 do 4 tednov.

Ponovno ceplienje
1 leto od zadnjeqaq,
nato se cepi na
vsaka 3 leta.

Parainfluenco re-
vakciniramo enkrat
letno.

Osnovno ceplienje,
priporocljivo za vse
zivali.

Leptospiroza

Dva odmerka cepiv
v razmiku 2 do 4
tednov po dopol-
njenih 8. tednih
starosti.

Dva odmerka
cepiva v razmiku
2 do 4 tednov.

Enkrat letno.

Dodatno ceplienje,
ki je priporocljivo za
pse v Sloveniji,
glede na prisotnost
leptospiroze.

Vecina cepiv zago-
tavija zascito samo
proti Leptospiri inter-
rogans (seroskupine
canicola in ictero-
haemorhagiae).

Steklina Prviodmerek med | Enkratni odmerek | Drugo in tretje ce- | Osnovno ceplienje,
12.in 16. tednom cepiva. plienje opravimo v ki je za pse v
starosti. razmiku do enega | Sloveniji obvezno

leta od predhod- | po zakonskih nor-
nega ceplienja. mativin.

Nato cepimo po

navodilih proizva-

jalca cepiva

(obicajno na tri leta).

Bordetella Prvi odmerek Dva odmerka Enkrat letno. Ceplienje se pri-

bronhiseptica cepivamed 6.in 8. | cepiva v razmiku poroca samo na

(mozni povzrocitel]
kuznega kaslja)

tednom starosti,
nato ponovni
odmerek med 10.In
12. tednom starosti.

2 do 4 tednov.

ogrozenih obmaodjih.
\/ Sloveniji cepivo
Ni reqistrirano.




Osnovno ceplienje psov, ki ga izvajamo v
Sloveniji in bi ga prejeti vsak pes, ne glede
na zivljenjski stil, zajema dve razlicni ce-
pivi. Prvo je ceplienje proti steklini in drugo
je kombinirano cepivo proti pasji kudi,
parvovirozi, kuznemu hepatitisu, kuz-
nemu kaslju in leptospirozi.”?

Cepljenje proti steklini

Zakaj cepimo?

Steklina je virusna bolezen, ki jo povzroca
Lyssavirus iz druzine Rhabdoviridae in na-
pade osrednji ziveni sistem. Prenasa se z
okuzeno slino, preko ugriza ali dotikanja
rane stekle zivali. Primarni rezevoar virusa
naj bi bili psi oziroma lisice. Bolezen ima
praviloma smrtni izid in se pojavija v vec
fazah. V prvi fazi, ki obicajno traja od 1 do
3 dni, se pojavijo manjse spremembe v
vedenju, npr. agresivnost, dnevna aktiv-
nost nocnih zivali, pri divjin zivalih neizra-
zen strah pred ljudmi in spremenjen
apetit. Sledi obdobje vzdrazljivosti in agre-
sivnosti. Zivali pogosto grizejo praktiéno
karkoli. Po pojavu krcev lahko nastopi smit,
tudi pred nastopom paraliticne faze. Za
zadnjo fazo je znaciina nezmoznost po-
ziranja, zaradi katere se pojavi znacilna
penasta slina okrog ust. Pri nekaterih ziva-
lih se pojavi ohromelost, najprej zadnjih

okoncin, ki nato napreduje v popolno
ohromelost, ki se konca s smrtjo.24°

Slovenija je bila septembra 2016 razgla-
Sena za drzavo prosto stekline, vendar se
bolezen Se vedno spremlja v skladu z
vecletnim programom, ki ga pripravi gla-
vni urad UVHWR (Uprava za varmno
hrano, veterinarstvo in varstvo rastlin) in je
sofinanciran s strani Evropske komisije. Ne
smemo namrec zanemariti dejstva, da je
mozen prenos stekline iz drugih drzav,
sploh iz drzav Balkana in Madzarske, kjer
je bolezen se vedno prisotna.®®
Ceplienje psov proti steklini je v Sloveniji
zakonsko obvezno 4®

Kalko cepimo?

Ceplienje psa proti steklini doloca Pravil-
nik o ukrepih za ugotavijanje, preprece-
vanje sifenja in zatiranje stekline, sprejet
na podlagi Zakona o veterinarskih merilin
skladnosti® Pravilnik doloca, da mora biti
pes prvic ceplien med 12.in 16. tednom
starosti. Drugo in tretje ceplienje se opravi
v razmiku do 12 mesecev od predhod-
nega ceplienja (torg) enkrat letno). Nato
se pse cepi po navodilih proizvajalca ce-
piva, to je obicajno na tri leta. Ce se
drugo, tretje ali nadaljnja ceplienja ne iz-
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vajajo v rokih, se ceplienje po prekinitvi
Steje kot prvo ceplienje.®

Kombinirano cepljenje proti pas;ji kugi,
parvovirozi, kuznemu kaslju in kuznemu
hepatitisu

Zakaj cepimo?

Pasja kuga je ena najnevarnejsih in najbolj
nalezljivin bolezni psov. Povzroca jo virus
pasje kuge iz druzine Morbilivirusov. Bole-
zen prizadene celoten organizem, kar se
izraza z razlicnimi znaki: kaslianje, kinanje,
izcedek iz nosu, bruhanje in driska, povi-
sana telesna temperatura in ziveni znaki.

Najpogostejsi vir okuzbe so okuzeni psi ali
divje zivali. Prognoza je zelo slaba, zdravila
ni in bolezen najveckrat vodi v smrt.2?

Kuzni hepatitis psov je redko virusno obo-
lenje, ki ga povzroca pasji adenovirus tipa
1. Pes se okuzi z vdihavanjem ali zauzit-
jem virusa iz okolja ali ga dobi od druge
okuzene zivali. Virus prizadene jetra, od,
celice krvnih zil in ledvice. Klinicni znaki, ki
se pojavijo, SO povisana temperatura, po-
manjkanje apetita, oslabelost, krvavitve
PO kozi, vnetje rozenice, povecana jetra in
bolecine v trebuhu. Zdravilo ni poznano.




Parvoviroza psov je akutna virusna bole-
zen, razsinena po vsem svetu. Povzroca jo
pasji parvovirus tipa 2. Za bolezen je zna-
cilna visoka smirtnost, sploh pri psin, miajsin
od enega leta. Okuzeni psi razviejo
mMocno vnetje Crevesja, ki vodi v bruhanje
in krvavo drisko. Bolezen spremlja Se vi-
soka telesna temperatura in mocna dehi-
dracija. Najpogostejsi vir okuzbe je okolje,
okuzeno z blatom okuzenih psov.??

Kuzni kaselj psov je zelo nalezljiva akutna
bolezen dihal. Najpogosteje ga povzroca
pasji adenovirus tipa 2, virus parainfluence,
lahko pa tudi bakterija Bordetella bronchi-
septica. Pojavi se nenaden mocan viazen
ali suh kasel], ki se poslabsa ob telesni
aktivnosti ali vznemirjenju. Bolezen obi-
cajno mine sama po priblizno dveh ted-
nih. Cepivo zasciti pse pred virusom
parainfluence in/ali pasjim adenovirusom
tipa 2. Obstaja tudi cepivo proti okuzbi z
bakterijo Bordetello bronchiseptico, ki v
Sloveniji (8e) ni registrirano.?®

Kako cepimo?

Mladice cepimo v razmiku 2 do 4 tedne,
pri cemer se prvo ceplienje priporoca med
6. in 8. tednom starosti, zadnji odmerek
mora miadic prejeti po dopolnjenih 16.
tednih starosti. Starejse pse prvic cepimo
le 2-krat v razmiku 2 do 4 tedne. Zacet-
nemu ceplienju sledi ponovni odmerek

cez eno leto. Ce cepivo vsebuje virus pa-
rainfluence, moramo zival revakcinirati en-
krat letno.’

Dodatno ceplienje ni obvezno, vendar se
priporoca zaradi izbruhov bolezni na do-
locenih geografskih obmodiin ali zaradi
zivllenjskeqga stila zivali. Slovenija predsta-
vlja rizicno obmocje za okuzbo z lepto-
spirozo.’

Cepljenje proti leptospirozi

Leptospiroza je bakterijska bolezen, ki jo
povzroca bakterija Leptospira spp. Ob-
staja veliko razliénih vrst te bakterije, pri
psih in mackah je najpogostejsa Lepto-
spira interrogans. Slednja ima vec razlicic
- serovarov, ki se pojavljgjo na razlicnih
geografskin obmodjih. Bolezen se pre-
nasa na Cloveka. Najveckrat jo prenasajo
glodavciin farmske zivali, ki bakterijo izlo-
cajo z urinom. Okuzba povzroca vnetje
ledvic, jeter, krvavitve, spontani splav,
vnetje rozenice, vnetje zgornjih dihal in
povisano telesno temperaturo. Pes lahko
pogine tudi nenadoma brez znakov
okuzbe, pri mackah bolezen ponavadi
poteka z blazjimi klinicnimi znaki. Zdra-
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VIMo jo z ustreznimi antibiotiki, vendar je
v dolocenih primerih lahko celo smrtna.®”

Diagnosticne teste za leptospirozo pri ziva-
lin v Sloveniji se opravlja na Institutu za pe-
rutnino, ptice, male sesalce in plazilce na
Veterinarski fakulteti. Vecina vzorcev seru-
MoV psovV je poslanih zaradi suma okuzbe
7 leptospirami, nekaj pa zaradi stika z oku-
zeno zivaljo. V letu 2015 je bilo od 108 te-
stiranih zivali pozitivnih 46 Zivali (42,60 %),
v letu 2016 pa je bilo od 99 testiranih po-
zitivnih 39 Zivali (39 %). V Sloveniji se pojav-
lja vec razlicnih serovarov bakterije, cepivo
pa ne predstavija zascite proti vsem. V letih
2015in 2016 so najpogosteje ugotovili pri-
sotnost specificnih protiteles za serovare
Sejroe, Pomona, Icterohaemorrhagiae,
Grippotyphosa in Bratislava ter redkeje za
serovare Australis, Hardjo, Bataviae in Ta-
rassovi. Kadar gre za ugotavijanje protiteles
za serovara Icteronaemorrhagiae in Cani-
cola, ki sta v cepivy, ki ga v Sloveniji upo-
rabliamo najdlje, protiteles, ki so nastala po
ceplienju ne moremo lociti od tistih, ki so
nastala po okuzbi.

Najveckrat uporablieno cepivo proti lep-
tospirozi vsebuje mrtvi sev bakterije Lep-
tospira interrogans var. icterohaemorrha-
gige In Leptospira interrogans var.
canicola. V Sloveniji se obicajno cepi sku-

paj s kombiniranim cepivom proti drugim
kuznim boleznim. V praksi se uporablja
tudi cepivo, ki vsebuje stiri serovare bak-
terije (Canicola, Icterohaemorrhagiae,
Bratislava in Grippotyphosa) ter je kombi-
nirano s cepivom proti ostalim kuznim bo-
leznim ali le s cepivom proti parainfluenci.
/ascita po ceplienju proti leptospirozi traja
samo 3 do 9 mesecev, tako da se pripo-
roca vsakoletno ceplienje.®47

Cepljenje proti Lymski boreliozi

Bolezen oz. njenega povzrocitelja v Slo-
veniji in Evropi prenasa gozdni klop
(Ixodes ricinus). Povzrocitel) je bakterija
Borrelia burgdorferi. Klinicni znaki, ki jih
NQajpogosteje opazimo, so povisana teles-
na temperaturg, izguba apetita, utruje-
nost, povecane bezgavke, boleci, lahko
tudi otekli sklepi in posledicno otezeno gi-
banje psa. Bolezen zdravimo z ustreznimi
antibiotiki. Mozno je ceplienje, vendar je
priporocljivo samo na obmaodjin, kjer se
pojavija povzrocitel] Borrelia burgdorferi
sensu stricto, ki je samo eden od povzro-
Citeljev borelioze. Na trziscu je mnogo
razlicnih cepiv proti boreliozi. Proti sevom
borelije, ki se pojavljajo v Sloveniji, ta ce-
piva ne delujejo zascitno; nasprotno -
ceplienje lahko izzove klinicno sliko, za-
radi Cesar se ga odsvetuje za rutinsko
uporabo. Zascito pred okuzbo omogo-
Cajo tudi sredstva, ki &citijo pred klopi.®?



Med osnovna ceplienja mack po smerni-
cah WSAVA spada kombinirano ceplienje
proti madji kugi, macjemu kalici- in her-
pesvirusy, ki se priporoca za vse macke,
tako zunanje kot notranje. Smernice med
obvezna ceplienja stejejo tudi ceplienje
proti steklini na endemicnih podrocjin.
Slovenija trenutno ni endemicno ob-
mocje stekline, poleg tega ceplienje proti
steklini pri mackah ni zakonsko obvezno.
Zato ceplienje proti steklini pri mackah v
Sloveniji ne spada med osnovna ceplien-
ja, ki'jin izvajamo pri vseh zivalih, ampak
samo za ogrozene skupine mack, ki
lahko pridejo v stik s steklo zivaljo in tiste,
ki potujejo izven Slovenije ®*

Kombinirano cepljenje proti magji kugi,
macjemu kalici- in herpesvirusu

Zakaj cepimo?

Macja kuga je zelo nalezljiva bolezen za
katero lahko zbolijo vse zivali iz druzine
mack (macke, rakuni). Povzroca jo madji
parvovirus. Podobno kot pri pasji parvo-
virozi se macke okuzijo preko iztrebkov
drugih zivali. Okuzba vodi v mocno vne-
tje Crevesja z bruhanjem in krvavo drisko,
povisano telesno temperaturo, hudo de-
hidracijo. Mladici in macke, mlajse od
eneqa leta, so bolj obcutljivi. Breja macka

lahko okuzbo prenese tudi na plodove,
kar vodi v spontani splav. Zdravila ni.2 101

Okuzba z macjim herpesvirusom tipa 1
povzroci kompleksno obolenje zgornjega
dela dihal. 1zrazi se s povisano telesno
temperaturo, akutnim vnetem nosne
sluznice, ocesnih veznic, oslabelostjo in
shujsanostjo. Obicajno so bolj obcutljivi
miladici do 6. meseca starosti. Breja
macka lahko okuzbo prenese tudi na plo-
dove, kar vodi v spontani splav. Macke
lahko ostanejo okuzene vse zivijenje, bo-
lezen pa pogosto izbruhne ob padcu od-
pornosti.?

Okuzba zgornjih dihal z magjim kalicivi-
rusom se izrazi s povisano telesno tem-
peraturo, vnetjiem nosne in ustne sluznice,
ranicami po jeziku in Sepanjem kot posle-
dica prehodnega artritisa.?

Kako cepimo?

Mladice cepimo v razmiku 2 do 4 tedne,
prvo  ceplienje  se  priporoca  med
6. In 8. tednom starosti, zadnji odmerek
mora miadic prejeti po doplnjenin 16.
tednih starosti. Zacetnemu cepljenju sledi
ponovni ocdmerek ¢ez eno leto, nato se
cepina 2 do 3 leta.??
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Shema cepljenja maélk3?®

Cepivo

Zacetno cepljenje
pri macjih mladicih

Zacetno cepljenje
pri odraslih mackah

Ponovno cepljenje

Opombe

Macja kuga
(parvoviroza,
panleukopenija)
Macji herpesvirus
Magji kalicivirus

Prvi odmerek
cepiva med 6. in 8.
tednom starosti,
nato na vsaka

2 do 4 tedne, zad-
nji po dopolnjenih
16. tednih starosti.

Dva odmerka
cepiva v razmiku
2 do 4 tednov.

Ponovno ceplienje

1 leto od zadnjega,

nato se cepi na
1-3 letq, odvisno
od potencialne iz-

postavljenosti zivali.

Osnovno cep-
llenje, pri-
POrocljivo za vse
Zivali (tudi not-
ranje macke).

Steklina

Prvi odmerek pri
najmanj 12. tednih
starosti.

Enkratni odmerek
cepiva.

Drugo ceplienje
opravimo v
razmiku enega
leta od predhod-
neqga ceplienja.
Ponovna ceplienja
opravimo po
navodilih proizva-
jalca cepiva.

Dodatno cep-
lienje, ki je ob-
vezno za macke,
ki potujejo iz
Slovenije (za-
konski normativi)
in priporocljivo za
macke, ki lahko
pridejo v stik z
divjiimi zivalmi
ter tiste, ki zivijo
na meji s Hrvasko
in Madzarsko.

Macja levkoza

Prvi odmerek po 8.
tednu starosti, cep-
lienje ponovimo
Ccez 3 do 4 tedne.

Dva odmerka
cepiva v razmiku
3 do 4 tedne.

Ponovno ceplienje
1 leto od prvega
odmerka cepiva,
nato se cepi na
vsaka 2 do 3 leta.

Dodatno cep-
llenje, pri-
porocljivo za
zunanje macke.
Pred ceplienjem
mora biti opraviien
diagnosticni test
7a Macjo levkozo.




DODATNA CEPLJENJA
PRI MACKAH

Cepljenje proti steklini

Zakaj cepimo?

/a okuzbo s steklino so dovzetne tudi
macke, vendar ceplienje pri njih ni zakon-
sko obvezno. Svetuje se za zivali, ki so iz-
postavijenje vecjemu tveganju. To velja
za zunanje macke, ki lahko pridejo v stik
z divjimi zivalmi in tiste, ki zivijo ob meji s
Hrvasko in Madzarsko, ker se steklina se
vedno pojavija prilisicah. Ceplienje je za-
konsko obvezno le za macke, ki potujejo
¢ez mejo

Kako cepimo?

Macke cepimo v skladu z navodili proizva-
jalca cepiva. Prvo ceplienje opravimo v 12.
tednu starosti, nato pa obic¢ajno na tri leta*®

Cepljenje proti magji levkozi (FeLV)
Zakaj cepimo?

Macja levkoza (FelV) je kroniéna bolezen
mack, ki jo povzroca virus macje levkoze
iz druzine retroviridae. Virus se izloca
predvsem s slino. Macke se okuzijo ob
tesnem stiku z drugimi mackami s prehra-
njevanjem in pitiem iz iste posode, med-
sebojnim umivanjem, z ugrizi ter preko
mleka matere na mladice.

CEPITI, DA ALI NE?

/a okuzbo so najbolj obcutljive macke do
4. meseca starosti. Mladici se lahko oku-
Zijo ze v maternici. Virus pri breji macki
pPOgoSsto povzroci abortus. Povzroca hud
padec odpornosti, slabokrvnost in nasta-
nek dolocenih oblik raka. Okuzba z viru-
som levkoze je neozdravljiva 2310

Kako cepimo?

Pred ceplienjem moramo pri macki opra-
vitl test, s katerim ugotavljamo morebitno
predhodno okuzbo s tem virusom in ce-
pimo samo neokuzene zivali. Macka lahko
dobi prvi odmerek cepiva po 8. tednu sta-
rosti, Nato ceplienje ponovimo cez 3 do 4
tedne. Kadar prvic cepimo odraslo macko,
je postopek enak (dvakratno ceplienje v
razmiku 3-4 tednov). Sledi ponovno cep-
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llenje ¢ez eno leto, nato ceplienje pona-
vljamo na 3 leta.??

Proti mac¢jemu virusu imunske pomanklji-
vosti (FIV), magji klamidiozi in macjemu
peritonitisu ceplienja ne priporocamao. Pri
FIV se lahko po ceplienju ustvarijo
drugacna protitelesa kot po infekciji z na-
ravnim  virusom, torej ne omogocajo
enakovredne zascite. Cepljenje proti kla-
midiozi se svetuje samo pri mackah, ki
zivijo v velikin skupinah in imajo dejansko
tezave z boleznijo. V Sloveniji nasteta

cepiva niso registrirana. Nenazadnje
omenjena cepiva ne omogocajo za-
dovoljive zascite. Z vecjim Stevilom cep-
llenj pa je verjetnost pojavljanja stranskih
ucinkov vecdja 23!

ODLOZITEV CEPLJENJA

Zaradi dolocenih razlogov se veterinar
lahko odloci za zagasno ali trajno odlozi-
tev cepljenja. Med zacasne kontraindika-
cije za ceplienje spadajo akutne bolezni
ali vrocinska stanja, zaradi katerih prelo-
zimo ceplienje za dolocen krajsi ¢as.'

Trajne kontraindikacije so razlogi, zaradi
katerih ceplienja z dolocenim cepivom
ne opravimo. Mednje spadajo: alergija na
sestavine cepiva, resen nezeleni ucinek
cepiva po predhodnem odmerku istega
cepiva, bolezen ali zdravstveno stanje, ki
je nezdruzljivo s ceplienjem (terapija z
imunosupresivi, citotoksicna terapija pri
rakavih bolnikih). Prav tako ne cepimo
brejih samic. Za njihovo zascito je potreb-
no poskrbeti pred brejostjo. Standardni
program ceplienja pa bo zagotovil ustre-
zen imunski odziv in protitelesa v prvem
mleku matere. Za postopek v zvezi z
odlogom ceplienja se posvetujete z iz-
branim veterinarjem.!?



Po drugi strani je potrebno izpostaviti sta-
nja, ki ne pomenijo razloga za opustitev
ceplienja. Mednje spadajo predvsem
blaga bolezen brez povisane telesne
temperature (z znaki kot so smrkanje, kas-
ljanje, driska, okuzba zgornjin dihal, vnetje
zunanjega sluhovoda), kroniéne bolezni,
prejemanje antibiotikov ali nizkih od-
merkov kortikosteroidov, ki ne zavirajo de-
lovanja imunskega sistema, ter prebolela
bolezen, proti kateri cepimo.’?

Nezelen ucinek po ceplienju je dogodek,
ki se pojavi v dolocenem casovnem ob-
dobju po ceplienju. Obicajno se za neze-
lene ucCinke ceplienja stejejo tisti, ki se
pojavijo v roku najvec 24 ur. Iziema je npr.
madji sarkom, ki se lahko pojavi sele po
nekaj mesecih ali celo letih. Nezeleni
ucinki- so vecinoma blagi in prehodni.
Resni nezeleni ucinki so iziemno redki. Za
posamezno zival je tveganje, da bo imela
tezave zaradi ceplienja bistveno manjse
od tveganja, da bo hudo zbolela zaradi
zapletov nalezljive bolezni. Mozni neze-
leni uCinki so navedeni v povzetku glavnih
znacilnosti zdravila (Summary Product
Characteristics — SPC), ki je na voljo za
vsako cepivo.!?

Vse nezelene ucinke je potrebno belezit,
nadaljnja ceplienja pa ustrezno prilago-
diti. Za zivali s hudimi zapleti po ceplienju
se celo odsvetuje nadalinja vzreja. Naj-
pogostejse in najmanj resne tezave so lo-
kalna bolecina, otekling, rdecina in izguba
ali sprememba diake na mestu ceplienja.
Te reakcije so obicajno kratkotrajne in mi-
nejo samodejno - brez ukrepanja in iz-
jemno redko puscajo posledice. Redkeje
se pojavljajo sistemske reakcije, na primer
povisana telesna temperatura, splosna
oslabelost, nejescnost in izquba teze, bru-
hanje, driska, obolenje dihal, slabsa od-
pornost. Te so lahko podobne blagi obliki
bolezni proti kateri cepimo, a zelo redko
pomenijo zdravstveno tveganje. Taksne
reakcije so pogostejse po ceplienju z zi-
vimi oslablienimi cepivi. Najresnejse reak-
cije po ceplienju so povezane predvsem
z alergijsko reakcijo na cepivo. Anafilaksa
je najresnejsa oblika alergijske reakcije in
se kaze kot srbec izpuscaj, otekanje grla,
nizek krvni tlak, otezeno dihanje, povisan
srcni utrip, bolecine v trebuhu. Potrebna je
takojsna pomoc veterinarja, brez oskrbe
lahko zival pogine. Med nevarne reakcije
spadajo oteklina obraza, obolenje ledvic,
vhetje srcne misice, splav ter pri mackah
pojav podkozne novotvorbe (sarkoma)
na mestu ceplienja.'?
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Nezeleni ucinki, ki jin dejansko sprozi cep-
llenje, so povezani z lastnostmi cepiva ali
s posameznikovim odzivom na cepivo in
se brez ceplienja ne bi pojavili. Dokaz
vZrocne povezanosti s ceplienjem pa ni
vedno enostaven. Velikokrat je vzrocno
povezavo nezelenega ucinka s cepljen-
jem tezko dokazati, kadar ga ne sprem-
ljgjo specificni klinicni znaki, patoloskih
sprememb pa ne podpirajo laboratorijski
testi. V teh primerih na vzrocno povezavo
sklepamo po posrednih dokazih, zlasti na
osnovi epidemioloskin proucevan). Ker so
taki pojavi redki, so potrebne obsezne,
vecletne raziskave s povezovanjem po-
datkov o njihovi pojavnosti pri cepljenih
zivalin in zbiranje podatkov o pojavnost
v populaciji. Nekatere tezave so lahko
tudi posledica tehnicne napake pri cep-
llenju. Mednje Stejemo zamenjavo ce-
piva, uporabo po  pretecenem  roku
trajanja, napacno lokacijo ceplienja, na-
pacno odmerjanje, nakljucni vbod z ze
uporablieno iglo itd. Pomembno je tudi
ravnanje s cepivom (nepravilnosti pri
transportu,  shranjevanju,  prekinjena
hladna veriga), vedno pa so lahko dejav-
nik tudi drugi vplivi iz okolja (strupi, kemi-
kalije).”*

Namen cepljenja, ki ga trenutno izva-
jamo, je torej zascita posameznih zivali in
celotne populacije Zivali. Ceprav je ce-
plienje prvotno opravijeno v korist zivali, je
za nekatere okuzbe, ki se prenasajo tudi
na cloveka (npr. steklina), kljuéna zados-
tna cepljenost v populaciji, da lahko z
nadzorom bolezni pri zivalih vplivamo
tudi na zascito ljudi. Koristi ceplienja se
zmeraj v vecini primerov odtehtajo tudi
mozne skodljive ucinke po ceplienju.’®
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ZUNANJI
ZAJEDAVCI

a Znidarsié in doc. dr. Darja



NOTRANJI IN ZUNANJI ZAJEDAVCI

Zajedavci ali paraziti so organizmi, ki zivijo v skupnosti z drugim organizmnom.
Korist ima samo zajedavec, njegov gostitelj pa utrpi Skodo. Lo¢imo jih na not-
ranje, ki zajedajo notranje organe zivali, ter zunanje, ki naseljujejo povrsino

telesa oz. kozo.

Zoonoze so bolezni oziroma okuzbe, ki se naravno neposredno ali posredno
prenasajo med zivalmi in ljudmi. Tudi nekatere zajedavske bolezni so zoo-
noze. Okuzba je mozna z neposrednim stikom z okuzeno zivaljo, z zauzitiem
kontaminirane hrane ali pa s posrednim kontaktom iz kontaminiranega
okolja.’* Predstavljeni so najpogostejsi zajedavci psov in mack v Sloveniji.

NOTRANJI ZAJEDAVCI

Notranji zajedavci so pri mackah in psih
skoraj prav tako pogosti kot zunanji. Pov-
zZrocqjo sicer blazje tezave, vendar pri
mladicih in ob neustreznem zdravljenju
lahko privedejo tudi do teZjih zapletov.'

Crevesne gliste

Razvojni krog glist poteka pri vecini vrst
brez vmesnega gostiteljq, jajceca pridejo
v okolje z iztrebki zivali, se razvijejo v li-
¢inko, zival jo nato zauzije z okuzeno
vodo, hrano ali lizanjem tal. Licinke se wvri-
nejo v Crevesno sluznico, s krvjo pa lahko
potujejo tudi v druge organe (pljuca,
sree). Manjse Stevilo licink ne povzroca
tezav, odrasli zajedavci in Stevilcnejsa na-

selitev pa lahko naredi hudo skodo. Obi-
cajno so zivali oslabele, nimajo apetita,
bruhajo in imajo drisko. Najpogostejse
Crevesne dliste pri psih in mackah so iz
druzine Ascarididae (Toxocara canis, To-
xocara cati, Toxascaris leonina), gliste iz
druzine Ancylostomatidae (Ancylostoma
caninum, Uncinaria stenocephala) ter
Trichuris vulpis, ki se pojavlja samao pri psih.
Clovek se lahko okuzi z vsemi nastetimi
Crevesnimi glistami preko okolja, onesna-
Zeneqa z iztrebki psov ali mack.'

Pljuéne gliste

V pliucih se najpogosteje naseljujejo gliste
viste Angiostrongylus vasorum pri psin,
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Capillaria aerophilla in Crenosoma vulpis
pri psih in mackah ter Aelurostrongylus
abstrusus pri mackah. Obicajno okuzbe
minejo brez izrazitih klinicnih znakov,
lahko pa imajo zivali tezave z dihanjem,
kronicno kasljajo in imajo izcedek iz nosu.
V redkih primerih okuzba s pliucnimi glis-
tami napreduje v pljucnico in motnje v
strjievanju krvi.'

Sréna glista

V srcu se lahko naseli ti. srena glista Diro-
filaria immitis. S srcno glisto se lahko oku-
zijo psi, macke in Clovek. Prenasalec dliste
je komar.??

Trakulje

Trakulie za svoj razvoj potrebujejo vmes-
nega gostitelja. Za razliko od glist so trakulje
omejene samo na crevo. Odrasle trakulje
v Crevesju odmetavajo odrivke z jajceci,
ki jih lahko opazimo tudi v blatu ali na
dlaki ob zadnji¢ni odprtini zivali. Povzro-
cajo srbez, zato se zival drsa ali lize po
zadnji plati. Psi in macke se najpogosteje
okuzijo s trakuljo Dipylidium caninum, s tra-
kuljami iz druzine Mesocestoides, Taeniae
spp. ter s pasjo trakuljo (Echinococcus gra-
nulosus). Psi, macke in ljudje se lahko oku-
zijo s trakuljo Dipylidium caninum, Ce
zauzijejo okuzeno bolho, ki jo prenasa. S
trakuljami iz rodu Taenia se psi in macke
najveckrat okuzijo z zauzitem drobovine
rastlinojedov (npr. kuncev) in malin sesal-
cev (npr. misi), clovek pa z nezadostno
toplotno obdelanim mesom prasica ali go-
veda. S pasjo trakuljo se Clovek okuzi z
uzivanjem jajcec, ki jih z iztrebki izlocajo
mesojede zivali (psi, volkovi, lisice, Sakali), ki
so koncni gostitelji trakulje. Pri Clovekuy, ki je
vmesni gostitel], se v razlicnin organih (naj-
pogosteje v jetrih) razvije cista oziroma
mehurnjak. Cista raste pocasi, vecinoma
ostane majhna, lahko pa v nekaj letih zra-
ste do velikosti otroske glave. Ciste
povzrocijo motnje v delovanju organov, ob
razlitju pa lahko tudi smrt.™



NOTRANJI IN ZUNANJI ZAJEDAVCI

Jajceca trakulje se
izlocajo z blatom in
kontaminirgjo okolje,

Odrasla trakuljc m

razvije v Crevesju.

Iz mehurnjaka se razvije 8

protoskoleks, skoleks se
pritrdi na Crevesje.

Clovek se oku7i

Z zauzitiem ajcec,
ki so prisotna v okolju.

KONCNI GOSTITEL
Okuzi se z zauzitiem
surovega mesa. v
katerem so se razvili

mehurnjaki

VMESNI GOSTITELJ
Okuzi se z zauzitiem jajcec.
ki so prisotna v okolju

1Y)

1z jajceca se razvije
razvojna oblika
heksakant, ki potuje
iz crevesja do drugih
organov.

Iz heksakanta se
razvije naslednja
razvojna oblika.
hidatidna cista
oziroma mehurnjak

Razvoj pasje trakulie (Echinococcus granulosus)®

Prazivali

V Crevesju zajedajo tudi enocelicni or-
ganizmi, ti. prazivali. Slednji niso opazni s
prostim ocesom in jih lahko odkrijemo
samo z mikroskopskim pregledom blata.
Najpogostejse prazivali, ki povzrocajo te-
zave, so iz rodu Isospora sp., in Giardia sp.
ter Toxoplasma gonaii. Ob okuzbi povzro-
cajo slabso absorpcijo* hranilnih snovi iz
Crevesja in dalj ¢asa trajajoco drisko.
Giardia sp. in Toxoplasma gondli se pre-
nasata tudi na cloveka. Okuzba pri Clo-
veku obicajno mine brez klinicnih znakov.
Koneni gostitel] Toxoplasme gondii je

macka. Clovek se lahko okuZi z zauZitiem
nezadostno toplotno obdelanega ali su-
rovega mesa, lahko pa tudi preko okolja,
onesnazenega z madjimi iztrebki (npr.
neumita vrtna zelenjava). Toxoplasma
gondii predstavlja vecjo nevarnost za
imunsko oslabele ljudi in nosecnice, sqj se
lahko okuzi tudi plod. Vendar moramo iz-
postaviti, da ni vsaka macka okuzena ali
prenasalka toksoplazmoze. Hisna macka,
ki ne lovi misi in ptic, in je hranjena izklju-
CNo s konzervirano hrano, zelo verjetno ni
prenasalka, ker je moznost za okuzbo mi-

"absorpcija - sprejemanije, vpijanje delcev v tekocino, trdno snov; sinonim: vsrkavanje; tudi

prehajanje snovi skozi neposkodovano kozo
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nimalna. Poleg tega v Sloveniji nosecni-
cam testirgjo kri na prisotnost specificnin
protiteles. Ce ima zenska v krvi prisotna
specificna protitelesa, ki so nastala pri
predhodnem stiku s T. gondii, potem ta
v Casu nosecnosti scitijo plod. Okuzbo
lahko preprecimo s pravilno toplotno ob-
delavo mesa ali z zamrzovanjem, s pra-
njem sadja in zelenjave ter izogibanjem
stikov z macjimi iztrebki. Macja stranisca
je potrebno dnevno Cistiti, vendar naj no-
secnice pri tem vsele] uporabljajo roka-
vice. Prav tako naj nosecnice vrtnarijo z
rokavicami, sqj so iztrebki lahko prisotni
tudi v zemlji. Pri hranjenju mack je pripo-
rocljiva zadostno toplotno
obdelana oziroma kon-
zervirana hrana.'-4¢7

ZUNANJI ZAJEDAVCI

Od zunanjih zajedavcev najvec tezav
povzrocajo bolhe, klopi, komarji in pes-
cene muhe.

Bolhe

Bolhe so brezkrilne, bocno sploscene,
krvosesne zuzelke, ki se pojavljajo pri se-
salcih in pticah. Z bolhami se zivali naj-
pogosteje okuzijo v naravi, na sprehodu
ali preko druge zivali. V stanovanje jinh
lahko prinese tudi Clovek. Bolha izbira
trajnega gostitelja med psi in mackami
vendar v izjemnih primerih lahko skoci
tudi na cloveka. Na ljudeh se ne nasel
trajno. Odrasle bolhe prebivajo na psihin
mackah, kjer se hranijo s krvjo. Razvojne
oblike (jajéece, licinka in buba) se zadr-
Zujejo v okolju, kjer zival zivi. Bolhe vidimo
s prostim ocesom, vendar jih vcasih spre-
gledamo, zlasti Ce si jih zival z lizanjem
sproti odstranjuje s koze. V tem primeru
lahko na kozi opazimo drobne ¢rno rjave
bolsje iztrebke. V Eviopi je najbolj razsir-
jena vrsta Ctenocephalides felis felis, sle-
dijo Ctenocephalides felis canis ter
obcasno druge vrste bolh (perutninska,
kuncja in cloveska). Bolsja sling, ki se iz-
loci ob ugrizu bolhe, lahko povzroci aler-
gijsko reakcijo, ob mocni okuzenost
lahko pride tudi do slabokrvnosti. Za zival
so zelo nadlezne, njihova prisotnost pov-
zroca hudo srbecico, poleg tega pa



Bolha Klop

lahko prenasajo dolocene povzrocitelje
bolezni, npr. Crevesno trakuljo Dipylidium
caninum, bakterijo Bartonello spp. (Bar-
tonella henselae povzroca bolezen
macje praske) ter bakterije vrste Hemo-
plasma (Mycoplasma haemocanis pri
psih, Mycoplasma haemofelis pri mac-
kah). Slednji dve sta za okuzeno Zival
lahko nevarni in lahko povzrocata resne
zdravstvene tezave (hudo slabokrvnost,
ki jo Je v dolocenih primerih potrebno
agresivno zdraviti, tudi s transfuzijami).! 28

Klopi

Eni izmed najbolj pogostin prenasalcev
bolezni so klopi. V Sloveniji je prisotnih vec
vIst, ngjpomembnejsi so gozdni klop Ixo-
des ricinus, pasji klop Rhipicephalus san-
guineus In severni ornamentirani klop
Dermacentor reticularis. Najpomemb-
nejse bolezni, ki jih prenasajo klopi v Slo-
veniji so anaplazmoza, borelioza in
babezioza. Povzrocitel] anaplazmoze je
bakterija Anaplasma phagocytophilum.

Najpomembnejsi klinicni znaki akutne
anaplazmoze pri psih so pojav nenadno
povisane temperature, bruhanja, driske,
utrujenosti in spontanih krvavitev iz razlic-
nih delov telesa. V vecini primerov je
okuzba samoomejujoca. Povzrocitel] ba-
bezioze pri psih in mackah sta prazivali
viste Babesia canisin Babesia vogell. Pre-
nasata ju gozdni klop in severni ornamen-
tirani klop. Obicajno se okuzijo psi, ki
potujejo na Hrvasko in juzneje, vendar se
pojavija tudi na dolocenih obmodjih Slo-
venije. Poteka v akutni obliki s povisano te-
lesno temperaturo, izrazito utrujenostjo in
bledimi sluznicami. Povzrocitelj napada
rdece krvne celice (eritrocite), kar privede
do bolj alimanj izrazite slabokrvnosti. Klopi
so v Sloveniji okuzeni tudi z Borrelio burg-
dorferi, ki povzroca boreliozo, vendar psi le
redko izrazijo klinicne znake bolezni. Ta se
najveckrat pokaze v kronicni obliki, z razlic-
nimi oblikami Sepanja.’?87

Komarji

Komarji prenasajo sréno glisto Dirofilario
Iimmitis. Ta je razsijena na obmodju juzne
in vzhodne Evrope (Spanija, Portugalska,
Jug Francije, Hrvaska, Srbija, Bosna in Her-
cegovina, Makedonija, Crna Gora, Grcijq,
Turcija, Albanija), prisotna je tudi v Sloveniji.
Razvoj gliste je zapleten, vendar najvec
tezav povzrocajo odrasli zajedavci, ki zivijo
v desnem prekatu srca ali v velikin pliucnih
zilah. Macke se redko okuzijo, pri psih je

NOTRANJI IN ZUNANJI ZAJEDAVCI
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Licinke potujejo do
komarjeveqa rilcka

Licirka se razvie
v komarju

Komar se hrani

s krvjo in prenese
licinke v gostitelja Okuzi se lahko
tudi Clovek

Razvoj in razmnozevanje
odraslih glist v organizmu
psa all macke:

Komar se hrani s krvjo
in prenese razvojne
oblike: mikrofilarije.

Razvoj sriéne gliste (Dirofilaria immitis)®

bolezen bolj pogosta. Okuzba pri psu
lahko poteka brez klinicnih znakov, le-ti pa
se lahko razvijagjo pocasi in so izrazitejsi ob
naporu. Najpolj opazni so: zmanjsana
aktivnost psa, hujsanje, otezeno dihanje in
nazadnje odpoved srca, ki vodi v smirt. Bo-
lezen je sicer ozdravljiva, vendar je zdrav-
llenje zahtevno in dolgotrajno, zato je bolj
pomembna preventiva. Vecina lastnikov
psov svoje ljubljence jemlje s seboj na do-
pust, zato nagj se pred potovanjem posve-
tujejo z veterinarjem o preventivnih
ukrepih pred tem zajedavcem. Bolezen je
zoonoza, vendar je okuzba cloveka
redka.!-310

Pescene muhe

Pescena muha prenasa bolezen lisma-
Niozo, ki jo povzroca prazival iz rodu Leish-
mania. lzhaja iz subtropskega pod-
nebnega pasu, trenutno je razsirena ob
mediteranski obali, prinaja pa tudi v osred-
nji del Evrope. Trenutno ni dokazov, da je
Slovenija ogrozeno obmocje, vendar se
lahko to zaradi viemenskih razmer kmalu
spremeni. Bolezen je zoonoza. Nevarnost
predstavija predvsem za ljudi in zivali, ki
veliko potujejo, pogosto pa se pojavija pri
psin, pripeljanih iz endemicnin podrocij.
Pes¢ena muhaq, ki bolezen prenasa je



Komar Pescena muha

aktivna od mraka do zore. Takrat se hrani
s krvjo, napada tako ljudi kot zZivali. Re-
zervoar povziocitelja so gozdne Zivali (li-
sica, volk, glodavci), pes in redko tudi ¢lo-
vek. Pescena muha se okuzi s krvjo
okuzene zivali ali Cloveka. Povzrocitelja
nato s pikom prenese na drugega gosti-
telja. Pri ljudeh, psih in mackah poteka v
kozni ali visceralni obliki. Pri slednji gre za
okvaro notranjih organov. Ce se ne zdravi
pravilno in dovolj zgodaj je smrtna. Razvoj
bolezni je odvisen od imunskega odziva
gostitelja - nekateri okuzbo premagajo in
nikoli ne zbolijo, drugi razvijejo kronicno,
napredujoco obliko bolezni. Bolezenski
znaki so zelo neznacilni - zival izgublja te-
lesno tezo, ima povecane bezgavke,
lahko se pojavijo kozne spremembe v
obliki brezdlacnih mest predvsem okrog
OCI, na usesin in po obrazu ter kremplji ne-
normalno rastejo. Opazimo lahko tudi se-
panje in prebavne tezave. Zivali lahko ve-
liko vec pijejo in urinirajo, kar kaze na
mozen razvoj bolezni v ledvicah. Bolezen
se lahko razvije tudi po nekaj mesecih ali

letih po okuzbi, zato je pomembno, da v
primeru pojava bolezni veterinarju ome-
nimo morebitna potovanja s psom. Naj-
boljso  zascito predstavljajo razlicna
sredstva, ki odganjajo pescene muhe (re-
pelenti v obliki ovratnic, ampul za kozni
nanos ipd.) ter spanje za zascitnimi
mrezami.!3!!

Garje

Garjavost je zajedavska kozna bolezen.
PovzroCajo jo prsice, ki jin imenujemo tudi
garjavel. Poznamo tri glavne skupine bo-
lezni, ki jih povzrocajo razlicni garjavai:
kozna garjavost, usesna garjavost in de-
modikoza (garjavost, ki jo povzroca garja-
vec Demodex sp.). Usesna garjavost je bolj
pogosta pri (mladih) mackah, pojavija pa
se tudi pri psih. Z demodikozo se pogos-
teje srecamo pri psih. Vecina vrst garij je
stalno prisotnih v okolju. Moznost okuzbe
zmanjsuje ohranjanje dobre higienske
prakse psa in njegoveqga bivalisca. 12

Kozna garjavost

Pri psih kozno garjavost povzroca garja-
vec Sarcoptes scabiel var. Canis, pri mac-
kah pa garavec Notoedres catl.
Garjavec zivi v zgornjih plasteh koze, vrta
rove v kozo in povzroca tezave pri vseh
sesalcih, tudi pri Cloveku. Kozne spre-
membe so v obliki rdeckastih izpuscajev
s krasto. To spremlja hudo srbenje in izpa-
danje dlake. Spremembe se obicajno

NOTRANJI IN ZUNANJI ZAJEDAVCI
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najpre] pojavijo na kozi glave, smrcka,
uses, okoli o¢i in na komolcin. Ce jih ne
zdravimo, se lahko razsirjo po celem te-
lesu, prodrejo v podkozje in omogocajo
dostop drugim patogenom. Zdravljenje
poteka po navedilih veterinarja. Prepreciti
je potrebno ponovno okuzbo (oprati le-
Zis¢e, podistiti stanovanje). Sarcoptes sca-
biei in Notoedres cati se lahko prenasata
z direktnim stikom med zivalmi. Redko se
prenesejo tudi na cloveka.'21?

Usesna garjavost

Povzrocitelji usesne garjavosti so garjavcai
viste Otodectes cynotis. Naseljujejo slu-
hovod in kozo okoli uhlja pri psih in mac-
kah. Povzrocajo vnetje zunanjega
sluhovoda in so vidne kot ¢rno rjave nes-
nage v usesu, mikroskopsko pa so vidni
zajedavai. Zivali se mocéno praskajo po
uSesih in otresajo z glavo. Bolezen se
prenasa z direktnim stikom med zivalmi,
tudi iz mack na psa in obratno. Usesna
garjavost se ne prenasa na ljudi.»'?

Demodikoza

Demodikozo pri psih povzroca garjavec
Demodex caris, pri mackah garjavec De-
modex cati Oba zivita v dlacnih mesic-
kih, lahko pa tudi v zlezah lojnicah. So
stalni prebivalci koze psov in mack ter
obicajno ne povzrocgjo tezav. Ob padcu
odpornosti in pri miajsin zivalih z genetsko
predispozicijo se lahko pretirano razmno-

Zijo In povzrocijo bolezen. Bolezen poteka
v dveh oblikah, lokalizirani in generalizi-
rani. Lokalizirana je tista, ki se kaze v
manjsem stevilu sprememb (do 5). Spre-
membe se pojavijo na glavi, predvsem
okoli oc¢i, na kotickih ust in na tackah. Na
teh mestih izpada dlaka. Pri generalizirani
obliki se spremembe razsirjo po celem
telesu. Brezdlacna mesta so pordelq,
vcasih tudi zagnojena, ker pride do se-
kundarnih okuzb z bakterijami. Smotrno
je omeniti Se vrsto Demodex gatoi, ki na-
pada macke, in Demodex injaji, ki ga naj-
demo pri psih. Slednja zivita v vrhnjih
plasteh koze ter povzrocata hudo srbe-
&ico. Zivali se po srbecih mestih intenziv-
no lizejo, kar povzroci izpadanje dlake.
Demodex canis in Demodex cati nista
nalezljiva, Demodex gatoi in Demodex
injai pa se med mackami oziroma psi
prenasata in sta nalezljiva. Demodikoza
se ne prenasa na cloveka.'>'?




KAKO SE ZASCITIMO
PRED ZAJEDAVCI?

Bolezni, ki jih povzrocajo zajedavci, so
ozdravljive, Ce se jih le pravocasno dia-
gnosticira. Vendar je pri nadzorovanju oz.
preprecevanju okuzbe zelo pormembno
izvajanje ustrezne preventivne oskrbe. V
ta namen obstaja veliko razlicnih priprav-
kov, ki imajo razlicen spekter delovanja.
Nekateri delujgjo samo na notranje zaje-
davee (trakulje, gliste ali oboje), nekateri
Nna zunanje zajedavee, obstajajo pa tudi
kombinirani pripravki, ki zascitijo pred zu-
nanjimi in notranjimi zajedavci. Vsa sred-
stva niso enako ucinkovita proti posamez-

NOTRANJI IN ZUNANJI ZAJEDAVCI

nim vrstam zajedavcey, zato nagj se lastnik
posvetuje z veterinarjem in izbere opti-
malno sredstvo, ki zagotavija najboljso za-
Scito glede na potrebe. Poleg tega mo-
ramo biti pozorni, kateri zivalski vrsti je
proizvod namenjen. Macki nikoli ne
smemo aplicirati sredstva, ki je namenjen
psu. Nekatere substance, ki so odlicni an-
tiparazitiki za psa, so za macke smrtno ne-
varne (npr. antiparazitiki na osnovi perme-
trina). Pri izbiri se je koristno posvetovati z
veterinarjem in se z Njegovo pPomMmocjo
odlociti za najbolj ustrezen izdelek. 1
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Zascita pred notranjimi zajedavci

Zdravilne ucinkovine obstajajo v razlicninh
oblikah, najpogosteje v obliki tablet, lahko
pa tudi v obliki past ali koznega nanosa.
Vecina pripravkov deluje na vse Creves-
ne zajedavce (gliste in trakulie), ne pa
nujNo tudi na srcno glisto. Dodatno lahko

sebe in svoje ljubliencke zascitimo z
dobro osebno higieno. To vkljucuje redno
umivanje rok po druzenju z zivalmi in
pred jedjo. Cis¢enje iztrebkov iz okolja in
redno negovanje zivali pomaga zmanj-
Sati tveganje za okuzbo.'313

Pogostost aplikacije preventivnih sredstev za notranje zajedavce pri psih in mackah?3

Pasji mladici Odrasli psi

Notranji | Prvic pri Na 3 mesece
zajedaveci | 2 tednih, nato
vsaka 2 tedna
do 3. meseca imunsko oslablje-

mesecno).

Odrasli psi

Sréna glista®® Endemicna obmocja“:

domov.

?Endemicna obmocja so tista obmocja, kjer se povzrocitelj pojavlja stalno. .
Endemicna podrodja za sieno glisto so predvsem drzave juzne in vzhodne Eviope (Spanija, Portugalska, jug
Francije, Slovenija, Hrvaska, Srbija, Bosna in Hercegovina, Crna gora, Makedonija, Grcija, Turcija, Albanija).

® Pred zacetkom aplikacije morajo biti psiin macke testirani za prisotnost antigena ali mikrofilarij (razvojna
oblika gliste) v krvi. Zivali, ki so ze okuzene, namrec najprej zdravimo, priblizno 4 tedne kasneje pa lahko

zacnemo z izvajanjem preventive.

(Zivali v gospodinj-
stvih z otroki in/ali

starosti. nimi ljudmi enkrat

mesecno, od maja do novembra.
Zivali, ki potujejo na endemiéna podrogja:
- Potovanja do 1 meseca:
Dovolj je enkratna aplikacija kmalu po prihodu domov.
- Vecmesecna potovanja:
Prvic apliciramo v roku enega meseca po odhodu, ponavijamo
mesecno in zadnjic apliciramo v roku enega meseca po prihodu

Dodatno zascito omogocajo Se sredstva, ki odganjajo komarje.

Magji mladici Odrasle macke
Prvic pri 3 tednih, Zunanje:

nato vsaka 2 tedna | na 1-3 mesece.
do 3. meseca.
Notranje:

na 3 mesece.




Zascita pred zunanjimi zajedavci

Klopi, bolhe in druge zuzelke so razsiren
po vsem svetu. V nasem klimatskem
pasu je sicer tveganje za okuzbo vecje
med poletiem in v zgodnji jeseni, vendar
Studije kazejo, da se bolhe in klopi, pojav-
ljajo skozi celo leto. Najboljsa zascita za
hisne ljubliencke je celoletni nadzor nad
zunanjimi zajedavci z uporabo koznih
nanosov, tablet, ovratnic ali préil, ki pre-
precujejo naselitev zajedavcev na psu ali
macki.1213

NOTRANJI IN ZUNANJI ZAJEDAVCI

Pripravki proti zunanjim zajedavcem po
navadi vsebujejo razlicne kombinacije
akaricidov (kemicna sredstva, ki ubijajo
préice, vklucno s klopi), insekticidov (ke-
micna sredstva, ki ubijajo  zuzelke,
vkljuéno z bolhami, nekateri tudi klope)
in repelentov (kemicna sredstva, ki od-
ganjajo zuzelke). Zagotavljajo razliéno
dolgo zascito, odvisno od vrste in oblike
pripravka. V primeru potovanj se $e po-
sebej priporoca uporaba repelentov, sqj
je za prenos nekaterin bolezni (npr. diro-

Primerjava razli¢nih oblik aplikacije preventivnih sredstev za zunanje zajedavce??®1%1%

Opisani so veterinarski pripravki.

Oblika  Pripravki Cas delovanja
Kozni préila Prsila imajo kratko-
nanos

7aSCito je potrebno
obnavijatina 10 do
14 dni.

Prednosti

trajni ¢as delovanja, | Oblike kiopov in bolh.

Slabosti

Delujejo na vse razvojne | Strupeno ob zauzitju za

zivaliin ljudi.

Lazja aplikacija mackam. | Moznost pojava kozne

reakcije (npr. vnetje

Samponi

Samponi imajo
kratkotrajen ¢as de-
lovanja, bolj upo-
rabni so kot terapija
pri hudi invaziji bolh.

ampule
s tekocino

Ampule zagota-
vljajo zascito od
1 do 3 mesece.

Na trziscu so razlicne
kombinacije izdelkov, ki
hkrati zagotavljajo za-
Scito pred zunanjimi in
notranjimi zajedavci.

koze, izguba dlake).

Ucinkovina potrebuje
do 24 ur, da se absor-
bira. V tem ¢casu zival
ne sme priti v stik z
vodo, prav tako se last-
niki ne smejo dotikati
mesta aplikacije.
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Oblika
Peroralna

Oblika
Ovratnice
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Pripravki
tablete

Cas delovanja
1 do 3 mesece

Prednosti

Dober okus omogoca
enostavno aplikacijo.

Ljudje, ki Zivijo v gos-
podinjstvu z zivaljo, ne
prihajajo v stik z
insekticidom.

Na trziscu so razlicne
kombinacije izdelkov,
ki hkrati zagotavljajo
zascito pred notranjimi
IN zunanjimi zajedavci.

Slabosti

Stranski ucinki (izguba ape-
tita, bolecina v trebuhu,

redko driska in bruhanje) ter
v hujsih primerih konvulzije.

Morebitne tezave pri aplici-
ranju zdravila mackam.

Ne odganjajo zuzelk in prsic.

Moznost pojava alergije na
dodane nosilce.

Cas delovanja
do 8 mesecev

Prednosti

Delujejo na vse razvojne
oblike bolh in klope.

Nekatere ovratnice odga-
njajo tudi pescene muhe.

Dolgotrajno delovanje.

Odganjajo klope.

Slabosti

Potrebno odstranjevati pri stiku z
vodo zaradi moznosti zmanjsanega
ucinka (pri novejsih stik z vodo ne iz-
nici delovanja).

Vecina ovratnic, ki so dosegljive na
slovenskem trziscu, je toksicnih za
vodne organizme (pred namestit-

vijo na zival preverite navodila)

. £ filarioze ali lismanioze) zadosten ze en-

kraten pik okuzenega komarja oziroma

pescene muhe. Vendar tudi redna upo-
raba preventivnih sredstev zal ne zago-
tavlja popolne zascite, zato je nujno, da
psa po vsakem sprehodu temeljito pre-
gledamo in odstranimo morebitne zaje-
davce?31?
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ZDRAVJE ZOB
USTNE VOTLINE
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ZDRAVJE ZOB IN USTNE VOTLINE

Skrb za zdravje zob in ustne votline predstavlja pomemben del vzdrzevanja
celotnega zdravja in dobrobiti zivali. Pregled ustne votline mora biti sestavni
del klini€nega pregleda zivali. Za spremljanje ucinkovitosti ¢is¢enja in ugo-
tavljanje zgodnijih znakov bolezni zadoscajo polletni do letni pregledi. Pri bla-
gem vnetju dlesni so priporocljivi pregledi na pol leta, v primeru napredovane
parodontalne bolezni (parodontitisa) pa na 3 do 6 mesecev.!

Pregled ustne votline se zacne pri budni
zivali. V primeru tezav ali suma nanje
predlagamo natancen pregled z name-
nom postavitve koncne diagnoze in
zdravlienja, ki poteka v splosni anesteziji?

Pasji mladi¢i imajo 28 mlec¢nih zob: v
zgornji in spodnji celjusti enako, po 3 se-
kalce, 1 grabilec in 3 licnike na vsaki
strani. Odrasel pes ima skupno 42 stalnih
zob, ki morajo izrasti do /. meseca staro-
sti. V. nasprotnem primeru govorimo o
manjkajocih zobeh (e stalnih 3¢ ni) in
zaostalih mlecnih zobeh (Ce mlecni se
niso izpadli) - kar je razlog za obisk vete-
rinarja.®*

Magji mladi¢i imajo 26 mlec¢nih zob, od
tega 3 sekalce in 1 grabilec na vsaki strani
v obeh Celjustih ter 3 licnike v zgornji Ce-
justiin 2 v spodnji na obeh straneh. Mlec-

ne zobe zamenjajo s stalnimi okvirmo do
6. meseca starosti, poleg tega v vsaki ce-
ljusti na obeh straneh izrase po 1 kocnik.
Odrasla macka ima 30 stalnih zob. Zao-
stali mlecni in manjkajoci stalni zobje se pri
mackah redko pojavijajo.®#
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zgornja
celjust

spodnja
Celjust

Odrasel pes ima 42 zob, v vsakem kvadrantu (celjustnici)
ima 3 sekalce, 1 grabilec, 4 licnike in 2 kocnika zgoraj

oziroma 3 spodaij.

~Isekalci

grabilec

licniki

kocniki

licniki

jgrobilec

]sekolci

" Jsekalci
0 Q grabilec
zgornja -
celjust
licniki
kocniki
spodnja 7
celjust R
licniki
grabilec
~Jsekalci

Odrasla macka ima 30 zob, v vsakem kvadrantu (celjust-
nici) ima 3 sekalce, 1 grabilec, 3 licnike zgoraj oz
2 spodajin 1 kocnik.



POSEGI V USTNI VOTLINI
NA ZAVESTNI ZIVALI

Odstranjevanje zobnih oblog ter ostala
zdravljenja zob, obzobnih tkiv in ustne
votline so edino varmo in profesionalno iz-
vedenq, ¢e so opravljena na anestezirani
zivali. Opravljanje stomatoloskih posegov
na zavestni zivali ni strokovno zaradi na-
vedenega:

1. Kalkulus (trde zobne obloge) je mocno
pricvrscen na povrsino zoba. Njegovo Ius-
cenje je mogoce le z uporabo ultrazvo-
¢nih Iuscilcev in instrumentov z ostrimi
robovi. Nagjmanjsi premiki glave zavest-
nega pacienta bi lahko povzrodili po-
Skodbo obzobnih tkiv. Profesionalno
odstranjevanje zobnih oblog zajema od-
stranjevanje zobnih oblog nad in pod ni-
vojem dlesni - slednje je kljucnega
pomena, saj tu prinaja do vnetnih proce-
sov obzobnih tkiv (parodontalne bolezni).
Odstranjevanije zobnih oblog pod dlesnijo
brez splosne anestezije je pri ljudeh mo-
goce izvesti, ker zavestno sodelujemo,
cesar pri psu ali macki ne moremo doseci.
Odstranitev zobnih oblog zgolj z zobnih
kron nima ucinka na zdravje zivali, pac pa
le kozmeticni ucinek.

“v zraku razprsena trdna ali tekoca snov

ZDRAVJE ZOB IN USTNE VOTLINE

2. Inhalacijska anestezija z intubacijo zi-
vali (vstavitev cevke v sapnik preko ka-
tere se izmenjujejo anestezijski plini in
kisik) omogoca oskrbo z dihalnimi plini in
dober nadzor nad globino anestezije,
prepreci zaznavo bolecine med pose-
gom ter SCiti pacienta pred vdihovanjem
umazanije iz ustne votline in z bakterijami
bogatega aerosola*, ki nastaja med po-
segi v ustni votlini, kar bi lahko vodilo v

okuzbe spodnjih dihal.

3. Ob pravilno izvedenem odstranjevanju
zobnih oblog je nujen natancen pregled
celotne ustne votline, zob in obzobnih
tkiv. Pregled tezje dostopnin mest, kot je
jezicna stran zob, kocnikov in bolecih pre-
delov, je pri zavestni zivali otezen oziroma
je bolezen lahko spregledana.

Varna raba anestetikov ali pomireval pri
zivalin temelji na predhodno opravije-
nem pregledu zivali, kjer se doloci pri-
merno ucinkovino in odmerek zdravila,
kar lahko opravija le veterinar, v nasprot-
nem primeru je to nevamo in kaznivo.

Anestezijska tehnika, ki bi bila 100 %
varna za vse zivali, ne obstaja. Kljub temu
uporaba modernih anestezijskih tehnik in
tehnik spremljanja stanja pacienta pred-
stavlja za zival minimalno tveganje. Tve-
ganje za kronicno okuzbo ustne votline in
ustno bolecino je vecje v primerjavi z
anestezijskimi komplikacijami.5”
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SKRB ZA USTNO HIGIENO DOMA

/ redno ustno higieno preprecimo ozi-
roma zmanjsamo nalaganje z bakteri-
jami bogatega plaka (mehkih zobnih
oblog) na zobeh. Mehke zobne obloge
povzrocajo vnetje dlesni. Ce jih ne odstra-
NiMo, minerdlizirajo v enem tednu po na-
stanku v trde zobne obloge, t.i. kalkulus.
Kalkulus predstavija osnovo za hitrejse
nabiranje mehkih zobnih oblog 8!

Vnetje dlesni (gingivitis) lahko s casom na-
preduje v kronicno vnetno bolezen ob-
zobnin tkiv in njihov propad (parodontitis).
Ta se pojavi ze pri mladih mackah (1 leto)
in s starostjo narasca. Skoraj vse odrasle
macke imajo doloceno stopnjo parodon-
talne bolezni in vec kot 80 % (do 100 %)
psov malih pasem nad 4. letom starost. Pri
cistokrvnin mackah in psin malin pasem se
bolezen pojavi hitreje (pri nekaterih pas-
mah psov ze pri starosti 1,3 leta).'012-14

Najbolj ucinkovita tehnika preventive ali
upocasnjevanja napredovanja ze prisotne
parodontalne bolezni je vsakodnevno
$¢etkanje zob. Séetkanje vsak drug dan ni
tako ucinkovito pri preprecevanju vnetja
dlesni. Raziskave pri psih kazejo, da $cet-
kanje 1 do 2-krat tedensko ni ucinkovito
proti nalaganju bakterijskega plaka, trdih
zobnih oblog in razvoja vnetja dlesni.’®'e



Vecina psov in mack Scetkanje dovali,
vendar jih je treba na to navaditi. Najbolje
Je zaceti pri miladicu. Potrebni sta potrpez-
ivost in vztrajnost, z veliko mero pozitivne
motivacije, ki spodbudi zival, da scetkanje
postane rutina. Pravilno in redno scetka-
nje ni nadomestilo za profesionalno ustno
higieno opravljeno pri veterinarju, vendar
podaljsa ¢as med dvema zaporednima
negama. !

Pri macki zacnemo tako, da sprva lize
majhne kolicine zobne paste z nasega
prsta, nato s scetke, potem postopoma
SCetko postavimo v gobec in pricnemo z
neznim scetkanjem. Druga metoda priva-
janja je, da s prsti masiramo dlesen cez
ustnico pri zaprtem gobcku, nato pri odpr-
tem. Nadaljujemo z masiranjem zob, od
sprednjih sekalcev proti zadnjim kocnikom.
Prst oviemo z gazo in zacnemo z drgnje-
njem zob in dlesni. Na gazo kanemo vab-
ljivo snov, npr. tunino olje, ki ga kasneje
zamenjamo z zobno pasto, gazo pa z
zobno Scetko. Metoda oponasa naravno
obnasanje mack, ko z drgnjenjem gobcka
ob predmete oznacujejo svoje obmocie.
Proces privajanja traja do dva mesecq, ce
postopek ponavijamo vsak dan 8!

Pri psu zacnemo s Scetkanjem sprednjin
zob (sekalcev) in nadaljujiemo proti zad-

ZDRAVJE ZOB IN USTNE VOTLINE

njim zobem, najpre] Na zunanji strani zob.
Za vsako stran porabimo 30-60 sekund, z
zobno Scetko ustvarimo kot 45 stopin,
gibi so krozni ali usmerjeni od dlesni proti
kroni zoba. Po opravljenem Scetkanju
sledi nagrada. Ce pes odklanja §¢etkanje,
je to lahko znak bolecine. V tem primeru
Je treba obiskati veterinarja stomatologa,
da ugotovi vzrok. Uporabliamo zobne
krtacke za pse in macke, tudi v bolj prak-
ticni obliki naprstnih zobnih scetk. Pri-
merna je tudi uporaba zobnih Scetk,
namenjenih ljludem, vendar takih z meh-
kimi §cetinami.”10.1

Uporaba zobne paste ni nujna; ¢e jo upo-
rabimo, mora biti izdelana za zivali, da je
varna in ima okus, ki jih privablja (npr. pis-
&anec, morska hrana). Na trziséu obsta-
jajo encimske zobne paste, ki zmanjsajo

Scetkanje zob pri macki

5/
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Stevilo bakterij v ustni votlini pri psih. Zobna
pasta, namenjena ljudem, ni primerna, ker
iIma abrazivne ucinkovine, s& mocno peni
in povzroca zastrupitev s fluorom. Prav
tako ni primerna uporaba sode bikarbone,
ker povzroca prebavne tezave 81015

Ce ivali ¢etkanja ne dovolijo, lahko zobe
speremo z ustno vodo ali nanesemo gel
s klorheksidinom v ustrezni koncentraciji.
Klorheksidin je trenutno najbol] ucinkovit
antiseptik in preprecuje nabiranje zob-
nega plaka. Dosledna dolgotrajna raba
zmanjsuje vnetje dlesni, ne deluje pa na
obstojeCe zobne obloge. Veze se na po-
vrSino zob in ostalih delov ustne votline in
se postopoma sprosca v okolico. Gel
lahko uporabimo namesto zobne paste
ali kot samostojno sredstvo, ki ga nane-
semo na vsako stran sluznice lic. Ucinko-
vina je varna za uporabo, ampak
scasoma lahko obarva zobe in spremeni
obcutek okusa. Ker je grenkega okusa, ga
predvsem macke slabo prenasaqjo. 87151718

Mackam namesto tega dnevno nane-
semo gel s topno cinkovo soljo, kar zmanj-
Suje nalaganje mehkih zobnih oblog,
vnetje dlesniin Stevilo bakterij v ustni votlini.
Ce nanasanja gela ne prenasajo, lahko
vodi za pitje dodamo ksilitol. Dnevna izpo-
stavljenost zmanjsa nalaganje mehkih in

Zobne obloge.

trdih zobnih oblog za polovico. Ksilitol je za
pse izredno toksicen in ga ne dodagjamo
vodi za pitje, zaradi mozne zastrupitve psa
ga v gospodinjstvin, Kjer zivijo psi in macke,
ne dajemo ne dajemo niti mackam.101%.20

Premaz zob (ang. dental sealant) ustvari
fizikalno bariero na povrsini zob in prepre-
Cuje nalaganje bakterij na zobno povr-
Sino in zlasti v dlesnin zleb. Premaz je
varen za uporabo pri psih in mackah,
vendar mora biti nanesen po profesional-
nem odstranjevanju zobnih oblog pod in
nad dlesnijo pri veterinarju, nekatere
oblike zahtevagjo tudi kontinuirano nana-
Sanje premaza doma. Mnenja o njihovi
uporabi so deljena. 01521

Mehka in doma pripravijena hrana se po-
vezuje s slabsim parodontalnim zdrav-
jem. Za mehansko cisCenje zob je
pomembna oblika briketa, ki je trsi in ved],



da omogoca najvecd] stik z zobom. Na
trzisSCu obstajajo linije prehrane za pse in
macke, ti. dentalne diete. Te so posebno
oblikovane in vsebujejo kemicne snovi -
polifosfate, ki vezejo kalcij iz sline preden
ta mineralizira v trde zobne obloge. Vedi-
noma delujejo proti nalaganju mehkih in
trdih zobnih oblog, nekatere preprecujejo
tudi vnetje dlesni.! 101522

Mehansko ciscenje zob podobno pove-
Cuje tudi zvecenje priboljskov inigrac. To
lahko predstavilja dnevni dodatek k pre-
hrani ali nerednemu scetkanju zob. Do-
locene zvecilke ob vsakodnevni uporabi
dokazano zmanjsujejo nastajanje meh-
kih zobnih oblog. Zaradi teksture in doda-
nih kemicnih snovi ucinkujejo podobno
kot dentalne diete."'01°

Priboljski morajo biti primerno veliki in trdi,
dajanje govejih kosti, parkliev/kopit, lede-
nih kock ali teniskin Zog ni primerno. Ce
pritisk s konico prsta na priboljsku ali igraci
ne pusca odtisa nohta, pomeni, da je iz-
delek pretrd in lahko privede do po-
skodbe, zlasti do zloma zoba. Zvecljivi
priboljski so primerni za pse in macke, ce
jih zival dejansko zveci. Pozitivni ucinki
zvecenja igrac so opisani le pri psin. Ob
dajanju igrac in priboljskov je potreben
nadzor nad zivaljo8-171523-28

ZDRAVJE ZOB IN USTNE VOTLINE

Na strani VOHC (Veterinary Oral Health
Council) najdete seznam izdelkov (den-
talnih diet, Zvecilk, zobnih past, gelov itd.)
pri katerih so bile opravijene studije var-
nosti in ucinkovitosti pri psih in mackah.
/a VOHC zig ne zaprosijo vsi proizva-
jalci, cetudi bi izdelek ustrezal njihovim
merilom, ucinkovitost izdelkov pa ne za-
jema vnetja dlesni. Najbolje je za nasvet
glede izbire izdelka vprasati veterinara,
oziroma izbrskati znanstvene podatke o
ucinkovitosti doloceneqga izdelka.'02?
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PREHRANA IN ZDRAYV ZIVLJENJSKI SLOG

Polnovredna in uravnotezena prehrana je pomembna osnova za pravilen raz-
voj in kvalitetno ter zdravo zivljenje. Odlocitev, katero vrsto hrane izbrati za va-
Seqga ljubljencka, zagotovo ni lahka, sqj je danes na izbiro ogromno razli¢nih

vrst in proizvajalcev.

Kaksno hrano torej izbrati? Izbira hrane je odvisna od starosti, zdravstveneqga sta-
nja in aktivnosti zivali, nenazadnje pa igra pomembno viogo pri izbiri tudi cena.

IZBIRA VRSTE HRANE

Na trziscu se najpogosteje pojavljata dve
obliki komercialne hrane: mokra (ploce-
vinke, vrecke) in suha (briketi). Obe vrsti
imata svoje prednosti in slabosti. Suha
hrana ima pozitiven vpliv na zobovje in
dlesni, je bolj prakticna za lastnike, eno-
stavnejsa za hranjenje in shranjevanje.
Mokra hrana vsebuje ved]i delez vode kot
suha in zadosti precejsenemu delu dnev-
nih potreb po vodi. To je Se posebej po-
membno pri mackah, saj vedina ne
popije dovolj vode, kar lahko vodi v te-
zave z delovanjem ledvic. Mokra hrana je
tudi bolj okusna in lazja za uzivanje. Pri
mackah se priporoca mokra hrana oziro-
ma vsaj kombinacija mokre in suhe
hrane. Prav tako se kombinacija obeh pri-
poroca tudi za pse. Mokra hrana se pripo-
roca pri - stargjsin zivalih, onkoloskih
pacientin in nejescih zivalin '

Pri hranjenju z mokro hrano je potrebno
biti pozoren, da macka ali pes hrano po-
jesta takoj in da ta ne ostaja v posodi dlje
casa. Prav tako je pormembno, da se od-
prta plocevinka hrani v hladilniku in se tik
pred naslednjim obrokom pogreje na
sobno temperaturo. Mokra hrana se hitro
pokvari, e je zival ne poje takoj. Zato last-
niki mokro hrano obicajno hranijo veckrat
dnevno. Obratno je pri suhi hrani, ki jo ima
obicajno pes ali macka ves ¢as na voljo,
kar lahko vodi v prenajedanje in debelost.?

Ena pomembnejsin stvari, na katere mo-
ramo biti pozormi med izbiranjem hrane, so
oznake na embalazi. Oznaka popolna
hrana pomeni, da hrana vsebuje vsa po-
trebna hranila za zadostitev prehranskin
potreb. Ce je na embalazi oznaka dopol-
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nilna hrana, to pomeni, da hrana ni po-
polna in je ne smemo uporabljati kot edini
vir prehrane. Primer dopolnilne hrane so pri-
boljski. Ce Zival hranimo z njimi, moramo
zmanjsati kolicino preostale hrane, da ohra-
nimMo enak energetski vnos. Priporocljivo je,
da delez priboljskov ne presega 10 % ce-
lotnega dnevnega vnosa hrane. Priboljski
naj ne vsebujejo sladkorjev in mascob ter s
tem nepotrebnih dodatnih kalorij.'#°

Pomembno je, da je zival hranjena s
hrano, primerno zivljenjskemu obdobju, v
katerem se nahaja. Posebno pozornost
moramo nameniti prehrani mladicev v
starosti do 1 leta in zivalim starejsim od /
let. Tudi stopnja aktivnosti je dejavnik, ki
vpliva na potrebe zivali,

Psice in macke v drugi polovici brejosti in
v laktaciji imajo vecje potrebe po hranil-
nih snoveh in dolocenih mineralin. Pri-
merno prilagojeno dieto pa zahtevajo
tudi dolocena bolezenska stanja. Hrana,
ki je prilagojena taksnim stanjem, ima na
embalazi oznako »veterinarska dietax.
Veterinarske diete so danes dostopne na
razlicnih prodajnih mestih, vendar se je
potrebno pred izbiro in uporabo posveto-
vati z veterinarjem. '35

VODA

Pomembno je, da ima zival vedno na voljo
svezo vodo. To je Se posebe] pomembno
primackah, ki ze po naravi pijejo man. Pri-
porocljivo je, da ima macka na voljo vodo
na razlicnih mestih ter da so posode dovol
velike, saj lahko premajhne posodice zival
ovirgjo pri pitju. Ce macka noce piti, obsta-
Jajo na trziscu doloceni izdelki, ki naj bi pitjie
spodbujali, npr. t. i. vodne fontane?

Odsvetuje se dajanje kravjega mleka, sqj
so odrasle zivali vecinoma netolerantne
na laktozo (ne morejo prebaviti mlecnega
sladkorja), kar ima za posledico drisko.t”



PRIPOROCILA ZA PSE

Psi so se v precejsni meri prilagodili na-
Semu nacinu zivljenja, prav tako tudi nji-
hova prebava. Pri prehrani psov je
potrebno upostevati, da so psi vsejedi. V
primerjavi s prednikom volkom imajo
vecjo sposobnost prebave odgljikovin hi-
dratov. Ta razlika je posledica mocne se-
lekcije, ki so ji bili podvrzeni skozi leta
udomacitve.®

Prehrana psov naj bi po priporocilin vse-
bovala minimalno 18 % beljakovin, 5,5 %
mascob, 2 % viaknin ter do 40 % ogljiko-
vih hidratov.®

Mladici in starejsi psi imajo pri hranjenju
posebne potrebe. Pomembno je, da mla-
dice hranimo s hrano, primerno njinovi
starosti in velikosti. Mladici potrebujejo vec
manjsih obrokov na dan, sqj je njihova rast
v prvih 5 mesecih zelo hitra. Hitrost rasti se
upocasni po 6 mesecih in je dokoncana
od 8. do 12. meseca pri majhnih in sred-
njih pasmah, in pri 10 do1é6 mesecih pri
velikih pasmah. Do 6. meseca starosti ngj
bi dobili 5 obrokov dnevno, od 6. meseca
do zakljucka obdobja rasti pa 3 obroke
dnevno. Odrasle pse po 1. letu je pripo-
rocljivo hraniti T do 2-krat dnevno, vedno
morajo imeti na voljo svezo vodo.'*5

PREHRANA IN ZDRAYV ZIVLJENJSKI SLOG

PRIPOROCILA ZA MACKE

Macke imajo dolocene prehranske zah-
teve, ki se razlikujejo od tistih pri psih.
Macke so striktni mesojedi in v svoji pre-
hrani potrebujejo veliko vec beljakovin ter
mascob kot psi. S svojo prehrano morajo
tudi nujno zauziti aminokislino taurin, vita-
min A v aktivni obliki, od esencialnih
mascobnih kislin pa linolno, linolensko in
arahidonsko kislino.5®

Prehrana mack naj bi vsebovala mini-
malno 26 % beljakovin, 9 % mascob ter
do 30 % ogljikovih hidratov in do 1,5 % su-
rovih viaknin

Macke hranimo po malem in tako, da jim
ponudimo ve¢ manjsin obrokov dnevno.
S tem posnemamo hranjenje v naravi.
Lahko si pormagamo s posebnimi posodi-
cami za zaposlitev ali avtomatski dozirniki
za hrano. Posode za zaposlitev (ang. puz-
zle feeders) so namenjene predvsem za-
poslitvi, saj mora biti macka, zato da dobi
hrano, fizicno in psihicno aktivna. Hranje-
nje traja dlje casa, poveca se fizicna
aktivnost, zival pa se poleg tega Se igra.

Hrana za zivali je vecinoma zasnovana
tako, da je zelo okusna, kar lahko vodi v
prenajedanje. Komercialna hrana za
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macke je zelo lahka za uzivanje. To po-
meni, da macka lahko hrano poje zelo
hitro, ter posledicno vecjo kolicino. Macke
brez zaposlitve se lahko zaradi dolgoca-
sja prenajedajo.

Pomembno je, da se nadzoruje kolicino
zauzite hrane in s tem preprecuje, da bi
se macka prekomerno zredila. Najbolje
je upostevati navodila na hrani, ki jo
macka dobiva. Pri odmerjanju kolicine, je
potrebno upostevati kaksna je idealna
teza za macko. Torej, ce ima macka 5 ki-
logramov, idealna telesna teza zanjo pa
bi bila 4 kilograme, se pri hranjenju upo-
Steva priporocila za 4 kg. Prav tako je po-
trebno upostevati, da so navodila na
hrani le priporocila in je potrebno kolicino
prilagoditi vsaki zivali posebej (razlicna
aktivnost, starost, metabolizem). Ce hra-
nite suho hrano, jo stehtajte. Suha hrana
je energetsko zelo bogata, zato je po-
membna pravilna kolic¢ina briketov, ki jo
zival dobi dnevno. Mogoce se vam zdi,
da je hrane malo, vendar zadosti vsem
potrebam, da macka ostane zdrava in v
idealni kondiciji.! ¢

ALTERNATIVNE
OBLIKE HRANJENJA

Odlocitve lastnikov o pripravi hrane za
svoje ljubliencke pogosto izvirgjo iz lastnih
preprican). Nekateri lastniki se za alternativ-
Ni nacin prehrane pogosto odlocijo z na-
menom, da bi psu ali macki zagotovili ¢im
bolj naravno prehrano ter mu s tem izbolj-
sali kvaliteto zivljenja. Po drugi strani so tak-
Sne odlocitve pogosto nepremisliene in
temeljijo na lastnikovih preferencah sesta-
vinam, ki jih bo uporabil za hranjenje. Te-
zava, ki se pojavlja danes, je predvsem ta,
da je na spletu ogromno nepreverjenin in-
formacij. Nekateri lastniki svoje zivali hra-
nijo na podlagi smernic za ljudi, ne da bi
se zavedali, da imajo macke in psi drugac-
ne prehranske zahteve. Dva pomembna
zdravstvena problema, ki ju najpogosteje
povezujemo z dlternativno prehrano, sta
nepraviino razmerje ali pomanjkanje hranil
in varnost hrane.*1°

Najpogostejse alternativne diete:

e doma pripravljena hrana,
® surova hrana,

* vegetarijanska hrana.



Doma pripraviljena hrana

Zanimanje za doma pripravijeno hrano je
cedalie vecje, razlogov za to je veliko.
Med njimi je na prvem mestu zelja lastni-
kov po popolni oskrbi svojega ljubliencka,
kar pomeni tudi pripravo hrane zanj. Ne-
katere lastnike skrbijo dodatki (konzer-
vansi, barvila) v komercialni hrani ali pa ne
razumejo dolocenih podatkov, ki so nave-
deni v deklaraciji (odstotki in razlicni izrazi).
Razlog je tudi pomanjkanje primerne ko-
mercialne hrane za dolocena bolezenska
stanja, nenazadnje pa tudi izbircnost ljub-
llencka.

Najpogostejse napake pri doma pripra-
vljenih obrokih izvirgjo iz prepricanja last-
nikov, da psi in macke v svoji prehrani
potrebujejo pretezno samo meso. Vendar
je potrebno v obrok vkljuciti tudi ostale
skupine Zivil (ogljikovi hidrati, mascobe,
minerali in vitamini). Hranjenje samo z jetri
lahko, predvsem pri mackah, vodi v bole-
zensko stanje zaradi prevelike kolicine vi-
tamina A. Hranjenje zivali izklju¢no s
pustim mesom vodi v neravnovesje kal-
cija in fosforja v organizmu, zato je nujno,
da v obrok dodamo tudi drobovino. Tudi
hranjenje z ostanki Cloveske hrane ni pri-
porocljivo, saj le ti pogosto vsebujejo pre-
ved soli in mascob. Ce hrana vsebuje

jajca, naj bodo ta toplotno obdelana, saj

PREHRANA IN ZDRAYV ZIVLJENJSKI SLOG

hranjenje z vecjo kolicino surovih beljakov
preprecuje resorpcijo biotina 51¢

Hranjenje psov oz. mack z doma priprav-
lleno hrano je lahko tudi pomoc pri dia-
gnostiki alergij oz. netoleranc na zivila, sqj
lahko z dieto, ki vsebuje majhno Stevilo
sestavin, dokaj hitro odkrijemo prehranske
alergije. Vendar s. ti. izkljucevalno dieto
hranite zivali le krqjsi ¢as, saj ni polno-
vedna.

Zalastnike, ki obroke pripravljajo sami, se
priporoCa posvet z veterinarjem. Potrebno
je sestaviti nacrt hranjenja, priporocljivo je
redno analiziranje vzorcev hrane in redni
obiski pri veterinarju. Veterinarji bi morali
biti pripravijeni analizirati ze obstojec re-
ceptin ga popraviti v prehransko uravno-
tezen recept oz. v primeru diete zaradi
zdravstvenih razlogov napotiti lastnika k
specializiranemu veterinarju na podrocju
dietetike psov in mack 719

o
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Surova hrana

Surova hrana postaja med lastniki psov in
mack vse bolj prilubliena. Temelji na pre-
pricanju, da je zelo naravna in zdrava.
Vendar pa v povezavi s surovo hrano ob-
stajajo Stevilna vprasanja, predvsem o
njeni zdravstveni ustreznosti."’

Zagovorniki te vrste prehrane porocajo o
pozitivnih ucinkih, ki jih ima na njihove
jlubliencke. Psi naj bi imeli boljso dlako,
manj izrazit von| sape, telesa in iztrebkoy,
vec energije ter boljso odpornost. Poleg
tega nagj bi bili ucinki surove hrane vidni tudi
v manjsem Stevilu alergij, artritisov, bolezni
dlesni ter parazitarnih infekcij.'?

Med surovo hrano spadajo diete na os-
novi surovega, toplotno neobdelanega

mesa. Lahko je komercialna ali priprav-
llena doma. Komercialno pripravijena su-
rova hrana za pse je dostopna svezq,
zamrznjena ali liofilizirana (susenje z za-
mrzovanjem).'12

Velik problem surove prehrane je poran-
kanje znanstveno podprtih dokazov. V
povezavi s surovo prehrano obstajajo ra-
zlicna tveganja. Prvo vprasanje, ki se po-
javi je, ali vsebuje dovolj hranilnih snovi in
ali so ta v pravinem razmerju. Najpogo-
steje taki hrani primanjkuje mineralov in vi-
taminov. Pri analizi surovih diet, doma
pripravijenin ali komercialnih, so ugotovili
premajhno vsebnost in razmerje med kal-
cijem in fosforjern, presezke vitamina D ter
premalo cinka, magnezija in kalija. Drugo
tveganje predstavija okuzba mesa z mo-
rebitno prisotnimi patogenimi mikroorga-
nizmi (bakterijami in notranjimi zajedavci),
ki se sicer med toplotno obdelavo mesa
unicijo. Vse vec je raziskav o pojavnosti
razlicnin bakteriji v nezadostno toplotno
obdelani komercialni in doma pripravijeni
hrani, ki so lahko nevarne tako za zdravje
zivali kot ljudi. Terapevtski psi ravno zaradi
tveganja prenosa bolezni na ljudi ne
smejo dobivati surove hrane. %13



/a nekatere pse je hranjenje s surovo
hrano sicer lahko ustrezno, vendar je po-
trebno veliko pozornosti nameniti higieni
priprave hrane, pogostejsemu odpravlja-
nju notranjih zajedavcev in rednim obi-
skom pri veterinarju. Lastniki, ki svojim
zivalim dajejo surovo hrano, se morgjo za-
vedati tvegan, ki jih tak nacin hranjenja
prinasa"’3

Vegetarijanska hrana

Nekateri lastniki se na podlagi lastnih
preprican] odlocijo, da bodo svojega ljub-
llencka hranili z vegetarijansko ali celo ve-
gansko hrano.

Ze sama anatomija prebavnega trakta
psov in mack nam dokazujeta, da sta to
mesojedi zivali. Zobje so prilagojeni
trganju mesa in ne zvecenju kot pri
rastlinojedih zivalin. Tudi prebavna cev je
krajsa in enostavnejsa kot pri rastlinojedin
in Ni prilagojena za prebavo vecje koli-
cine rastlinske hrane. Zaradi taksnega
prebavnega trakta potrebujejo  psi,
macke pa Se posebej, v obroku velik
delez zivalskih beljakovin.

Macke so, za razliko od psov, striktni me-
sojedi in Imajo posebne prehranske po-
trebe, ki jih z vegetarijansko prehrano ne
moremo zadovoljiti. Dolocena hranila, ki
SO NUjNO potrebna za normalno delova-
nje organizma psov in mack, najdemo le

PREHRANA IN ZDRAYV ZIVLJENJSKI SLOG

v hrani Zivalskega izvora (taurin, aktivna
oblika vitamina A, arahidonska kislina, vi-
tamin B12). Teoreticno se lahko dodajo ta
hranila tudi v obliki sinteticnih nadomest-
kov, vendar se je potrebno vprasati o smi-
selnosti tega pocetjatl4t®

Oblikovanije vegetarijanske diete je za pse
sicer mozno, vendar iziemno tezavno. V
dolocenih primerih je hranjenje psov oz.
mack z dietami, ki ne vsebujejo zivalskih
beljakovin, lahko v pomoc pri diagnostiki
alergij oz. netoleranc na zivila. Vendar
tako vrsto prehrane uporabliamo samo
toliko ¢asa, da ugotovimo katera sesta-
vina zZivali povzroca tezave'41°

Clovek se sam odlodi, da postane vege-
tarijanec, pes pa to postane zato, ker se
zan] odloci njegov lastnik. Lastnik se mora
zavedati, da to ni naravna dieta za zivali
in predstavlja tveganje za njihovo zdravie.
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DEBELOST

Debelost je, tako kot pri ljudeh, vse ved]i
zdravstveni problem tudi pri domacih zi-
valih. Debelost je bolezen, ki povzroca
motnje v telesnih funkcijah in presnovnin
procesih, zmanjsuje kakovost zivljenja, je
dejavnik tveganja za Stevilne kronicne
bolezni in skrajsuje zivljenjsko dobo.

Narascanje telesne teze se pojavi, ko je
zival doloceno obdobje v pozitivni ener-
getski bilanci. To pomeni, da je vnos kalorij
vedji od njihove porabe. Presezek te ener-
gije se shrani kot odvecna mascoba. Psiin
macke so pretezki, ko je njihova teza vec
kot 15 % nad idealno tezo in debeli, ko je
njihova teza vec kot 30 % nad idealno.

Po podatkih ima ze skoraj 50 % domacinh
ljublienckov preveliko telesno tezo. Preve-
lika telesna teza ni le estetski, pac pa
predvsem velik zdravstveni problem, sdj
poveca moznost za nastanek razlicnih
obolen). Z debelostjo so povezane motnje
v delovanju obtocil in dihal ter povecano
tveganje za nastanek srcno-ziinih bolezn,
moten] v delovanju gibal, pojavljanje do-
locenih tipov rakavin obolen), diabetesa
in vnetja trebusne slinavke. Poleg tega zi-
vali v slabsi telesni kondiciji dlje ¢asa okre-
vajo po operaciji ter so bolj dovzetne za

nalezljive bolezni, kar je posledica zmanj-
Sanega delovanja imunskega sisterna. Za
veterinara je klinicni pregled debele zivali
tezji, poveca se moznost komplikacij pri
anesteziji, zivali so tudi bolj obcutljive na
visje zunanje temperature. Debelost do-
datno otezuje dihanje psom kratkogob-
cnih pasem, ki imajo ze sicer precejsnje
tezave z dihanjem.'¢-?!

Nedavne Studije na labradorcih so doka-
zale, da imajo zdravi psi v normalni kon-
diciji povprecno 2,5 let daljso zivljenjsko
dobo v primerjavi z debelimi psi.'”

Dejavniki, ki vplivajo
na nastanek debelosti

Sterilizacija/kastracija

Sterlliziane in kastrirane zivali so nagnjene
k pridobivanju telesne teze. Po sterilizaciji se
zaradi upada koncentracije spolnih hormo-
nov (predvsem estrogena) raven metabo-
lizmna zniza. V raziskavi, v kateri je sodelovalo
24 beagloy, je bilo ugotovlieno, da je bilo
potrebno zmanjsati kolicino hrane za 30 %,
da so preprecili pridobivanje telesne teze
po sterilizaciji oz. kastraciji. Kar pomeni, da
sterilizirane in kastrirane zivali potrebujejo le
70 % kolicine normalnega obroka. '®
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Starost

Tudi starost zivali je pormemben faktor, ki Vpliv na razvoj debelosti je tudi preko-
vpliva na pojavnost debelosti. S stara-  merna teza v obdobjuy, ko je zival e mla-
njem se zaradi zmanjsane stopnje meta-  dic. Debele psice med 9.in 12. mesecem
bolizma in aktivnosti zivali zmanjsujejo  so enainpolkrat bolj nagnjene k debelost
potrebe po energiji. Ce kolic¢ine hrane v odrasli dobi.””?

temu ne prilagodimo, zacne zival prido-

bivati telesno tezo.

Tezave, povezane s prekomerno telesno tezo

TEZAVE Z DIHANJEM

Delovanje pljuc je zaradi
TEZAVE S KOZO IN DLAKO prevelike teze otezeno, kar se
Poved&ana je obé&utljivost za vnetje kaze s sopenjem in kasljanjem.

koze ter veC moznosti je za

tezave z dlako. \ q \
"

DIABETES
Povecano je tveganje
za nastanek diabetesa.

/

AN
V' 4 SRENO-ZILNE BOLEZNI

Srce je zaradi prevelike
teze mocno obremenjeno.

MOTNJE V DELOVANJU GIBAL ZMANJSANA TELESNA AKTIVNOST
Povecana obremenitev sklepov Zivali s preveliko telesno teZo se man;
in vezi povzroca bolecino in otezuje gibliejo zaradi slabe kondicije, bolecin
normalno gibanje. v sklepih in tezav pri dihanju.
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Prehrana

Tu bodo obravnavani nacin prehranjeva-
Njq, Stevilo obrokov in kolicino hrane, ki jo
zival dobi dnevno. Psi, hranjeni enkrat ali
trikrat dnevno so v povprecju tezji, kot psi,
hranjeni dvakrat dnevno. Hranjenje oku-
sne, energetsko zelo bogate hrane, ki je
zivali stalno na voljo, pogosto hranjenje
priboljskov, hranjenje z mize (hrana za
ljludi) in pomanjkanje fizicne aktivnosti so
Najpogostelsi vzroki za prekomerno teles-
no tezo.'o?!

Zdravila

Na debelost vplivajo tudi nekatera zdra-
vila. Lahko povecujejo apetit ali zmanjsu-
jejo metabolizem in vplivajo na
porazdelitev hranilnih snovi v telesu. Med
najpogostejsa zdravila, ki imajo tak nacin
delovanja, spadajo kortikosteroidi in dolo-
cena zdravila proti epilepsiji."

Pasma

Dolocene pasme psov in mack so bolj
nagnjenje k debelosti kot druge. Najpo-
gostejse pasme psov, ki so nagnjene k
debelosti so labradorci, beadl, zlati prina-
Salci, koker Spanjeli, bokserji, dolgodlaki
jazbecarj, Setlandski ovcarji, baseti, kava-
ligi kralja Karla, mopsi in dalmatinci.

Od mack so k debelosti bolj nagnjene
tiste, ki so mesanih pasem, predvsem do-
maca kratkodlaka macka, od pasemskin
pa britanska kratkodlaka macka.'e”

Odpravljanje debelosti

Najprej je potrebno oceniti kondicijo zivali,
za kar se najpogosteje uporablja BCS si-
stem tockovanja (ang. body condition
score). Ti sistemi imajo obicajno od 5 do 9
kategorij, v katere uvrstimo zivali. Pri tem
ocenimo telesno kondicijo psa ali macke
glede na nekatere telesne znacilnosti. Po-
zori smo na silhueto telesa pri pogledu od
zgoraj navzdol, na trebusno linijo, na tiplji-
vost reber in kostnih strlin. Pri psu ali macki
v idealni kondiciji so rebra lahko tipljiva
(lahko tipamo tudi malo mascobe), ko
pogledamo od zgoraj je pas lepo viden.?1¢

Pri hujsanju predebelih zivali si najpre)
zastavimo ciljno telesno tezo, ki ustreza
standardom pasme. Idealno je, da je iz-
guba teze pocasna in enakomerna. Pri-
poroca se izgubljanje najvec 2 % telesne
teze venem tednu za pse in 0,5do 1 %
primackah. Pri nekaterin predebelin ziva-
lih lahko traja tudi ve€ mesecev, da do-
sezejo idealno tezo. Vendar pa
izgubljanje telesne teze ne sme biti pre-
hitro, predvsem pri mackah, saj lahko vodi
v zamascenost jeter. To je zelo nevamo
bolezensko stanje, pri katerem se mas-
coba nalaga v jetra kot posledica spre-
menjenega metabolizma.

Veterinar predpise shujsevalni program, ki
vkljucuje primerno dieto in vadbo. Napre-
dek je lahko zelo pocasen. Predvsem last-
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Ocena kondicije psov in mack
BCS sistem tockovanja (ang. body condition score)
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3

IDEALEN

4

PRETEZEK

5

DEBEL

Vidna rebra
Vidne kosti medenice in hrbtenice
Ni tipljive mascobe

Rebra so vidna in jih z lahkoto cutimo
Pas jasno viden, ko pogledamo od zgoraj
Minimalno mascobe

Tipljiva rebra, ki pa niso vidna
Viden pas, ko pogledamo od zgorqj
Lepo vidna trebusna linija

Rebra so tezko tipljiva
Pas ni viden
Ni trebusne linije

Rebra zaradi obilice mascobe niso tipljiva
Pas ni viden
Ni trebusne linije, trebuh je napihnjen

Kopicenje mascobe na ledvenem delu
in korenu repa
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nik, ki z macko ali psom zivi vsak dan,
spremembo tezko opazi. Zato so po-
membni redni obiski veterinarja, ki zival
redno tehta in je pozoren tudi na prehitro
izgubo teze. Ko zival doseze zeleno tezo,
nadaljujemo dieto, ki vsebuje manj kalorij.
Te vrste hrane so zasnovane za manj
aktivne zivali in ne vsebujejo toliko kalorij
kot obicajna hrana. S tako vrsto hrane
preprecimo, da bi se macka ali pes po-
novno zredila. 2!

Hrana za hujsanje obicajno vsebuje malo
mascob in veliko viaknin, zato jih zivali
pogosto nerade jedo. Za hujsanje se pri-
poroca tudi hranjenje z mokro hrano, ki v
primerjavi s suho vsebuje manjso kon-
centracijo kalorij, zivali pa jo rade jedo. Pri

mackah moramo biti Se posebno pre-
vidni, ¢e jim hrana za hujsanje ni vsec in
je ne jedo, jo je potrebno takoj zamen-
jOti'S,lé—ZW

Poleg pravilne prehrane je pormembno
tudi spodbujanje telesne dejavnosti. Pri
psih je to obicajno lazje kot pri mackah,
sqj lahko povecamo Stevilo sprehodov ter
igro (prinasanje razlicnin predmetov ).
Macke nam ni potrebno odpeljati na
sprehod (&eprav jo lahko), dovolj bo ze
spodbujanje igre ali premikanje posod s
hrano po prostoru. Uporabimo  lahko
razlicne igrace, zelo ucinkovito je igranje
z laserjem, s katerim spodbudimo njihov
nagon po lovijenju.'e?!
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BRANJE IN RAZUMEVANJE DEKLARACIJ

1. OPIS IZDELKA: v opisu izvemo, dli je hrana popolna ali dopolniing, ter za katero vrsto
je namenjena (macka/pes).

2. ANALITSKE SESTAVINE; v andlitskih sestavinah so navedeni podatki o vsebnosti surovin
beljakovin, surovin mascob, surovega pepela (mineralov), surovin viaknin in viage.

3. SESTAVINE; so navedene po padajocem vrstnem redu glede na tezo. Na prverm mestu
je obicajno sestaving, ki je osnovni in glavni sestavni del pasje/macije prehrane.

4. PRIPOROCILA IN NAVODILA ZA HRANJENE: priporoéena dnevna koli¢ina hrane je po-
dana glede na tezo zivali (le priporocilo, prilagodimo lahko glede na potrebe Zivali).

Primer deklaracije za zivalsko hrano

surove beljakovine 355 %

sveze belo meso 15 %, riz, koruzni gluten, ko-
surove mascobe 13,5% ruza, dehidrirane beljakovine pis¢andjega
mesa, mascobe zivalskega izvora, dehidrirane

surove viaknine 2,5% : :
beljakovine lososovega mesa, grahove surove
vlaga 8 % Vilaknine 2,4 %, laneno seme, pivski kvas, mi-
., nerali, FOS (frukto cligosaharidi), suhi izviecek
surov pepel 65%  prusnic 0,02 %,
kalcij 095 %
magnezij 0,09 %

Hrano uvajajte postopoma, upostevajte pri-
omega 3 mascobne kisline 0,89 % porocila za hranjenje glede na potrebe. Macka

. . naj ima vedno na voljo dovolj sveze vode.
omega 6 mascobne kisline 2,97 %

75
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Kvaliteta igra pri izbiri hrane veliko viogo,
vendar o njej ne moremo sklepati le na
podlagi licne embalaze. Sestavine, ki jih
hrana vsebuje, so navedene na deklara-
ciji. Navedene so po padajocem vrstnem
redu. Teoreticno bi morala biti na prvem
mestu sestavina z najvedjim delezem,
vendar proizvajalcl dolocene sestavine
razdelijo na posamezne dele (npr. na po-
samezne vrste Zit) in s tem prikazejo na-
videzno manjso vsebnost. Koruza je lahko
razdeljena na cela koruzna zrna in koruz-
ni gluten, podobno velja tudi za druga
zita. Potrebno je biti pozoren tudi na
razlicne izraze, ki so navedeni na dekla-
raciji. Ce pise »govedinag, jo mora hrana
vsebovati vsaj 70 %. Izraz »beef dinner«
pomeni, da je v hrani ngjmanj 25 % go-
vedine. 1zraz »z govedino« pomeni Se
manjsi dele? le te v hrani, vsaj 3 %. Ce je
na deklaraciji napisano »z okusom gove-
dine« pa proizvod lahko vsebuje manj
kot 3 % govedine. ?*

Navedbe »naravnok, »sveze«, »pravog,
»originalnok, »brez Zit (glutena)« so v vedini
primerov le marketinska poteza proizvajal-
cev. Zakonske podlage za te navedbe v
resnici ni. Te oznake lahko veljajo npr. le za
eno sestavino v hrani (originalni korenéek,
pravi sadni sok ..} in s tem napeljuje na mi-
Slienje, da dolocena hrana ali njene sesta-

vine vsebujejo visjo kakovost sestavin kot
drugi podobni proizvodi. %%

Pri branju deklaracij je torej potrebno biti
pozoren na uravnotezenost obroka (pripo-
rocila), ali gre za popolno ali dopolnilno
hrano, sestavine in vsebnost vode. Potreb-
No je bitl pozoren, ali so podatki o delezu
ogljikovih hidratov, proteinov in mascob
podani kot delez v suhi snovi. Pri vecini
mokre hrane podatki niso podani v taki
obliki, zato jin moramo preracunati sami 3%
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STERILIZACIJA IN KASTRACIJA PSOV IN MACK

Sterilizacije in kastracije so klju¢nega pomena za zmanjsanje Sstevila brezdomnih
in nezelenih zivali ter zmanjsevanje obremenjenosti zavetis¢ za zivali. O teh po-
seqgih je bilo v zadnjih letih veliko govora, sqj se je pojavilo veliko raziskav in infor-
macij, ki nasprotujejo prej uveljavljenim resnicam in nezapletenim posplosenim
priporocilom glede njihovega vpliva na zdravstveno stanje nasih ljubljencev. Na
naslednjih straneh smo zbrali potrebne podatke, ki vam bodo pomagali pri razu-
mevanju pasjih in macjih reproduktivnih organov, seznanili se boste s postopkom
sterilizacije in kastracije, nasli pa boste lahko tudi informacije, ki vam bodo poma-
gale pri odlocCitvi za sterilizacijo ali kastracijo vase Zzivali.

ANATOMIJA SPOLNIH ORGANOV

Moske spolne organe pri psih sestavljajo
mosnja, modi, nadmodka, semenovoda
ter prostata in penis. Mosnja je kozna
vrecq, v kateri se nahajata modi, nad-
modka in spodnja dela semenovodov.
Moda proizvajajo spolne hormone in
seme. Seme ob ejakulaciji potuje po se-
menovodu in se izloCi preko secnice skozi
penis. Prostata je edina pomozna spolna
zleza pri psih, pri mackih je prisotna Se
parna cebulnica, ki lezi za prostato. Penis
je pri psih obrnjen naprej inima kostno os-
novo, pri mackin je obrnjen nazgj in ima
znacilne kaveljcke, ki ob penetraciji pre-
precujejo izpad penisa.!

Pri psih in mackih je pogosta anatomska
napaka kriptorhizem, kjer se eno ali obe
maodi ne spustita v mosnjo. Pri psih se

spust testisov vecinoma zgodi v obdobju
do sedem tednov po kotitvi (e mod v
maosnji pri psih ni deset tednov po kotitvi,
govorimo o kriptorhizmu), pri mackin pa
vecinoma ze pred rojstvom. Samci so v
primeru obojestranskega kriptorhizma ne-
plodni, ohranijo pa spolni nagon. Ce gre
za enostranski kriptorhizem, je plodnost
zmanjsana.’

Enostranski kriptorhizem pri psu
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materiéni rog noznica



Zenski spolni organi so sestavljeni iz jajc-
nikov, jajcevodov, maternice, noznice,
preddvora noznice, zunanjega spolovila in
klitorisa. V jajcnikin se nahajajo jajcne ce-
lice, ki periodicno ovulirajo. Gonitev pri psi-
cah obicajno poteka 2-krat letno, odvisno
od pasme. Cikel je razdeljen na proestrus
(razvoj jajenin foliklov), estrus (zrela jajceca
se sprostijo v spolni trakt), diestrus (ob-
dobje pod vplivom progesterona pri brejin
in nebrejin psicah) ter anestrus (obdobje
mirovanja spolnih organov). Med deli cikla
se spreminjajo koncentracije razlicnih hor-
monov (luteinizirajoci hormon - LH, folikel
stimulirajoci hormon - FSH, estrogen in
progesteron) in povzrocajo spolno veden-
je ter omogocajo ovulacijo in oploditev.
Macke so poliestricne zivali (vec gonitev
je v toplejsem delu leta), ki imajo vedi-
noma sprozeno ovulacijo (do ovulacije
pride po mehanskem drazenju med pa-
ritvijo),! vendar jin vsqj tretjina ovulira tudi
spontano.??

Brejost traja pri psicah povprecno 65 dni +
1 dan, ¢e merimo od hormonskega vala
pred ovulacijo.” Trajanje brejosti lahko do-
locimo tudi z jemanjem noznicnih brisov®
in z racunanjem od dneva zaskoka, ven-
dar sta ti metodi manj natancni Pri mac-
kah traja 66 dni (razpon od 64 do 71 dni)
od dneva zaskoka'!

STERILIZACIJA IN KASTRACIJA PSOV IN MACK

KASTRACIJA

Kastracija je kirurSka odstranitev mod. Pre-
den opravimo poseg, opravimo Klinicni
pregled. Poseq izvajamo v splosni aneste-
ziji, pred ali med njo pripravimo kirursko
polje, kajti le primerno obrito in razkuzeno
polie nam omogoca ustrezno opravijen in
varen poseg. Za odstranitev mod obsta-
jajo razlicne kirurske tehnike. Kastracija
kriptorhidov je odvisna od polozaja zao-
stalega moda ali mod. Ob operaciji zivali
apliciramo protibolecinska zdravila.®

Neplodnost samcev lahko povzrocimo
tudi s prekinitvijo semenovodov, pri kateri
moda ohranimo in z njimi mosko spolno
obnasanje, preprecimo pa razmnozeva-
nje. Opravlja se zelo redko. Obstajajo tudi
nacini nekirurske kontracepcije® npr. pod-
kozni vsadek, ki sprosca deslorelin in de-
luje 6-12 mesecev pri psih ter 15-37
mesecev pri mackah obeh spolov.”
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STERILIZACIJA

Sterilizacija je kirur§ka odstranitev jajcni-
kov (OV) ali jajénikov in maternice (OVH),
s Cimer preprecimo spolni cikel in neze-
lene potomce. Kadar ni drugih bolezen-
skin - znakov ali  okolisCin, obicajno
opravimo odstranitev jajcnikov. Pri sami-
cah pred sterilizacijo opravimo klinicni
pregled zunanjega spolovila in mlecnih
Zlez. Zival pripravimo na poseg v aneste-
Ziji in ustrezno pripravimo kirursko polje.
Pri standardni metodi jajcnike odstranimo
cez nekaj centimetrov veliko rano na tre-
buhu (odvisno od velikosti zivali), poseg
pa lahko opravimo tudi laparoskopsko,®
kjer je kirurska rana minimalna. Po lapa-
roskopskih posegih je okrevanje hitrejse
In psice se hitreje viejo k normalni fizicni
aktivnosti. Ker je oprema za lapa-
roskopski poseg draga, je posle-
dicno vi§ja tudi cena posega

zivali v primerjavi s klasic-
no metodo.®

ZGODNJA STERILIZACIJA
ALI KASTRACIJA

Zgodnja sterilizacija ali kastracija (odstra-
nitev spolnih Zlez (gonad) oziroma gona-
dektomija) je vama pri mackah in psih,
stargjsih od sedem tednov. Zunanji spolni
organi ostanejo nerazviti, ¢e jo izvedemo
pred osmim tednom starosti.®

Pri mackah je gonadektomija pred puber-
teto varna in ni nevarnosti za tezave v fi-
zicnem razvoju ali razvoju obnasanja.? Pri
mackinh, kastriranin pred starostjo 5,5 me-
seca se zmanjsa pogostost ognojkov in
agresije do ljudi, spolnega obnasanja in
markiranja z urinom. Bolj so plasni od
mackov, kastriranih kasneje. Macke, steri-
lizirane ali kastrirane zgodaj, manjkrat raz-
vijejo astmo, vnetje dlesni in so manjkrat
hiperaktivne. ' Imajo tudi dalj$o kozeljnico
od nesteriliziranih/nekastriranin.™ Pri zgo-
daj steriliziranih mackah je premer sec-
nice ozji, cesar pri samcih niso potrdili.'?
Tezavi pri zgodnji kastraciji mackov sta
slabse razvit penis in prepucij in posledic-
No penisa ne moremo izvihati, to pa lahko
kasneje v zivljenju predstavija problem pri
zdravljenju vnetij ali drugih tezav spodnjin
secil’?

Mozne posledice zgodnje gonadekto-
mije pri psih obeh spolov so navedene v
naslednjih podpoglavjin.



MOZNE KOMPLIKACIJE
STERILIZACIJ IN KASTRACIJ

Po vsakem posegu lahko kljub dobrim
pogojem in Kkirurski  tehniki nastopijo
komplikacije. Te so pri sterilizaciji: krvavitev,
komplikacije pri celjenju rane, sindrom
zaostalega jajcnika, granulom (kroniéni
vnetni proces) ali ognojek na ostanku
matermice, zaprtje ter poskodba secnice
ali secevoda. Pri kastraciji so mozne
komplikacije krvavitev in komplikacije pri
celienju rane.

Zelene in nezelene posledice kastracije

Kastracija je najucinkovitejsi nacin prepre-
cevanja nezelenih potomcev. Ima Se
druge pozitivhe ucinke, pretehtati pa je
potrebno tudi mozne negativne posledice.

Obnasanje

Veliko lastnikov se za kastracijo odloci
prav z namenom, da bi spremenili (agre-
sivno) vedenje. Znanstvenih studij, ki bi to
podprle, ni. Prav nasprotno, veliko studij
ugotavlja, da se vedenje po kastraciji bi-
stveno ne spremeni. Agresivno obnasanje
Je pri nekaterih kastriranih psih celo pove-
¢ano,'® kar je lahko posledica dejstva, da
hormoni testosteron, estrogeni in progeste-
ron dokazano blazijo strah, kar se lahko s
kastracijo izgubi.'® Agresija in strah do dru-
gih psov se povecata (jazbecar) dli
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zmanjsata (sibirski haski, zahodnovisavski
beli terier), odvisno od pasme. Poveca se
lahko tudi agresivno vedenje do ljudi.™®

Zelene spremembe v obnasanju: rezultati
obsezne studije v ZDA, ki je vkljucila 1552
lastnikov zivali, kazejo, da vecina kastriranih
psov ne oznacuje teritorija z markiranjem
z urinom ali pa je to zmanjsano.”™ 69 %
psov manj urinira v hisi, 23 % pa zunaj."” Psi
po kastraciji manj iscejo samico, se man|
potikajo naokrog in manj naskakujejo.'
Eden izmed nezelenih ucinkov kastracije
pa je zmanjsana fizicna aktivnost, kar je
pomembno predvsem pri Sportnih psin. 1518
Macki manj prsijo urin in so manj spolno
agresivni. To je sicer povezano tudi z oko-
llem, v katerem madek Zivi (glede na pri-
sotnost drugin zivali).'¢

Kastracija je lahko povezana z debelostjo
pri psin in mackih zaradi povecanega
vNosa hrane, zmanjsane fizicne aktivnost
in nizje stopnje metabolizma. Po kastraciji
se znizajo koncentracije androgenov in
estrogenov, ki sicer povzrocajo obnasa-
nje, povezano z reprodukcijo — na primer
iskanje partnerja. Estrogeni (pri intaktnih
Zivalih*) delujejo tudi kot dejavniki sitosti v
centralnem zivénem sistemu.'?

“nedotaknjenih; tistih, katerim spolni organi niso bili odstranjeni
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Motivacija za igro, opreznost in vztrajnost
niso spremenjeni. Na obnasanje ima se-
veda vpliv tudi vzgoja psa in okolje, v ka-
terem zivi. Vsak posameznik se na to
odziva drugace, zato je tezko natancno
napovedti spremembe v obnasanju, ki so
lahko posledica kastracije?®

Druga obolenja

Kastracija ima lahko vpliv na povecano ali
zmanjsano tveganje za razvoj nekaterin
drugih obolenj. Pri samicah je velikokrat
omenjena urinama inkontinenca, ki je pri
samcih kot posledica kastracije izjemno
redka. Relativno vecdje je tveganje za razvoj
zmanjsanega delovanja scitnice. Tveganje
za preobcutljivostno reakcijo po cepljenju
je pri kastriranih psih po rezultatin ene od
Studij za 27-38 % vecje.”!

Poleq preprecevanija reprodukcijske aktiv-
nosti ima kastracija preventiven in tera-
pevtski ucinek na bolezni, ki so odvisne od
moskih spolnih hormonov, kot so na pri-
mer benigna hiperplazija prostate (BHP)
(prisotna pri 75-80 % psov po 6 letih),'
kronicno vnetje prostate, perianalni tumor
in perinealna hemija.

Pri kastriranih mackih je po nekaterih Stu-
dijah 2 do 9 krat vecje tveganje za diabe-
tes, sqj se pojavi zmanjsana obcutljivost
za inzulin 23

Zelene in nezelene posledice sterilizacije

Sterilizacija je najucinkovitejsi nacin pre-
precevanja nezelenih potomcev. Poleg
drugih pozitivnih ucinkov je potrebno pre-
tehtati Se mozne negativne posledice.

Obnasanje

Hormoni testosteron, estrogeni in proge-
steron blazijo strah, kar se lahko s steriliza-
cijo izgubi.’ Estrogen je namrec povezan
s sproscanjem kemicnih snovi, ki zmanjsu-
jejo nelagodje ob strahu.?4?% Pri psicah po
sterilizaciji opazajo, da so bolj plasne od
nesteriliziranih, bolj se na primer bojijo raz-
licnih zvokov. Tako kot pri psin se tudi pri
psicah pojavi zmanjsana fizicna aktiv-
nost.'*'® Nezeleno agresivno obnasanje,
ki ni posledica vpliva spolnih hormonoy, se
po sterilizaciji ne spremeni.'® Dve raziskavi,
ki sta vkljucevali 1552 in 3593 lastnikov zi-
vali, sta na podlagi anket ugotovili, da so
psice po sterilizaciji bolj bojijo dotika, hkrati
SO bolj agresivne do lastnika in drugih ljudi
ter da veckrat pretirano 1qjqjo, pri cemer ne
gre nujno za velike razlike. V nasprotju s
splosnim prepricanjem toregj sterilizacija ni
preprecila nezelenega agresivnega ob-
nasanja.'®

Druga obolenja

Po sterilizaciji psic in mack se lahko pojavijo
razlicna obolenja. Najveckrat se omenja



urinarna inkontinenca zaradi nezadost-
nega delovanja misice zapiralke secnega
mehurja, tocen mehanizem nastanka se ni
znan. Pojavi se lahko kmalu po posegu ali
nekaj let kasneje. Pri intaktnih psicah se po-
javija do 0,3 %, pri steriliziranih pa do 20 %.
Pogosteje se pojavija pri vedjih pasmah,
najpogosteje pri nemskin bokserjih, do-
bermanih, rotvajlerjin in drugih. Pri psicah,
ki tehtajo manj kot 10 kg, je manjsa od
10 %.76-2¢ Urinska inkontinenca je pri steri-
lizaciji mlgjsih Zivali bolj pogosta,?? to
predvsem velja za psice, ki imajo odraslo
tezo nad 25 kg, te je priporocljivo sterilizi-
rati ¢im kasneje v prvem letu zivijenja.®°

Pri 10 let starih intaktnih psicah je tveganje
74 gnojno vnetje maternice (piometro)
23-25 %, pojavija se tudi pri mackah. Pio-
metra je zivlienje ogrozajoce stanje, ki ga
uspesno Iin trajno zdravimo s kirursko od-
stranitvijo jajcnikov in maternice, mozno je
tudi zdravljenje z zdravili.'

Zaradi zgodnje sterilizacije je lahko zuna-
nje spolovilo pri nekaterin psicah slabse
razvito, kar lahko vodi v vnetje koze okrog
zunanjega spolovila ali vnetje spodnjih
secnih poti, posebno pri psicah s preko-
merno telesno tezo ali tistih z urinsko in-
kontinenco3'32

Dolocene pasme, na primer irski seter,
koker spanjel, dolgodlaki jazbecar, evra-
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zijec, chow chow, zlati prinasalec, novo-
fundlandec in landseer so predisponirane
za spremembe v kakovosti dlake po ste-
rilizaciji. Njihova dlaka postane bolj vol-
nena in njena barva manj intenzivna.
Spominja na dliako mladic¢ev.®

Vpliv na zivljenjsko dobo

V Stevilnih Studijah so raziskovali vpliv go-
nadektomije na pricakovano zivljenjsko
dobo. Najveckrat je smirt starejsih psov po-
sledica rakavega obolenja, pri petih letih
starostije vzrok v 20 %, potem pa se s sta-
rostjo visa in je pri 10-16 letih tudi 50 %.%
Statisticno gledano najdlje zivijo sterilizi-
rane psice.*® Tudi steriliziane macke Zivijo
dlje od intaktnih, po eni od raziskav in-
taktne zivijo v povprecju 9,5 let, sterilizi-
rane pa 13,1 leta. Kastrirani macki v
povprecju zivijo tudi do 4,3 leta dlje. Ne-
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kastrirani psi imajo na primer 2 do 4-krat
povecano tveganje, da jih povozi avto ali
dajih ugrizne druga zival *

V splosnem torej sterilizirane in kastrirane
zivali zivijo dlje. Podaljsana zivljenjska
doba je lahko posledica preventivnega
ucinka sterilizacije na bolezni reproduktiv-
neqga sistema in zmanjsanega tveganega
obnasanja. Skrbni lastniki, ki svoje zivali ste-
rilizirgjo in kastrirgjo, verjetno bolj skrbijo tudi
za ostalo preventivo.??V Sloveniji se lastniki
psic pogosto odlocijo za sterilizacijo: v
letih med 1996 in 2015 so se vecinoma
odlocili za poseg pred prvo gonitvijo.?

Novotvorbe

V eni starejsin raziskav v ZDA so ugotav-
ljali, da so novotvorbe najpogoste)si vzrok
smrti psov med 10 in 16 leti starosti (40~
50 %)% Tudi v britanski studiji iz leta 1999
SO ugotovili, da so novotvorbe Najpogos-
tejsi vzrok smrti v populaciji 3126 psov, in
to pogosteje pri intaktnih psin v primerjavi
7 gonadektomiranimi.®®

Spolni hormoni vplivajo na Stevilna tkiva
v organizmu. Receptorji za te hormone
SO prisotni tudi pri nekaterih novotvorbah
mack in psov, na primer pri tumorjin
mlecne zleze, tumorjih mozganskin ovoj-
nic, novotvorbah perianalnih zlez in
morda Se katerin.*

S kastracijo preprecimo tumorje mod in
nadmodka, zasuk mod, vnetje mod in
nadmodka. Pri psih je to zelo pomem-
bno, saj so moda drugo najpogostejse
mesto tvorbe tumorjev. Vse te bolezni so
pri mackih izjemno redke. Tumorji pro-
state pri psih so vecinoma maligni. Tve-
ganje je odvisno od pasme, saj ima
nastanek tumorja prostate verjetno ge-
netski vpliv.?? Pogostost tumorja prostate
pri psih je zelo nizka (0,2-0,6 %), pri kast-
riranih psih je tveganje za razvoj 2,4 do
4,3-krat vecje kot pri nekastriranin.’™

Eden glavnih razlogov, da se svetuje ste-
rilizacija psic in mack, je mocno zmanj-
Sano tveganje za nastanek tumorjev
mlecne zleze. Med intaktnimi psicami so
tumorji mlecne zleze najbol] pogosta
oblika tumorja. Najveckrat se pojavi pri /-
8 let starih psicah, pojavnost pa se se po-
vecuje do 13. leta starosti, pri cemer je
stopnja malignosti vecja pri starejsin psi-
cah. Ce se sterilizacija izvede pred prvo
gonitvijo, se tveganje zniza na 0,5 %, ce
Jih steriliziramo med prvo in drugo gonit-
Vvijo, Je tveganije 8 %, po drugi gonitvi pa
je tveganje ze 26 %. Kasnejsa sterilizacija
ima zanemarljiv vpliv na pojav tumorjev
mlecne zleze. Pri mackah so tumorji
mlecne zleze pri intaktnih zivalih prvi po
pogostosti med tumorji v evropski popu-
laciji mack, a so redkejsi kot pri psicah. Pri



mackah med 7. in T4. letom starosti se
tveganje poveca, takrat imajo intaktne
macke 7-krat vecjo moznost za nastanek
tumorja miecne Zleze kot sterilizirane. Ce
jih sterilizikmmo pred prvo gonitvijo, se
tveganje zniza za 91 %, med prvo in
drugo za 86 % in pred tretjo gonitvijo za
11 %. Po dveh letih starosti ni vec ucinka
na pojavnost tumorja mile¢ne Zleze
Nekatere studije kazejo na predisponira-
nost pri kratkodlakin domacih mackah in
siamkah. Malignih je 80-96 % tumorjev
mlecnih Zlez pri mackah, ¢ pri psicah je
delez malignih nizji - okrog 50 %. Pasme,
ki imajo pogosteje tumorje mlecne zleze,
SO Spanijeli, kodri in terierji. Najveckrat so
spremenjene zadnje milecne Zleze ¥

Tumor mlecne Zleze pri macki
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S sterilizacijo iznicimo moznost za nasta-
nek novotvorb jajcnikov in zmanjsamo
verjetnost novotvorb maternice in Noz-
nice. Benigni tumorji gladkin misicnih celic
maternice in/ali noznice se pojavljajo
skorqj izkljucno pri intaktnih psicah

Tumor secnega mehurja je redko obole-
nje, pogosteje se pojavlja pri psican.
Opravljiene epidemioloske Studije so raz-
krile dejavnike tveganja, med drugimi tudli
gonadektomijo, ki poveca tveganje za 2
do 4-krat. Pri mackah to ni bilo opisano.'®

Tumorji srca imajo pri psih pojavnost
0,19 % in primackah 0,0275 %. Gonadek-
tomirane zivali imajo do 1,6-krat vecje
tveganje za nastanek tumorja na srcu.

8/



Vecina teh psov je starejsin od 10 let, zato
je tveganje morda povecano zaradi
daljse zivljenjske dobe kastriranih Zivali.??
Pri steriliziranih psicah je 2,2-krat vecje
tveganje za tumor vranice kot pri intakt-
nih. Pojavnost kostnih tumorjev pri psih je
0,2 %, sterilizacija pa tveganje za razvoj
poveca za 1,3 do 2-krat,' pri rotvajlerjin,
kastriranih pred prvim letom starosti, pa
kar za 2,2 do 3,8-krat.'®

Tveganje za nastanek limfoma pri zgodaj
kastriranih samcih zlatih prinasalcev je
10 %, kar je skoraj 3-krat pogosteje kot pri
intaktnih. Pri pozno kastriranih se limfom
ni pojavljal

Vsekakor se na podatke o pojavnost
razlicnih tumorskih obolenj ne moremo
popolnoma opreti. Raziskave onkoloskin
obolenj namrec v veliki meri izhajgjo iz re-

ferencnin klinik, pri cemer so pacienti na
teh ze izbrani na podlagi tezavnosti bole-
zni, financnih zmoznosti lastnikov in geo-
grafske  razporeditve in tore]  ne
predstavljajo celotne populacije zivali. Na
primer: lastniki, ki sine morejo privosciti ste-
rilizacije oz. kastracije svoje zival, si verjetno
prav tako ne morejo privosciti diagnostike
in zdravijenja tezkih bolezni, zato se
morda zdi, da intaktne zivali zivijo krqjsi
cas. Veliko studij je narejenih na dolocenih
pasmah, posebej med vzreditelji doloce-
ne pasme in njihovi rezultati morda ne ve-
ljajo za druge pasme ali neko pasmo na
splosno.*

Misicno-skeletni sistem

Odstranitev vpliva spolnih hormonov na
razvoj skeleta se kaze v zapoznelem za-
prtju rastnih linij na kosteh. Posledicno so
okoncine kastriranih in steriliziranih Zivali
dalje, posebej pri vedjin pasmah. To lahko
kasneje vpliva na razvoj ortopedskin tezav.
Studije so bile ve&inoma narejene na lab-
radorcih in zlatih prinasalcih.' Pri mackah,
gonadektomiranin med 7. tednom in /.
mesecem starosti se rastne linije prav tako
kasneje zaprejo, posebe] je to opazeno pri
podlahti, ta je do 13 % daljsa®?

Spremembe v dolzini kosti so bolj ocitne
pri psin, gonadektomiranih pred ali v pu-
berteti. Poleg daljSin kosti so te tudi lazje,



psi imajo ozje prsi in ozje lobanje. Zaradi
teh razlik se spremenijo telesna razmerja
in razmerja dolzin ene kosti v primerjavi z
drugimi. Stegnenica na primer doseze
svojo koncno velikost ze pri 8. mesecih,
golenica pa sele pri 12-14. mesecih. Ce
Je tore] pes gonadektormiran med 8.1in 12.
mesecem starosti, se rast stegnenice za-
kljuci, rast golenice pa e traja in je zaradi
odstranitve vpliva spolnin hormonov po-
daljsana za vec tednov. Tako se spre-
meni normalen kot v kolenu in poveca se
pritisk na prednjo krizno vez. K temu
lahko pripomore Se povecana telesna
teza, ki je pri gonadektomiranih psih po-
gosta. Studije kaZejo, da imajo gonadek-
tomirani psi vecdje tveganje za pretrganje
prednjih kriznih vezi in vecje tveganje za
izpah pogacice.'® Pri mackah, sterilizira-
nih pred puberteto, so zlomi glavice steg-
nenice po rastni liniji bolj pogosti, ampak
je vzrok za to lahko tudi prevelika telesna
teza. Marsikatero ortopedsko  tezavo
lahko torej preprecimo z vzdrzevanjem
primerne telesne teze svoje zivali.'®

Kol¢na displazija je ortopedska bolezen,
povezana z nepraviino zgradbo kolcnega
sklepa in ohlapnostjo misic, vezivnega
tkiva in vezi, ki sestavljajo kolcni sklep. Na
bolezen verjetno vpliva spol, pasma in ¢as
gonadektomije. Bokserji, kastrirani do 3.
leta starosti so imeli 1,5-krat vedje tvega-
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nje za razvoj kolcne displazije *? Pogostost
pri intaktnih zlatih prinasalcih je 5 %, pri
zgodnje kastriranin pa 10 %.%8 Na splosno
so kastrirani psi 1,2 1-krat bolj podvrzeni
nastanku kolcne displazije v primerjavi z
drugimi skupinami psov.®?

ZAKLJUCEK

Na odlocitev o kastraciji ali sterilizaciji zivali
vpliva veliko dejavnikov. Vecina lastnikov
si ne zeli nenacrtovanih ali nezelenih po-
tomcev svoje zivali ali jim je samo obna-
sanje pri gonitvi odvec. Nekateri se
zavedajo zdravstvenin tezav, ki jih dolo-
cena odlocitev prinasa. Zato smo vam v
poglavju skusali predstaviti kar najvec in-
formacij, ki lahko vplivajo na vaso odloci-
tev za poseq. Vsekakor pa ne smemo
pozabit, da je vsaka zival individuum in z
vasim veterinarjem boste lazje nasli ngj-
boljso resitev zanjo.
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OBNASANUJE IN SOCIALIZACIJA

Vsak lastnik si zeli dobro vzgojenega in socializiranega psa ter macke, ki se
ne boji obiska pri veterinarju. Razumevanje obnasanja nasih ljubljencev nam
je v pomoc pri preprecevanju in odpravljanju vedenjskih tezav. Izbrane te-
matike so odgovori na pogosto zastavljena vprasanja lastnikov ob obisku pri

veterinarju.

MACKE

GOSPODINJSTVA Z VEC MACKAMI
IN AGRESIJA MED NJIMI

Socialna ureditev
pri prostozivecih mackah

Macji druzbeni sistem je prilagodljiv, s
kompleksno paleto druzbenih vedenj, ki
omogocajo mackam, da zivijo same ali v
skupinah razlicnih velikosti, odvisno od
razpolozljivosti virov. Tako se prostozivece
macke v okolju, kjer je dovol] hrane za
prezivetje, raje zdruzujejo v kolonije, kot
pa Zivijo posamezno. Socialno skupino
tvorijo macka in njeni mladici, velikokrat
pa skib nad tujimi mladici prevzame
druga odrasla samica. Mackam je pri
sporazumevanju pomembna telesna go-
vorica, oglasanje in vohanje, s katerimi se
Clani kolonije prepoznajo. Naklonjenost

kazejo z nosnim kontaktom, drgnjenjem
z glavo in telesom ob druge macke, nego
kozuha ter deljenjem mesta za pocitek.
Komunikacija pomaga zivalim, da vzpo-
stavijo normalne odnose in zmanjsajo
nepotrebno napadalnost ob vsakdanjin
srecanjin.’

Kolonija za obsto] posamezne macke ni
bistvena. Macka je neodvisna zival, ki sa-
mostojno lovi in zna skrbeti zase. V pri-
meru sporov Vv koloniji, macke tezav ne
reSujejo, navadno se odzovejo z beza-
njem ali v trenutku spora otrpnejo (po
principu zbezi ali zmrzni, ang. flee or
freeze). Posledicno skupina razpade.?
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Gospodinjstva z ve¢ mackami

Tudi v gospodinjstvu z ve¢ mackami se
oblikujejo socialne skupine podobno kot
pri prostozivecin. Razlika pri tem je, da no-
tranje macke nimajo moznosti umika za-
radi fizicnih ovir bivalnega okolja in so
primorane sobivati. Druga razlika je do-
stopnost vseh pomembnih virov/sredstev
(voda, hrana, stranisca, praskalniki ..) ter
tekmovalnost za njihov prevzem, ko jih
lastnik ponudi. Vecja populacija mack v
gospodinjstvu pomeni vecjo tekmoval-
nost za dobrine.

Preventivni ukrepi

Primarna socializacija pri mackah traja od
3.do 7. alicelodo 9. tedna starosti. V tem
casu je primerno macke izpostaviti dru-
gim zivalim, psom in starejsim mackam.
Dokazano je, da z zgodnjo socializacijo
preprecimo nastanek strahu pri poznejsih
kontaktih in macke postanejo odpornejse
proti razlicnim stresorjem (novo okolje,
lludje, druge Zivali). Poleg tega naj bi na
obnasanje mack vplivala genetika, sgj
podedujejo karakter oceta!

Napotki ob dodajanju nove macke v dom

Mlade macke (mladici) ngj bi lazje nave-
zale stike z ze obstojeco macko v domu,
ce je ta primerno socializirana. Bolje naj
bi se razumele macke iz istega legla in
tiste, ki so v sorodu.

Sodec po raziskavah, spol macke na po-
vecano agresijo nima vpliva. Obenem so
ugotovili, da se macje samice nerade
druzijo med sabo, macji samci pa naj bi
bili enako agresivni do obeh spolov.!

V primery, da imamo doma teritorialno
macko, Naj bo nova macka v okolju loci-
rana bolj centralno, ze obstojeca pa Naj
ima svoje okolje postaviieno okoli nje. Ce
Se vedno pride do sporov na mejnem ob-
mocjy, je smiselno lociti ta dva navidezna
prostora z nevtralnim okoljem, npr. vmesno
sobo, hodnikom, da se macki navadita.!

Ob uvagjanju nesorodnin mack v novo
okolje, je macke pred tem primerno pred-
staviti s spodaj opisanimi postopki. To je
zamudno, ampak vzame manj ¢asa, kot
¢e pride do pojava agresije. Ce se kas-
neje, po ze uspesni zdruzitvi, ponovNo
pojavijo spori, macki locimo in zopet za-
cnemo z uvajanjem. Pri gospodinjstvih z
vec mackami pa je pomembno, da last-
nik zna prepoznati doloc¢ene vzorce ve-
denja in hitro ukrepa.’
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Diagnosticiranje agresije med mackami Potrebno je ukrepanje

Zgodnji znaki agresije so neopazni in jin
lastniki zlahka spregledajo. Med zacetna
znaka pojava agresije spadata loceno bi-
vanje mack v stanovanju ali tihi umik ob e neprenasanje prisotnosti druge
prihodu druge macke. K pasivhem izva- macke

janju agresije spada tudi brezbrizen
odnos macke, ki kaze hrbet svoji nasprot-

e OCitni spori z izrazanjem agresiv-
nega vedenja

e fizicne poskodbe in pretepi

nici. Bolj ociten znak je blokiranje poti do Zazelena veéja pozornost lastnika
posode s hrano, macjega stranisca,

priljublienega mesta za pocivanje. Kar * pomanjkanje izrazanja prijateljskin
lastniki zagotovo opazijo, so neposredni vedenjskin znakov

fizicni stiki, glasno mijavkanje, zasledova-
nje in nacrtno preganjanje druge macke
po stanovanju. To je na prvi pogled po-

e obcasno umikanje ob prihodu druge
macke brez znakov vznemirjenja

dobno grobemu igranju. Razlika pri tem * obcasne negativne interakcije,
je, da »igra« ni obojestranska, na eni blokiranje dostopa do hrane, vode,
strani je napadalec, na drugi Zrtev. Po macjega stranisca

koncanem spopadu se obe macki nena-
vadno obnasata, praskata, intenzivno
umivata ali trzata z glavo.!?

e obcasni spori s pihanjem, zavze-
manjerm napadalnih/obrambnin drz

e nidokaza o telesni poskodbi ali
Macke, zrtve agresije, so pod stalnim pritis- psihicni obremenitvi
kom in so veckrat pripeljane v ambulanto
zaradi poskodb, kronicnega hujsanja ali
razlicnin vedenjskih tezav, npr. neuporabe
macjega stranisca ali pretiranega prsenja
z urinom. Pri mackah pod stresom je po-
vecana pojavnost vnetja secnega me-

Ob katerih vedenjskih stanjih
ukrepanje ni potrebno

e delienje mest za pocivanje, drgnje-
nje ob druge macke in umivanje

hurja in spodnjih secnih poti. Ponavljajoce drugin mack

tezave, ki imajo med drugim psihicno os- ° majhna pojavnost sporov med
Novo za nastanek, oznacujemo kot Pan- mackami, pogosto izkazovanje pri-
dorin sindrom.'-? jateljskih vedenjskih znakov'
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Ko locitev ni potrebna

Zivalim moramo zagotoviti dovolj posod
s hrano in vodo, magjih stranis¢ (n+1,
n=§tevilo mack), koti¢kov za skrivanje in
lezisC. Zazeleno je v prostor postaviti ple-
zalnike, s cimer povecamo gibalno povr-
SiNo IN zmanjsamo neposredne kontakte
na tleh. Poskrbimo za miselno obogatitev
okolja z raznimi igracami ali se sami ne-
kajkrat dnevno ukvarjamo z zivalmi (igra,
negovanje, bozanje). Ce imamo moz-
nost, jim omogocimo varen izhod iz hise!

Ce/ko pride do spora, mack na silo ne lo-
cujemo, ker je to nevarmo. Med macki po-
stavimo prepreko  (kartonsko skatlo  ali
papir), da se ne vidita in jima omogodimo
dostojanstven umik. Na ta nacin nobena
od mack ni v podrejenem polozaju, v ka-
terem bi morala ena od njiju popustiti in
oditi kot porazenka. V hujsih sporin, kjer bi
bilo poseganje v blizino mack nevarmo za
Cloveka, macki zamotimo s ploskanjem,
zvonjenjem zvonca vhodnih viat ali Skrop-
llenjem z vodo. To bo agresivno macko za-
motilo, zrtvi pa bo omogocen umik. Tega
se posluzujemo le v skrajnem primeru, ker
dodatno prispeva k nastajanju stresa.?

Ko ugotovimo, katera macka je napa-
dalng, ji lahko nadenemo ovratnico z
zvonckom. Na ta nacin bodo ostale
macke vedele, kje se nahagja in se ji bodo
lahko izognile.!



Ko je potrebna locitev/
uvajanje nove macke v dom

Stanovanje lo¢imo na dva dela in macki
postavimo vsako na svoj konec tako, da
nimata vidnega kontakta. Nato jinh po
dolocenem casu predstavimo s preno-
som vonja. Vonj najlazje prenesemo z
izmenjavo odeje, na kateri macka spi in
se dobro pocuti. Za boljsi ucinek odejo
poskropimo z macjimi feromoni, lahko
ze 2 tedna pred prihodom nove macke.
Enak ucinek dosezemo, ce macki pre-
mestimo iz enega dela stanovanja v
drugi. Ob seznanjanju na nov vonj smo
pozorni na znake ziveénosti in poca-
kamo, da ta izgine?

Na trziscu obstajajo pripravki z razlicnimi
macjimi feromoni, na katerih so bile obja-
vljene studije o ucinkovitosti. Ti spodbujajo

OBNASANUJE IN SOCIALIZACIJA

miren odziv Zivali. Feliway Classic® zmanj-
Suje stresni odgovor mack in je primeren
za skroplienje odeje, ki jo prenesemo drudi
macki. Feliway Friends® ublazi vznemirje-
nost, ki vpliva na pojavnost sporov med
macki, Feliscratch® pa se uporablia za
preprecevanije praskanja po pohistvu.?

Nato nadaljujemo z drugo vajo, ki temelji
Nna postopnem navajanju ha navzocnost
druge macke. Macke pricnemo hranitina
nasprotni strani vrat, najprej tako, da se
skozi vrata ne vidita. Nato ju veckrat na
dan hranimo na nasprotni strani steklenin
viat (macki se lahko vidita), pri cemer
hrana ne sme biti preblizu vrat. Da spod-
budimo nekonflikten odziv mack, vklo-
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pimo razprsevalnik z macjimi feromoni na
obeh straneh vrat?

Ce macke jedo mimo skupaj, ni nujno
znak, da se razumejo, je lahko le znak
tega, da so lacne in so za ¢as hranjenja
pozabile na spor. Nekatere macke bodo
Se vedno v stresu in jim ne bo do hranje-
nja. Najboljse je, da macke z vrvico ali tra-
kom privezanim na palico zamotimo v
skupno igro, s prehajanjem igrace pod
viatno lino. Pod vrata lahko tudi polozimo
karton, ki bo prenesel vonjalne feromone
do druge macke. Ko ne izrazajo znakov
agresije, strahu in ne reagirajo Na prisotnost
druge macke, to nagradimo s priboljskom
aliigro. Na ta nacin ustvarimo pozitivno iz-
kusnjo. Novo pozitivno izkusnjo ponovimo
vsqj trikrat, Sele nato lahko vaje nadgra-
dimo. Nadgradnja so kratka, kontrolirana
obdobja fizicnega kontakta v enem pro-
storu, vendar mora biti lastnik vedno priso-
ten in pripravijen posredovati, ¢e bi prislo
do znakov agresije.'?

V neki studiji so pri 30 od 48 mack uspeli
poONOVNO Vvzpostaviti normalne odnose,
kar je trajalo 3 do 6 mesecev. Boljse re-
zultate pricakujemo, ¢e se macke hitro
pozitivno odzovejo na uvedene spre-
membe. V vsakem primeru je mozna po-
novitev, tudi e so macke sprva pozitivno
sprejele drugo macko.”

Kako gradimo dober odnos med lastni-
kkom in macko in prepre¢imo agresivnost
mack do druzinskih €lanov

Nezazeleno vedenje mack v obliki agre-
sivhega vedenja do ljudi odpravimo na
sledece nacine:

Okolje popestrimo z igra¢ami, saj zmanj-
Sevanje stresa vpliva na upad agresivno-
sti do ljudi. Z igranjem hkrati navajamo
macko na naso prisotnost in ustvarimo
pozitivno izkusnjo. Igralni rekviziti ne
smejo biti deli naseqga telesa (npr. roke ali
lasje). Priporoca se raba igrac, ki jin lahko
hitro izdelamo, primer je vrvica na palici
ali zmeckan kos papirja. Priigri ne spod-
bujamo napadalnega vedenja. Ce
macka odgovori z agresivnim pristopom,
igro prekinemo. To posebno velja pri
igranju z macjimi miadici. Na varni razdalji
lahko ponudimo hrano in nagradimo ze-
leno vedenje. Na ta nacin zival posto-
pomMa naucimo osnovnih ukazov, kot so
pridi, sedi in pocakaj na dolocenem
mestu. V nasprotju s prepricanji so macke
ucljiva bitja. Pravzaprav smo jih ze neza-
vedno naucili ukaza »pridi« s tem, ko od-
premo macjo konzervo.®

Primackah, ki agresivno vedenje izrazajo
med bozanjem in pestovanjem, se mo-
ramo nauciti prepoznati znake vznemir-
jenja (usesa nazaj, mahanje z repom) in



z dejanjem prekiniti, preden nas opraska.
Ob opozorilnih znakih pocakamo, da se
macka sama umakne, ali preprosto vsta-
nemo, da odskoci. Zazeleno vedenje
vmes nagradimo s hrano.®

Sterilizacija ali kastracija mack nima do-
kazanega vpliva pri zmanjsevanju agre-
sije do ljudi. Kastracija mackov zmanjsa
agresivno vedenje le do ostalih mack. Ker
se karakter macke deduje, takin mack ni
primerno vzrejati.®

Madcje sirote, ki smo jih od malega hranili
na roke, lahko kasneje postanejo bolj

OBNASANUJE IN SOCIALIZACIJA

agresivne do ljudi. Pri tem je pormembno,
da se ze od malega z njimi ne igramo z
nasimi lasmi ali prstiin jim ponudimo pes-
tro okolje v katerem zivijo. Pozitivno naj bi
pripomogla druzba druge macke. Ce
hkrati vzgajamo dve madji siroti, je kas-

neje pojav agresije manjsi.®

Mackam lahko omogocimo varne iz-
hode v naravo pod nadzorom, da pora-
bijo visek energije. Macke, ki niso
navajene Na zunanjo okolico, nujno spus-
&amo v zunanji izpust za macke (ti. mac-
jak) ali jih sprehajamo na povodcu.®

napeta drza z grbo

nasrsena dlaka

ukrivljen rep, naglo ali pocasno
zamahovanje z repom

usesa in brki potegnjeni

nazaj h glavi

Siroko odprte zenice

prednja sapa privzdignjena
in pripravljena za napad
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KAJ PA PSI?

Telesna govorica ljudi

Telesna govorica ljudi mocno vpliva na
dobro pocutje in pojavnost stresa pri zivali.
Kar ljudje zaznamo kot prijateljsko gesto,
lahko predstavlja zivalim groznjo. Ljudje
uporabliamo frontalen pristop, direkten
stik z oCmi in pri predstavijanju sezemo z
roko naprej. Nasprotno psi in macke raje
uporabljajo bocen, stranski pristop in ne
gledajo nasprotnika v oci. Ko se spoznata
dva neznana psq, se povohata bocno,
okoli repa. Ce pes pristopi do drugega
psa frontalno, z direktnim pogledom v o,
predstavlja nasprotnemu psu groznjo. Pri
tem se izzvan pes umakne ali odgovori z

agresijo. Enako je v interakciji Clovek-pes.
Zaradi napacne komunikacije lahko zival
nase geste zazna kot ogrozajoce in se
odzove agresivno (lahko tudi ugrizne).”

Sprva pes svojo vzneminenost in stres po-
kaze s ti. miritvenimi signali. Cejih spregle-
damo, bo lahko sledil napad, ki poteka v
vec fazah. Zacetna faza velja kot opozorilo
(rencanje), temu sledi umik in ¢akanje na
odgovor naslovnika. Ce zival ni vec iz-
zZvana, se agresivno vedenje prenehaq, v
nasprotnem primeru pa nadaljuje (ugriz
psa) in zopet konca. To je del normalne ko-
munikacije, posledicno so ugrizi lahko
samo nakazani in ne povzrocijo poskodbe.

V primeru bolezni/prisotne boleCine vimes-
nih faz ni, pes hkrati rendi in grize, brez opo-
zorila. Vedja je teznja po samoobrambi
(prisotnost strahu), hujsi bo odziv zivali

Kako psa z nasim vedenjem
he ogrozamo?

Postavimo se ob bok psa v stranskem po-
lozaju in ga ne gledamo v oci. Noge po-
kr¢imo v kolenih in dopustimo, da pes
povoha naso roko. Ce pes dovoli, ga
lahko pobozamo po bradi in vratu. Ce se
nam pes v tem polozaju noce priblizati,
ga pustimo pri miru.”
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SLOVAR TELESNE GOVORICE PSA

Pes se dobro pocuti v okolju, rokovanje z njim je uspesno.

Polozaj telesa: teza telesa je enakomerno  Polozaj uhljev: sproscen, v nevtralnem
porazdeljena na vse stiri okoncine, misice  polozaju, lahko se premikajo, ampak ne
SO sproscene, igrivo spusti glavo, maha z - sledijo zvokom.
repom ali pa je ta v nevtralnem polozagju. ‘

Gobec: odprt ali zaprt, sproscen.
Oci: sproscen, povesen pogled, velikost
zenic odraza kolicino svetlobe v prostory,
veke so sproscene.

Oglasanje: se ne oglasa’

usesa pokoncna,
celo sprosceno

gobec nekoliko odprt.

rep spuscen in
jezik moli iz ust

sprosceno maha

teza telesa enakomerno
razporejena na vse stiri okoncine

Sproscen pes, lahko se mu priblizamo in ponudimo dlan, da jo povoha. Pred tem vedno vprasamo lastnika
za dovoljenje.'®
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Pes zazna nevarnost in je nanjo pozoren. Raje bi se situaciji izognil.

lzraza ti. miritvene signale; ce bo izzvan,
lahko odgovori z agresijo. Sprememba
razpolozenja lahko niha, brez pojava ocit-
nih znakowv.

Polozaj telesa: miSice so v krcu, teza te-
lesa je na zadnjih tacah. Drzi se k tlom,
eno nogo lahko moli v zrak. Lahko se za-
vali na bok, tako da pokaze trebuh, ob
tem lahko urinira. V prostoru je nemiren, se
otrese, kot bi bil moker, voha proti repu.
Rep je spuscen nizje, med nogami, pre-

mika se s kratkimi zamahi, ki so lahko po-
casni ali zelo hitri.

Oci: Siroko odprte zenice, belina ocesa je
dobro vidnag, ¢elo je nagubano, izmika se
pogledu.

Polozaj uhljev: usesa so pormaknjena nazaj
h glavi, viseci uhlji dajejo videz togosti”

Gobec: ustnice so potegnjene nazaj in
vodoravno, da se vidijo zobje. Psi se slinijo,
cmokajo, lizejo ali zehajo.

telesna drza je zgrbliena
k tlom, teza telesa je na
zadnjih tacah

rep spuscen nize, mozno
kratko zamahovanje
Z repom

celo gladko

blazinice sap puscajo odtise zaradi potenja

usesa potegnjena nazaj proti glavi
bezen. izogibajoc¢ pogled
pes se oblizuje, zeha ali sope

koticki ustnic so potegnjeni nazaj,
in vodoravno, da se vidijo zobje

sprednjo taco lahko moli v zrak

Videz vznemirjenega psa (obrambna drza). Psa pustimo ¢im bolj pri miru, da se na okalje privadi.’®
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Pes se pocuti ogrozenegaq, pripravljen je napasti.
Za pregled pri veterinarju je potrebno psu dati pomirjevalo.

Oglasanje: povecano cvilienje in tiho
rencanje®

Polozaj telesa: miSice in gibi so pretirano
togi, teza telesa je na prednjin okoncinah.
Pes lahko otrpne ali postane pretirano
aktiven, isCe izhod, skace na mizo, proti
oknu, po stenah. Ne zadrzi uring, blata ali
spusti izlocek analnih vreck. Rep je dvig-
njen nad hrbet, lahko togo maha.*

Oci: direkten pogled z ocmi, zelo razsir-
jene zenice.

Polozaj uhljev: pokoncna usesa, usmer-
jena naprej.

Gobec: sprednji del zgormje ustnice je pri-
vihan navzgor, kaze le sprednje zobe.
Oglasanje: rencanje, glasno lajanje.”

rep je nasrsen in dvignjen nad hrbet,
\ lahko togo in hitro maha
\\ \, dlakana hrbtu nasrsena

=

polozaj uses usmerjen napre|

koza na obrazu nagubana, na ¢elu
SO izrazene navpicne gube

sprednji del zgomje ustnice privinan
navzgor, vidni le sprednji zobje in
pogosto tudi dlesen

drza telesa izrazito toga, misice v krcu

telesna teza na prednjih nogah

Videz zelo vznemirjenega psa, ki zavzema napadal

no drzo.

* Mahanje z repom je del osnovne interakcije psov. Od govorice telesa je odvisno, kaksen pomen ima.”
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Kako nauciti pasjega miladica,
da nas ne bo grizel

Pasji mladici raziskujejo okolje s svojimi
usti. Najprej zacnejo gristi lezisce in pred-
mete okoli sebe, kasneje v igri grizejo
svoje sovrstnike. Tako merijo moci med
sabo, kar je del normalnega ucnega pro-
cesa.” Nekateri mladici skusajo z grize-
njem vzpostaviti stik z ljudmi. Taksno
vedenje moramo ze na zacetku prekiniti,
ker lahko vodi do vedenjskin tezav, ko
mladi¢ odraste.'®

Pravila

Med igranjem z mladi¢em ne upora-
bljamo svojih rok, las ali ostalih delov te-
lesa, sicer jih bo mladic razumel kot
igralne pripomocke in ugrizi bodo z igro
postajali mocnejsi in stevilcnejsi. Namesto
tega naj ima mladic vedno na voljo do-
voliene predmete za grizenje.'”

Ko nas mladic¢ skusa ugrizniti, odmak-
nemo roko in obmirujemo, ob tem pa
ga ne gledamo v oci. Ce z grizenjem
nadaljuje, dejanje prekinimo na ta
nacin, da psicka presenetimo z glasnim
zvokom npr. ploskanjem, cepetanjem z
nogo ob tla, rozljanjem s kljuci, ipd. Ko je
namen dosezen, mu ponudimo pred-
met za grizenje.’

Ob naslednjem poskusu se lahko poslu-
zimo tako imenovanega »negativhega
kaznovanjak, kar pomeni, da je psu za-
radi neprimernega obnasanja odvzeto
nekaj, kar ima rad. Odvzamemo mu pri-
loznost za nadalinje nagrajevanje (igro,
prijaznost, socialne stike) in ga ignoriramo
oziroma odpeliemo na varen in tih kraj,



kjer bo nekaj casa sam in se ne bo po-
skodoval (prostor je lahko kopalnica, ne
pa pasja kosara ali njegov pesjak, ker
tega nocemo povezovati s kaznova-
njiem). Tehnika se imenuje »predah«
(ang time-out). Da bi bili kar najbolj uéin-
koviti, potrebujemo nek povezovalni dra-
Zljqj, recimo besedo »dovolj« ali »nex,
nekqj, kar bo pes povezal s socialno izo-
lacijo in bo zvok imel znacilnost kazni.
Vsakic, ko se pes obnasa tako, kot ne ze-
limo, uporabimo ta zvok in psa takoj od-
peljiemo v prostor za »predah«. Hitrost je
pomembna, saj zelimo vzpostaviti pove-
zavo med nezelenim obnasanjem, pove-
zovalnim zvokom in »predahom« kot
posledico. Tam ga pustimo dve do tri mi-
nute, potem qga pripeliemo nazaj v
prvotno situacijo in poskrbimo za to, da
pocne nekaj, s cimer si prisluzi nagrado.
Ce se zaéne spet neprimerno obnasati,
ponovimo »predah«. Ta je ucinkovit za
vecino socialnih prekrskov, denimo za
grobo igro, skakanje, pretirano Igjanje,
prosjacenje za hrano itd."!

Pri tem je potrebno poudarit, da mora biti
interval med zelenim vedenjem in na-
grado oziroma nezazelenim vedenjem in
»negativnim kaznovanjem« krajsi kot pet
sekund; »kaznovanjek, s katerim zamu-
jamo le 15 sekund, je prakticno neucin-
kovito."

OBNASANUJE IN SOCIALIZACIJA

Mladica, ki grize, ne kaznujemo na noben
nacin, Npr. s tresenjem za vratno gubo,
udarci po gobceu, tiscanjem gobca v tlqg,
vpitiem. Te metode spodbujajo nezaze-
leno vedenje in ne krepijo prijateljske vezi
med cClovekom in zivaljo. Poleg tega so
za zival lahko nevarne. '

Podobno zivali tudi ne kaznujemo, ce se
je v nasi odsotnosti ponecedila na nepri-
merno mesto. Zaradi kratkorocnega spo-
mina ne bo sposobna svojega dejanja
povezati s kaznijo, pac pa bo slednje po-
vezala z nasim prihodom domov, kar go-
tovo ni zazeleno. Namesto tega |
omogocimo zadostno Stevilo sprehodov
in ne predolge razmike med njimi.'?
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Preprecevanje agresije med psi

Poznamo vec razlicnih tipov agresije
med psi. Za ciljano preprecevanje le-te
MOoramo poznati Motivacijo psa za agre-
sivno vedenje napram drugim psom
(npr. bolezensko stanje, strah, teritorialno,
varovanje dobrin ..). Zato zelo tezko pi-
semo kako preprecevati agresijo. So pa
spodaj opisani koraki, kako se agresiji ozi-
roma njenim posledicam izognemo.'?

1. Agresivne pse med sabo lo¢imo vsa-
kokrat, ko jih ne moremo nadzorovati. V
skupnem gospodinjstvu to storimo tako,
da problematicnega psa locimo od osta-
lih v drug, manj zazelen prostor (dodatna
soba). To ne sme biti prostor, kjer lastnik
prezivi vecino ¢asa ali je namenjen hra-
njenju. Psu mora ob tem biti omogoceno
prosto gibanje. V primeru, da se vsi psi v
gospodinjstvu vedejo agresivino, vse pse
locimo, da nimagjo vidnega stika in ne
morejo groziti drugim. Locimo jih v razli-
cne sobe ali v pasje bokse.

Ce je pes agresiven do ostalih psov na
sprehodu, se drugim psom izognemo
v velikem loku. Psa imamo vedno prive-
zanega na povodcu. Postopno ucimo
navajanja na druge pse, pormagamao Si
s klikerjem ali priboljski. Agresivno vede-
nje je tezko odpraviti, zato je primerno
poiskati pomoc pri strokovnjaku za ve-
denje/solanje psov. '

2. Agresivnemu psu nadenemo ovia-
tnico z zvonckom. Ce je takih psov ved,
vsakemu nadenemo svojo  oviatnico.
Najbolje je, da drugace zvenijo, da sli-
Simo, za katerega psa gre. Na ta nacin
nadzorujemo, kdaj so problematicni psi v
blizini. Gibanje psov je prosto, vendar
mora biti pod stalnim nadzorom skrbnika.
Psom dovolimo stik na daljsi razdalji le, ce
SMo sami sposobni nadzorovati situacijo,
da ne pride do spora. Ce to ni mozno,
pse med sabo locimo s postavitvijo otro-
Skih ograj ali jih privezemo na povodec.
Pomnimo, da so psi na tak nacin loceni
le fizicno, Custveno pa pod stresom, zato
psom ne smemo vzbuditi obcutka, da so
ujeti v prostor. '3

3.V skupini psov spodbujamo obnasanje
tistega, ki je najmanj napadalen do osta-
lin. Ko nagrajujemo psa, ki se najprimer-
neje vede, posiljamo sporocilo ostalim,
katero vedenje je zazeleno (neagresivno,
mirno) in katero ni sprejemijivo. To storimo
tako, da najprej posvecamo pozornost
neagresivnemu psu, ga hranimo, prvega
odpeljiemo na sprehod. Neagresiven pes
je nagrajen s pozornostjo, zatem pa Na-
gradimo konfliktnega psa, ¢e je mirno po-
cakal na vrsto. Ta nacin oponasa NAravno
obnasanje psov Vv krdelu, ko se vedenje,



ki prinasa dobrine, ohranja in spostuje, ne-
zazeleno pa opusca. Vseeno metoda
lahko ni ucinkovita, ¢e neagresiven pes s
svojim statusom ne more prepricati na-
padalnega psa, da se umakne. V tem pri-
meru je treba pse vedno imeti locene ali
enemu izmed psov poiskati nov dom. Pri
tem naj bo konflikten pes vedno edini v
gospodinjstvu.'?

Strah pred obiskom veterinarske klinike

Psa na prvi obisk klinike navajamo tako,
da ga ¢im veckrat pripeljemo na kliniko
in ob tem spodbujamo miren odziv (ga
nagradimo z igro ali priboliskom). V casu
obiskov se izogibamo neprijetnim dra-
Zljajem (diagnosticni postopki), Zival
samo seznanimo z okoliem in osebjem.™

Ce je strah pred obiskom klinike Ze pri-
soten, zacnemo z desenzibilizacijo, s ka-
tero dosezemo imunost zivali na
neqgativne drazljaje. Psa na obisku klinike
izpostavimo neljubemu dogodku samo
toliko, da ta ne sprozi negativhega od-
ziva. Ce psu predstavija stres vstop v kli-
niko, se ¢im veckrat sprehajajmo okoli
klinike. Ko se ne bo vec pocutil ogroze-
nega, bo prostovoljno presel ez prag.
Nekaterim zivalim ze samo sprehajanje
na dvoriscu pred ambulanto predstavija
veliko tezavo. V tem primeru zival vec-

OBNASANUJE IN SOCIALIZACIJA

krat pripeljiemo, da se na okolje navadi
iz varnega zavetja avtomobila. ™

Vse te postopke naredimo, ko je zival
zdrava, sqj je v primeru bolezni ali nuj-
nega obiska pri veterinarju za tako na-
vajanje prepozno.’

Navajanje na voznjo z avtomobilom in
odpravljanje strahu odpravimo enako z
desenzibilizacijo. Miren odziv psa nagra-
dimo med tem, ko sam pristopl do avto-
mobila, nato dopustimo, da skoci v
prtljaznik. Na zacetku naj bo prtljaznik av-
tomobila odprt. Nekajkrat zazenemo
motor avtomobila brez voznje in jo posto-
poma dodamo. Prve voznje naj bodo na
krajSe razdalje, v povezavi s psu prijet-
nimi destinacijami (sprehod, kopanje).'®

Macke obicajno vozimo v transportnih
boksih. Da prenasanja v boksu ne bi po-
vezale samo s stresnimi obiski pri veteri-
narju, jim transporter nastavimo kot
mesto za pocivanje, da ga vzljubijo. Prve
voznje naj bodo kratke. Najlazje je na
voznjo navaditi mlade macke. Pred od-
hodom lahko transportni boks poprsimo
s prsilom, ki vsebuje feromone, kar na

macke deluje pomirjajoce.’

10/



Pri vzgoji in socializaciji psov nam prece;
pomaga obisk dobre pasje sole, kjer ucijo
na sodoben nacin brez fizicne prisile in
kaznovanja. Pri mackah te moznosti zal
Se nimamo.

V primeru ponavljgjocin vedenjskih tezav,
se je primerno posvetovati z veterinarjem
ali se bolje veterinarjem behavioristom,
strokovnjakom za vedenje psov in mack.
Ta bo zival pregledal in po potrebi izkljucil
zdravstvene razloge za spremenjeno ve-
denje, hkrati pa bo lastnika naucil, kako
se zoperstaviti nezazelenemu vede-
nju. Trud, ki ga lastniki psov in
mack, veterinarji in veterinarski
tehniki viozimo v vzgajanje ter
skrb za zival, krepi prijateljsko vez
med clovekom in zivaljo, kar je
bogato poplacano z ljubeznijo
nasih ljubljencev.
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ZASTRUPITVE

Kaja Obidi¢ in doc. dr. Plavec Tanja



Ker so psi in macke radovedna bitja, pogosto zauzijejo razli¢ne snovi, s katerimi
se sreCujejo v tujem in domacem okolju. Sobivanje s ¢lovekom jih izpostavlja
moznostim zastrupitve s Clovesko hrano, zdravili in rastlinami, ki krasijo prostore
domov njihovih lastnikov. Nenamerno se vcasih zgodi, da lastniki psa ali
macko tretirajo z napacnimi pripravki proti notranjim ali zunanjim zajedaveem
in na ta nacin sami povzrocijo zastrupitev svoje zivali. Tudi zunanji izpusti mack
in nenadzorovani sprehodi psov se lahko kon¢ajo z zastrupitvijo. V zunanjem
okolju na pse in macke prezijo razli¢ne strupene Zivali (kace, moceradi, gose-
nice) in zanimive vonjave, ki jih zvabijo za ovinek, kjer si privoscijo razli¢ne od-
padke, ostanke stare hrane ali celo smrtno nevarne strupe.

Zato je pomembno, da vsak lastnik pozna najpogostejse vire in glavne znake
zastrupitev. V primeru zauzitja ali stika s strupeno snovjo je nujno poiskati ve-
terinarsko pomoc.

zastrupitev s cokolado. Te snovi zelo hitro
prehajajo iz Crevesja v kri.'

Zastrupitev s cokolado

Vzrok zastrupitve so njene sestavine me-
tilksantini, kamor uvrscamo kofein, teo-
bromin in teofilin. Poleg cokolade so vir
metilksantinov tudi guarana (t.i. rastlinski

Zastrupitev je odvisna od vrste in kolic¢ine
cokolade ter velikosti psa, miajsi in manjsi
psi so bolj izpostavljeni. Cokolada z visjim

prehrambeni dodatki za izgubo teze pri
lludeh), s kofeinom bogati napitki (npr.
kava, Coca-Cola®) in kofeinske tablete
(dieteticni prehrambeni dodatki, Sportni
dodatki), ki povzrocajo enake znake kot

odstotkom kakava vsebuje vedje kolicine
metilksantinov, najvec pa cela kakavova
zrma. Vec primerov zastrupitve s cokolado
belezimo v ¢asu praznikov in pocitnic.'=
Znaki zastrupitve, ki se obi¢ajno pojavijo
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Vsebnost metilksantinov v razli¢nih tipih colkolade in priblizna koli¢ina cokolade, ki je za
psa dolodene velikosti strupena (upostevana je kolic¢ina 20 mg/kg telesne mase)?3

Vsebnost metil- KKolicina cokolade, ki je strupena za pse razlicnih velikosti

ksantinav 100 g 5 kg pes 10 kg pes 20 kg pes
Bela ¢okolada manjkot5mg  / / /
Mleéna ¢okolada 230 mg 509 100 g 2009
Temna ¢okolada ‘
(40-50 % kakava) 540-570 mg 17 g (ena vrstica) 359 70 g
Cokolada za kuhanje 1300-1600mg |6 124 25 g

(nad 70 % kakava)

3 g - pol cajne
Zlicke

/ g -zvihana
cajna zlicka

15 g - zvrhana

Kakav v prahu jedina zlica

2850 mg

v §tirih urah po zauzitju, so: bruhanje, dris-
ka, hiperaktivnost/nervoznost, zanasanje
v zadnjem delu, pohitreno bitje srcq, hitro
dihanje, izguba zavesti, povisana telesna
temperatura, nekoordinirana hoja in krci
celeqga telesa. Blazje znake zastrupitve
lahko opazimo ze pri kolicini 20 mg/kg
telesne mase (TM), sréni in Zivéni znaki se
pojavijo pri zauzitu 40-50 mg/kg ozi-

roma 60 mg/kg TM metilksantinov,'? od-
merek 100-200 mg/kg je za 50 % zivali
smrten.? V primeru, da Zival zauZije ¢oko-
lado, je potrebno poiskati veterinarsko
pomoc. Veterinar bo nato ocenll, ali je
zdravljenje potrebno. Ce nista minili vec
kot 2 uri od zauzitja, bo psu sprozil bruha-
nje ter mu nudil dodatno zdravljenje
glede na ugotovitve klinicnega pregleda.




V primeru hitrega zdravljenja je okreva-
nje dobro, ob prisotnosti zivénih znakov
pa je prognoza nezanesljiva.?®

Zastrupitev z makadamijo

Makadamije so za ljudi odlicen vir mas-
cob in beljakovin. Za pse pa so nepri-
merna hrana oziroma priboljsek in ze
zauzitje enega do treh oredckov na kilo-
gram telesne mase Zivali (npr. 10 do 30
oredckov za 10 kg psa) lahko povzrodi za-
strupitev.*® Znaki zastrupitve se pojavijo v
dvanajstih urah po zauzitju in obsegajo
bruhanje, drisko z delci oresckov, paralizo,
krce telesa, nekoordinirano gibanje in
vcasih epilepticne napade.®

Veterinar bo v prvih dveh urah sprozil bru-
hanje, kasneje je tak ukrep neucinkovit in
bo zdravljenje simptomatsko, sestavljeno
iz tekocCinske terapije in zdravil proti
slabosti, za zascito sluznice prebavil ter
drugih zdravil glede na klinicne znake. Ob
ustreznem in pravocasnem zdravljenju
psi okrevajo v dnevu ali dveh®

Zastrupitev s Cebulo, €¢esnom in porom

To so rastline iz rodu Allium, ki jih v pre-
hrani psov in mack ne smemo uporabljati.
Omenjena zelenjava vsebuje zveplove
spojine, ki med prebavo in presnovo vo-
dijo v nastanek reaktivnih kisikovih zvrsti.®

Te v krvi poskodujejo rdece krvnicke in
lahko povzrocijo mocno slabokrvnost zi-
vali” Macke in japonske pasme psov
(akita inu, shiba inu itd.) so veliko bolj dov-
zetni za zastrupitev. Njihove rdece
krvnicke so zaradi drugacne zgradbe ve-
liko bolj obcutlive na toksicne po-
skodbe.*®

Enotedensko zauzivanje obroka, ki vsebuje
5 g cebule/kg T™ zivali, lahko privede do
zastrupitve. Klinicni znaki so brezvolinost,
neaktivnost, oslabelost, blede ali rumenka-
ste dlesni in ocesne veznice, krvav oziroma
termen urin in bruhanje.” Ce Zival zdravimo
pravocasno, je prognoza dobra. Komplika-
clje se lahko pojavijo zaradi hujse slabokrv-
nosti in odpovedi ledvic.

Zastrupitev z grozdjem in rozinami

Grozdje in rozine pri psih in mackah pov-
zroCijo zastrupitev in nenadno odpoved
ledvic. Ker je koli¢ina grozdja ali rozin, ki je
potrebna za zastrupitev, neznana (vemo,
da zadostuje zelo majhna kolicina), se
vkljucitev grozdja dli rozin v prehrano psa
ali macke odsvetuje. V primeru zauzitja
take hrane je potrebno takoj poiskati vete-
rinarsko pomoc. Lastnik lahko po zauzitju
opazi prebavne tezave (bruhanje, driska,
nejescnost), brezvoljinost, utrujenost in
zmanjsano odvajanje urina.’
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Ob hitrem ukrepanju in ustreznem inten-
zivnem zdravljenju zastrupliena zival po-
polnoma okreva. V primeru odpovedi
ledvic je zdravljenje dolgotrajnejsSe in
prognoza slabsa z vec zapleti”'®

Zastrupitev s ksilitolom

Ksilitol je naravni alkoholni rastlinski slad-
kor."" Uporablja se kot nadomestek na-
vadnega sladkorja v razlicnih izdelkih, ki jim
zelijo znizati kaloricno vrednost. To so iz-
delki z oznako »brez sladkorja« oziroma
sdietni«, npr. zveciini gumiji, zobne paste,
sladkarije za diabetike, ksilitol v prahu in
prehranski dodatki.

Ksilitol se zelo hitro absorbira skozi prebav-
ni trakt in pri psih povzroci nenaden porast
inzulina v krvi in posledicen hiter padec

krvnega sladkorja.''? Zauzitje ksilitola v
dozi 0,1 g/kg T™ psa privede do moc-
nega padca krvnega sladkorja. Psi posta-
nejo omoticni, se nekoordinirano gibljejo,
lahko bruhajo in oblezijo na boku. Zauzi-
tje vec kot 0,5 g ksilitola na kg TM psa pa
lahko vodi v odpoved jeter.'

/acetno zdravljenje obsega sprozitev
bruhanja (¢e od zauzitia ni minilo ved kot
15-30 minut in ni dodatnih kontraindika-
cij), podporno zdravijenje z lajsanjem kli-
nicnin znakov in kontrolno  merjenje
krvnega sladkorja in aktivnosti jetrnih en-
cimov. Ce je zdravijenje hitro in primerno,
je okrevanje zelo uspesno. Komplikacije
se lahko pojavijo zaradi poskodb jeter. 13

Strupeni odmerek ksilitola pri psih razlicnih telesnih mas; vsebnost ksilitola v zvecilnih
gumiijih je razlicna in znasa od 0,01 g do 1,5 g, povprecno pa od 0,3 do 0,4 g na zvecilni
gumi (za preraéun strupene koli¢ine zveéilnih gumijev, je uporabljena povpreéna

vsebnost ksilitola).

Odmerek ksilitola, ki povzro¢i Odmerek ksilitola, ki povzroci

padec krvnega sladkorja

odpoved jeter

5 kg pes 0,5g 1,5 2vecinegagumia  2,5g 7,5 zveciinih gumijev
10 kg pes 1g 3 2zvecini gumiji 5g 15 2zvecinih gumijev
30 kg pes 3g 9 zvecinih gumijev 15g 45 zveciinih gumijev




Zastrupitev s surovim kvasenim testom

Surovo kvaseno testo za kruh ali slascice
lahko ob zauzitju povzroci hude prebav-
ne tezave ter celo zZivljenjsko ogrozajoco
razsiritev in zasuk zelodca. Zastrupitve s
surovim testom se pojavljajo predvsem
pri zelo jescih psih (npr. labradorci, beagl).
V primeru zauzitja testo zaradi ustreznih
pogojev vzhaja, ob tem pa se spros¢ajo
plini, predvsem uplinjen etanol. Zelodec
zivali se napihne, posledica je lahko
zasuk zelodca, etanol pa preide v krvni

obtok in povzroci znake zastrupitve z al-
koholom. Znaki, ki jih lastnik opazi, so: bru-
hanje (ali samo slinjenje na bruhanje),
povecan obseq trebuha, pospeseno in
tezko dihanje, slinjenje, brezvoljinost, omo-
ticnost, epilepticni napadi. Veterinar bo pri
psu sprozil bruhanje ali spral zelodec s
hladno vodo, da se vrenje v zelodcu ¢im
prej ustavi. Ob tem bo psu po potrebi
nudil podporno terapijo za zdravljenje za-
strupitve z alkoholom in soka. Okrevanje
je ob hitrem ukrepanju in zdravljenju
uspesno. '
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Zastrupitev z aflatoksini

Gre za strupene snovi, ki jih ob ustreznih
pogojih (toplota, viaga, hranilne snovi) iz-
locajo nekatere plesni. Plesnenju so naj-
bolj izpostavijena zivila, ki vsebujejo zitg,
koruzo, sojo, kalcke in orescke, pomemb-
No pa se je zavedati, da mikotoksinov s
kuhanjem ne uni¢imo. Preventiva je
ustrezen nacin skladis¢enja predvsem
briketirane pasje in macje hrane, ki je
poleg plesnivega kruha glavni vir zastru-
pitev. Postani ostanki Cloveske hrane so
prav tako lahko vir mikotoksinov, zato je
pomembno, da z njimi ne hranimo zivali.
V organizmu mikotoksini delujejo na rast
in obnovo celic ter lahko povzrocijo ma-
ligno transformacijo celic (te postanejo
rakave). Poleg tega povzrocajo deforma-
cije zarodka/ploda pri brejih Zzivalih.
/naki zastrupitve so zelo razlicni in nespe-
cificni. Lastnik lahko opazi, da zival bruha,
je slabotna, nejesca, hujsa in driska. Ob
sumu Na zastrupitev z mikotoksini je pripo-
rocljivo, da lastnik vzorec hrane in izbru-
hane vsebine shrani (zamrzne) za
morebitne dodatne analize. Cilj zdravije-
nja je podpora jetrom in prebavnemu
traktu. Vcasih je potrebna transfuzija krvi.
Ob ustreznem in hitrem ukrepanju je okre-
vanje uspesno.'®

Zastrupitev s tremorgenimi* mikotoksini

Tremorgene mikotoksine proizvajajo ples-
ni iz rodu Penicillium. Zastrupitvi s tovrst-
nimi mikotoksini so izpostavljeni predvsem
psi, ki imajo dostop do smeti ali komposta,
ki vsebuje mlecne izdelke, kruh, testenine
ali viazno postano hrano.'®!” Tremorgeni
mikotoksini se zelo hitro absorbirajo skozi
Crevesno sluznico. Klinicne znake lahko
opazimo ze 15 min po zauzitju, Najpogo-
steje pa v treh urah od zauzitja.'1® Pogo-
sto pride do nenadnega pojava
nekoordinirane hoje, bruhanja, slinjenja,
krcev, tresenja in posledicno povisane te-
lesne temperature.

Ob hitrem ukrepanju (umirjanje kriéev in
odstranitev strupa iz prebavil) je prognoza
dobra. Nezdravljeni primeri se lahko kon-
¢ajo s poginom.'¢1”

Zastrupitev s permetrinom

Permetrin je sinteticni insekticid, ki je za
pse zelo varen in ucinkovit pripravek,
medtem ko je za macke strupen. V pri-

"tremor - hitro, ritmicno tresenje misic, udov in drugih delov telesa



pravkih  Advantix®, Ataxxa®, Exspot®,
Frontect® Frontline Tri-act® ter Stevilnih
drugih ovratnicah in koznih nanosih je
permetrin - aktivna ucinkovina  proti
zunanjim zajedavcem. V taksnih proizvo-
dih so mu dodane snovi, ki Se povecajo
delovanje zdravila proti insektom. To pa
lahko pomeni potencialno tudi vecjo
strupenost za domace zivali. Do zastru-
pitve psov pride pri uporabi prevelikega
odmerka. Macke so zaradi pomanjkanja
encima, ki presnavlja permetrin, Se bol]
obcutljive na zastrupitev. Najpogosteje
pride do zastrupitve zaradi koznega na-
nosa pripravkov namenjenin psom ali
stika z njimi v domacem okolju. V primeru
zastrupitve lastnik lahko opazi trzanje zi-
vali, epilepticne napade, krce in nekoor-
dinirano hojo (Zivéni znaki). Znaki se
obicajno pojavijo v roku dvanajstih ur.
/dravljenje mora biti hitro in zajema de-
kontaminacijo zivali in zdravljenje zivenih
znakov, ¢e/ko se ti pojavijo. Dekontami-
nacija je hkrati tudi prva pomoc s strani
lastnika - v primeru koznega nanosa celo
zival kopamo s toplo vodo in blagim de-

tergentom, pri tem se izogibamo pretopli
vodi, ki povzroci razsiritev povrsinskih zil in
s tem povecano prehajanje permetrina
iz koze v kri. Vsekakor pa mora zastrup-
llena zival nujno na pregled k veterinarju,
ki bo preveril zivijenjske funkcije in usmeril
nadalinje zdravljenje glede na klinicne
znake. 1720

Zastrupitev z ivermektinom

Ivermektin, selamektin (Stronghold®), do-
ramektin, milbemicin (Milbemax®, Milpra-
zon®, Sentinel®, Trifeksis®) in moksidektin
(Advocate®, Simparica®) so sredstva proti
notranjim zajedavcem s SirSim spektrom
delovanja. So zelo ucinkovita, vendar so
nekateri psi (najpogosteje skotski ovear,
mejni ovear, Setlandski ovear, staroangle-
ski ovear, avstralski ovear in krizanci s temi
pasmami) kot tudi macke, lahko zaradi
genetskih napak - mutaci gena MDRT -
veliko bolj obcutljivi na zastrupitev z ome-
njenimi ucinkovinami. Ta mutacija omo-
goca ivermektinu in ostalim navedenim
ucinkovinam vstop v mozgane in s tem
zastrupitev. Psi in macke ob zastupitvi raz-
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vijejo zivéne znake (nekoordinirana hoja,
brezvolinost, slabost, tresenje, kici, zoza-
nje/razsiritev  ocesnih  zenic, omotico,
komo in tudi smrt). Zdravljenje mora biti
hitro in zajema dekontaminacijo Zivali (v
primeru koznega nanosa celo zival ko-
pamo z mlaéno vodo in blagim deter-
gentom, pri tem se izogibamo pretopli
vodi, ki povzroci razsiritev povrsinskin zil in
s tem povecano prehagjanje strupenih
snovi iz koze v kri). Taka je tudi priporo-
cena prva prva pomaoc, ki jo nudi lastnik.
/astrupliena zival mora nujno k veteri-
narju, ki bo preveril zivijenjske funkcije in
usmeril nadaljnje zdravljenje glede na kli-
nicne znake. V primeru zauzitja (spiranje
zelodca, medicinsko oglje, tekocinska te-
rapija itd.). Zdravljenje zahteva bolnisnic-
no oskrbo ter spremljanje pacienta,

vendar je prognoza dobra, ¢e z zdravije-
njem vztrajamo.?!??

Zastrupitev z etilen glikolom

Etilen glikol, sladko raztopino brez vonjaq,
najdemo v antifrizu, odstranjevalcih rje,
hidravlicni zavorni tekocini, topilin, barvah
za les in raztopinah za procesiranje foto-
grafskih filmov. Najvecjo koncentracijo v
krvi doseze v eni do Stirih urah po zauzitju,
v 12-24 urah pa se ga vecina presnovi.
Najbolj strupeni so ravno presnovki, ki
povzrocijo hudo zakislitev organizma in
nenadno odpoved ledvic.

Minimalne smrtni odmerki so 4-6 mil/kg T™
pri psih (priblizno ena &ajna zlicka na kg
TM)in 1,5 ml/kg T pri mackah (priblizno
V4 Eajne Zlicke na kg TM).




Pri zivalin zastrupitev poteka v treh fazah,
prva se pojavi v 30 minutah do 12 urah po
zauzitju in je podobna zastrupitvi z alkoho-
lom. Prisotna je slabost, bruhanje (izbru-
hana vsebina je lahko svetlo zelena),
povecano pitje in odvajanje vode, ziveni
znaki, brezvolinost, nekoordinirana hoja,
krci, pretirana obcutljivost, huda zaspanost
(»pijan« videz), pri mackah izstopita tretji
veki. Ze v tej fazi lahko nastopi koma in
smirt. V drugi fazi se pojavi pospeseno di-
hanje in vigji srCni utrip, Mmacke praviloma
ostanejo brezvoline, pri psih se zdi, da so
se klinicni znaki umirili. V tretji fazi, do katere
pride v 12-24 urah po zauzitju pri mackah
in 36-7/2 urah pri psih, se pojavijo znaki od-
povedi ledvic: brezvoljnost, zmanjsana
produkcija urina ali le-ta vec ne nastajq,
nejescnost, bruhanje, driska, dehidracija,
lahko tudi na otip povecana in boleca led-
vica, kici, koma in smirt.

Veterinar bo ob zauzitju etilen glikola spro-
Zil bruhanje oziroma opravil spiranje ze-
lodca (preden se pojavijo znaki), kasneje
bo ob sumu zastrupitve odvzel ki in urin
ter po postavitvi diagnoze zacel zdravije-
nje z antidotom (etilni alkohol), podpor-
nimi zdravili in tekocinsko terapijo.

Prognoza je v zacetnih fazah zastrupitve
previdna (ni mo¢ natancno napovedati
poteka bolezni), predvsem pa je tezava

v tem, da zaradi nespecificnih znakov
zelo tezko posumimo na tovrstno zastru-
pitev, in s tem zamudimo ¢as, ko bi zivali
Se lahko pomagali. Ko se pojavijo znaki
popuscanja ledvic, je prognoza slaba??

Zastrupitev z organofosfornimi spojinami
in karbamati

Gre za aktivne ucinkovine v strupih za za-
tiranje polzev in nekaterih insekticidih. Po-
znanih je veliko vrst ucinkovin, zato se tudi
toksicni odmerek razlikuje glede na vrsto
ucinkovine. Karbamati in organofosforne
spojine zavirgjo acetilholinesterazo, spe-
cificen encim zivénega sistema. Zaradi
tega se pri zivali znotraj pol ure do 6 ur po
zauzitju kemikalije pojavijo ti. muskarinski
in nikotinski klini¢ni znaki? Lastnik opazi
slinjenje, uriniranje, tezko dihanje, slabost,
solzenje, zozitev zenic in padec sriCnega
utripa (muskarinski- znaki), ki jin lahko
spremljcjo $e: tresenje, kici in paraliza (ni-
kotinski znaki).?

Ob sumu zastrupitve bo veterinar sprozil
bruhanje ali opravil izpiranje zelodca (ce
od zauzitja ni minilo vec kot 2 uri), nato pa
zivali nudil nadalinje simptomatsko zdrav-
lenje. Za zdravljenje zivlienjsko ogrozajo-
¢ih klinicnih znakov (tezko dihanje, padec
frekvence sriénega utripa) obstaja proti-
strup atropin, ki ga kombiniramo z drugimi
zdravili. #425
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Zastrupitev z rodenticidi

Rodenticidi so strupi za glodavee (misi,
podgane), med njimi so najpogosteje v
uporabi antikoagulanti, to so rodenticidi, ki
preprecujejo strjievanie krvi. Na trziscu naj-
demo veliko razlicnih znamk, obicajno v
obliki peletov ali vab. Zauzitje strupa pov-
zroCi pomanjkanje vitamina Ky, ki sodeluje
pri strjievanju krvi, kar vodi v izkrvavitev zi-
vali. Aktivne ucinkovine strupa delujejo po-
casi, zato se tudi klinicni znaki zacnejo
pojavijati z zakasnitvijo, navadno 3-5 dni
PO zauzitju. Lastnik ngjprej opazi, da je pes
ali macka slabotnejsi, nezainteresiran za
aktivnost, pocasnejsi. Kasneje se lahko po-
javijo prebavne tezave, tezko dihanje ali
kasljanje, krvavitve iz nosu, gobca, zad-
njika, Sepanje, krciin izguba zavest.

Vsak sum zauzifja strupa za glodavee zah-
teva urgentno zdravijenje pri veterinarju,

Ce od zauzitja ni minila ved kot ena ura
oziroma maksimalno dve uri, bo veterinar
sprozil bruhanje ali opravil spiranje zelodca.
V primeru prisotnosti klinicnih znakov, pa bo
zival prejela vitamin K, in podporno zdrav-
llenje glede na kiinicne znake in opraviiene
koagulacijske preiskave. Pogosto je po-
trebna tudi transfuzija krvi. Ce z zadetnim
zdravijenjerm psa ali macko uspemo stabi-
lizirati za 48 ur, je to prognosticno dober
znak 26?7

Zastrupitev s paracetamolom

Paracetamol (acetaminofen) se nahaja
v Cloveskih protibolecinskih zdravilih in
zdravilin za znizevanje telesne tempera-
ture. Na trgu so trenutno dostopni: Cal-
pol® ~ Coldrex®  Daleron®  Doreta®,
Lekadol® Medinite® sirup, Panadol®, Pliva-
med®, Tevitamol® Pri psih in mackah
taksnih zdravil ne ssnemo uporabljati, sqj
SO za njih zelo strupena.

Paracetamol se v jetrih presnavija po dveh
poteh. Po glavni poti v neskodljive pro-
dukte, ki se izlocijo iz telesa, ter po drugi, v
kateri nastajajo skodljivi produkti. Ce Zival
zauzije strupeni odmerek paracetamola,
se glavna pot zasici in nastajajoci skodljivi
produkti povzrocijo odmiranje jetmih celic
in poskodbo rdecih krvnick. Macke so za-
radi pomanjkanja encima, ki presnavlja
paracetamol v neskodljive produkte, veliko
bolj obcutljive na zastrupitev, do katere
pride ze pri zauzitu 10 Mg paraceta-
mola/kg T™ (to je manj kot desetina obi-
cajne tablete za povprecno macko). Pri
psih je strupeni odmerek 100 mg parace-
tamola/kg TM. Znaki se pojavijo v Stirih
urah po zauzitjy, lahko pa tudi kasneje.
Lastnik navadno opazi slinjenje, nejesc-
nost, bruhanje, tresenje, brezvolnost,
rlavo/modro obarvane vidne sluznice



(dlesni, veznice), oteklino obraza in $ap
(predvsem pri mackah), tezko in pohitreno
dihanje, cokoladno obarvan urin, izgubo
zavesti ter smrt.

V primeru zastrupitve bo veterinar ocenll,
ali bo pri zivali sprozil bruhanje ali opravil
izpiranje zelodca. Zival navadno prejme
tudi aktivno oglje, antidot N-acetilcistein
(Fluimukan®), vitamin C, ter tekocinsko te-
rapijo, kisik in sredstva za zascito jeter. Pro-
gnoza je ob pojavu klinicnih znakov pri
mackah slaba, pri psih ugodna, vendar
lahko zaradi poskodb jeter pride do kasnej-
sih zapletov.?®

Zastrupitev z acetilsalicilno kislino

Acetilsalicilna kislina, glavna ucinkovina
v Cloveskem zdravilu Aspirin®, lahko ob
prekomernem zauzitju pri psih in mackah
povzrocCl zastrupitev. Po zauzitju hitro pre-
ide v krvni obtok in poskoduje Stevilne or-
gane (zelodec, ¢revo, ledvica, jetrq,
mozgane).2?30 Ce pes zauzije manj kot
50 mg/kg TM ucinkovine, lahko lastnik
opazi bruhanje ali drisko. Zauzitje vec kot
100 mg/kg T™ pa povzroci resnejse po-
Skodbe organov in znake, kot so krvavo
bruhanje, krvavo blato, tezko dihanje,
epilepticni napadi, visoka telesna tempe-
ratura, blede sluznice, obcutljivost po-
drocja trebuha, nenazadnje tudi smrt.
Macke so zaradi pomanjkanja encima, ki

presnavlja acetilisaliciino kislino, veliko
bolj obcutljive za zastrupitev. Ze odmerek
manj kot 80 mg/kg TM zauzite acetilsa-
licilne kisline povzroci hude poskodbe or-
ganskih sistemov in pogosto tudi smrt.

V primeru vecdnevnega dajanja acetil-
saliciine kisline (23 ma/kg T™M/8 ur) lahko
pes in macka razvijeta poskodbe sluz-
nice oz. cire zelodca in zacetnega dela
Crevesja?’ Specificen protistrup v primeru
zastrupitve ne obstaja. V primeru zauzitja
iNn znakov zastrupitve bo veterinar zivali
sprozil bruhanje oziroma spral zelodec.
Zivali bo nudil podporno terapijo glede
na klinicne znake ter zdravila za zascito
Zelodéno-crevesne sluznice >3

Ob hitrem zdravljenju in pojavu prebav-
nih moten] brez drugih klinicnih znakov je
prognoza dobra. Ce so znaki intenzivnejsi
in je prizadetih vec organov, je prognoza
previdna??

Zastrupitev
z nesteroidnimi analgetiki

Nesteroidni analgetiki (NSAID; npr. ibupro-
fen in naproksen) so zdravila v obliki tablet,
sirupov, sveck in krem, ki jih ljudje v veliki
meri uporabliamo za blazenje vnetij, bole-
¢in in znizevanje telesne temperature.®!
Ibuprofen vsebujejo izdelki, kot so
Brufen®, Diverin®, Ibacut® Olytabs®, Ibupro-
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fen® Naproksen pa vsebujejo: Nalgesin®
forte, Nalgesin®S, Naprosyn®, Emoxen®
tablete in Naproxen® svecke. Omenjeni
pripravki so za pse in macke zelo nevarmni.
Zauzitje teh vrst nesteroidnih analgetikov
lahko povzroci hude poskodbe zelodeno-
Erevesne sluznice (Cir), mozganov in od-
poved ledvic?1¥?

Odmerek, ki povzroci zastupitev z ibupro-
fenom je priblizno 50 mg/kg TM. Macka
ali manjsi pes se zastrupita ze s polovico
400 mgq tablete Diverina. Zastrupitev z na-
proksenom pa povzroci zauzitje pribli-
zno 5mg/kg TM. 10 kg pes se zastrupi ze
s petino tablete Nalgesin®S 275mqg. Znaki,
ki jih lastnik lahko opazi, so: driska, bruha-
nje (lahko krvavo), nejescnost, bolecina v
predelu trebuha, splosna  oslabelost,
krvavo/crno blato, nenadni epilepticni
napad. Protistrup ne obstaja. Zdravljenje
je podporno 3132

Izredno pomembno je, da lastniki sami
ne dajejo Cloveskin protibolecinskin tablet
svojim zivalim, vendar se vedno posvetu-
jejo z veterinarjem, ki bo predpisal veteri-
narska zdravila, ki so bistveno varnejsa in

primermejsa za zdravljenje psov in mack.

»
-
—

Ugrizi strupenih ka¢

V Sloveniji imamo tri vrste strupenih kac iz
rodu Viperidae: navadni gad, laski gad in
modras.®® Psi najpogosteje utrpijo ugrize v
okoncine in glavo.?*% Strup vsebuje snovi,
ki poskodujejo krvne zile, krvne celice, ziv-
Cevje, misice in vezivno tkivo ter razlicne
organe. Stopnja zastrupitve in resnost kli-
nicnih znakov je odvisna od starosti, teles-
ne teze in zdravstveneqga stanja zivali ter
starosti, vrste, velikosti kace in kolicine izlo-
¢eneqga strupa.®-¢ Klinicni znaki se poja-
Vijo v eni do treh urah, resnejse posledice
pa so lahko vidne sele 24 in vec ur po
ugrizu®* Ugriz kace povzroci lokalne
znake: oteklino, rdecino, bolecino, lokalne
krvavitve, z napredovanjem pa tudi tezko
dihanje, krvavitve iz telesnih odprtin, krva-
vitve po kozi, nepravilen ritem srca, znake
soka, nizko telesno temperaturo in jetrne
ter ledvicne poskodbe **3¢ Kacji ugriz je
zelo bole¢, zato je zival nemina, cvili,
lahko je agresivna in se trese. V tem pri-
meru z zivaljo rokujemo previdno in ¢im

V primeru ugriza kace na rano ne da-
jemo ledu, ne zarezujemo vanjo in ne
poskusamo iztiskati ali izsesati strupa, ne
podvezujemo in ne povijamo s kompre-
sijskimi povoiji.®”
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bolj mirno. Vsak dodaten stres zivali omo-
goca hitrejse Sienje strupa v kri in tkiva.

Poskodovano zival ¢im prej odpeljemo k
veterinarju. Zastrupitev zahteva hitro pod-
porno zdravijenje (protibolecinska in te-
kocinska terapija, antihistaminiki,
antibiotiki, transfuzija krvi) in véasih speci-
ficno zdravijenje (kadji protistrup) ter in-
tenzivno spremljanje vsaj 12-24 ur 3337

Sprevodni (borov in hrastov) prelec

Borov in hrastov prelec (Thaumetopoea pi-
tyocampa in Thaumetopoea processio-
nea) sta metulja, ki povzrocata skodo na
drevesih hrasta in bora. Razsiren je pred-
vsem na Primorskem. Gosenice borovega
in hrastovega metulja so prekrite s strupe-
nimi dlacicami, ki v kontaktu s kozo ali sluz-
NICO POVZIoCijio MOCNo alergijsko reakcijo
pri zivalih in ljludeh. Znaciinost gosenic je,
da zivijo v gnezdih, v obdobjin prehranje-
vanja pa jin zapustijo in se v znaciinih ko-
lonah - sprevodih odpravijo na hranjenje.
Takrat jih opazimo na tleh. Dolge kolone
gosenic borovega prelca se na tleh poja-

vljajo v marcu/aprilu in avgustu/septem-
bru. Gosenice hrastovega prelca pa na
tleh opazimo aprila®® Pes zaradi svoje ra-
dovednosti pogosto pride v kontakt z dia-
cicami preko jezika, ljudje pa preko koze.
/nak, da je pes prisel v stik z gosenico, je
zelo znacilen. Lastnik opazi nenadno
mocno slinjenje, pes postane nervozen,
otresa z glavo, si skusa s tacami doseci
gobec. Cez nekaj minut jezik in ustna sluz-
nica mocno oteceta. Ostali znaki, ki se po-
javijo, so Se: tezko poziranje, nezmoznost
jemanja hrane, tresenje, prestrasenost, ote-
klina drugih podrocij na kozi, rdecine, otekle
podceljustne bezgavke in razjede po ustni
sluznici. V primeru komplikacij in mocnejsin
alergijskih reakcij lahko lastnik opazi tudi te-
zave z dihanjem, velike otekline, modrika-
ste  sluznice in povisano  telesno
temperaturo.**“0 Ekstremi, kjer pride do si-
stemskega vnetja in smrti, so redki. Pri ne-
katerih psih lahko v 2 do & dneh pride do
lus¢enja konice jezika ali odmitja jezika*°

V primeru zastrupitve zivali prizadeto po-
drocje (jezik) speremo s hladno vodo dali
kisom. Praskanja in odstranjevanja dlacic iz
tkiva ne priporoéamo (zaradi lomijenja diacic
se bo sprostilo $e vec toksina). Zdravijenje je
intenzivno s tekoCinsko terapijo, protivnetnimi
zdravili in antihistaminiki: v primeru oteklin, ki
onemogocajo dihanje, je potrebno umetno
vzpostaviti tudi novo dihalno pot.*®
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Mocerad

Na strupenost mocerada opozara ze
njegova opozoriina barva. Pes se za-
strupi, ko ga ugrizne. Mocerad se v tem
primeru brani in zacne izlocati strup iz
zausesnih zlez. Strup se hitro absorbira
skozi ustno sluznico, zato se znaki zastru-
pitve pojavijo ze v nekaj minutah. Kako
intenzivni bodo znaki, je odvisno od veli-
kosti, starosti in zdravstvenega stanja psa
ter koliCine prejetega strupa. Pes na-
vadno postane zelo nemiren, se trese in
penasto slini, pojavijo se tudi kréi celega
telesa in tezko dihanje. Zaradi zadusitve
lahko pogine, Se preden ga utegne last-
nik pripeljati do veterinarja. Protistrup ne
obstaja. Ob stiku psa z moceradom je
potrebno gobec sprati z vodo in hitro
poiskati veterinarsko pomoc. Vete-
rinar bo glede na klinicne
znake psu nudil podporno
zdravljenje usmerjeno v
lajsanje klinicnih zna-
kov. Prezivetje psa je
mozno, ¢e se zdrav-
llenje zacne v &im kraj-
Sem casu od stika z
moceradom !
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Zastrupitev s tetrahidrokanabinolom (THC)

Aktivna ucinkovina v rastlini ali proizvodih
iz navadne konoplje (marihuane] je tetra-
hidrokanabinol (THC). Zivali se s THC za-
strupijo zaradi zauzitja izdelkov iz konoplje
(razni pekovski izdelki z dodatkom kono-
plje, ti. kukiji) ali pa inhalacije snovi, ki na-
stajajo ob kajenju navadne konoplje v
zaprtem prostoru. Previdnost je potrebna
tudi pri uporabi izdelkov iz medicinske ko-
noplje. Klinicni znaki se pojavijo ob zauzi-
tu 3 g marihuane/kg TM. Strupeni
odmerek je tezko natancno dolociti, sqj
se koncentracija snovi med proizvodi in
nacini zauzitja zelo razlikuje *? Znaki za-
strupitve se obicajno pojavijo v treh urah
po zauZitju in trajajo v povprecju 24 ur.
Lastnik opazi, da je zival brezvolina, za-
spana, nekoordinirana, omaoticna, ima
razsirene zenice, drisko, se oglasa, lahko
tudi izgubi zavest. Prizadeto zival je
potrebno odpeljati k veterinarju, ki ji bo
nudil simptomatsko zdravijenje (aktivno
oglje, tekocino, miren in termen prostor, po
potrebi tudi pomirjevala, kisik in sredstva
proti bruhanju). Okrevanje je uspesno,
smirtni izidi niso zabelezeni 424

Zastrupitev z drugimi rastlinami

Poznanih je veliko vrst rastlin, katerih deli
so lahko strupeni za pse in macke. Deli



rastlin, ki jih zauzije zival, vsebujejo razlicne
strupe, ki povzrocajo neznaciline klinicne
znake. Najpogosteje lastnik opazi prebav-
ne tezave: bruhanje, slinjenje, drisko (tudi
krvavo) in nejescnost. Strupi nekaterih
rastlin (oleander, bréljan, lilije, narcise, tu-
lipani) poleg prebavnih organov posko-
dujejo tudi zivCevje, srce in ledvice. V tem
primeru lahko opazimo krce delov telesq,
tresenje, nekoordinirano hojo, zaspanost,
brezvolinost, neenckomerno bitje srcq,
spremenjeno uriniranje .. Med rastline, ki
POVZIOCajo zastrupitev pri psin in mackah,
uvrscamo rododendrone, ciklame, Smar-
nico, jesenski podlesek, filodendrone, be-
gonije, aloe vero, oleander, krizanteme in
Stevilne druge vrste rastlin.“4“* Lilije so zelo
strupene za macke (vsi deli rastling), tovr-
stna zastrupitev pri mackah povzroci hitro
odpoved ledvic 447

V primeru zauzitja omenjenih rastlin mora
lastnik poiskati veterinarsko pomog. Ce
nista minili vec kot 2 url od zauzitja rastline
in ni drugih kontraindikacij, bo veterinar
sprozil bruhanje in/ali zival simptomatsko
zdravil. Priporocljivo je, da lastnik rastlino
identificira oziroma del rastline prinese s
seboj k veterinarju 444
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POTOVANJE S HISNIM LIUBLJENCEM

Potovanje z domaco zivaljo je lahko za lastnika zahtevna naloga, predvsem pri
potovanju izven EU. Poleg zagotavljanja dobrega pocutja zivali na poti je
pogosto potrebno nameniti vecjo pozornost zdravstvenim pogojem in adminis-
trativnim zahtevam drzave, katerih meje preckamo kot tudi prihodu nazaj v
mati¢no drzavo. Podrobnosti o potovanju urejajo Uredba (EU) $t. 576/2013 o
netrgovskih premikih hisnih Zivali, Izvedbena uredba Komisije (EU) §t. 577/2013
o vzorcih identifikacijskih dokumentov za netrgovske premike psov, mack in belih
dihurjev, o sestavi seznamov ozemelj in tretjih drzav ter o zahtevah glede for-
mata, oblike in jezika izjavter Delegirana Uredba Komisije (EU) $t. 11562/2011 v
zvezi z zajedavcem Echinococcus multilocularis. Pogoji za vstop v nekatere
drzave so lahko omejeni s predpisanimi termini, v katerih morajo biti opravljena
dolocena cepljenja ali druge preiskave. Za potovanje v nekatere drzave morate
te postopke zaceti vsaj nekaj mesecev pred nacrtovanim odhodom, zato vam
svetujemo, da se na njih za¢nete pripravljati dovolj zgoda;.'®

Kadar govorimo o potovanju, imamao v
mislih netrgovski premik s hisno zivaljo, kar
pomeni, da zival potuje skupaj z lastni-
kom brez namena prodaje ali spre-
membe lastnistva. Na potovanju lahko
Zival spremija tudi njen skrbnik (npr. last-
nikov sorodnik) ali druga fizicna oseba s
pisnim dovoljenjem oziroma pooblasti-
lom lastnika za opravijanje netrgovskega
premika zivali, a najvec pet dni pred ali po
potovanju lastnika v isti kraj dopustovanja.
Ce lastnik ne namerava odpotovati v
petih dneh, je potrebno pridobiti veterinar-

sko spricevalo, ki ga izda uradni veterinar
obmocnega urada UVHWR. Z lastnikom
lahko v netrgovskem premiku potuje naj-
vec pet zivali, razen kadar potuje na tek-
movanje, razstavo ali Sportno prireditev s
pisnim dokazilom organizatorja o udelezbi
in so zivali starejse od 6 mesecev.*

Kadar govorimo o netrgovskem premiku
iz tretjin drzav v EU, pa moramo razloce-
vati med dejanskim vstopom/netrgov-
skim premikom iz tretje drzave (npr.
posvojitev zivali) ter viacanjem v EU po
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bivanju v tretji drzavi. Tu je razlika v zah-
tevah po spremni dokumentaciji.*

EU potni list za hisne Zivali

Kot ze omenjeno v poglavju »Odgovorno
lastnistvox, je potni list za hisne zivali do-
kument, s katerim lastnik izkazuje istovet-
nost in lastnistvo svoje zivali. Poleg tega
gre tudi za dokument, v katerem so na-
vedena vsa ceplienja, druge preiskave in
zdravljenja, ki pricajo o zdravstvenem sta-
nju zivali. EU potnilist za hisne zivali je vel-
javen dokument za potovanje med
drzavami ¢lanicami EU, kadar gre za ne-
trgovski premik s hisno Zivaljo.!24¢

POTOVANJE ZNOTRAJ EU

Za lastnike, ki potujejo z domaco zivaljo
znotraj EU, veljajo enaka pravila kot v Slo-
veniji. Zivali morajo biti oznacene, izkazo-
vati veljavno ceplienje (prvo ceplienje je
veljavno po 21 dneh) in imeti morajo EU
potni list za hisne zivali, ki dokazuje, da je
zival z doloceno stevilko mikrocipa v lasti
dolocene osebe. Ostale zahteve so na-
vedene v Tabeli 1 na strani 136.7¢

Avstrija, Bolgarija, Ceska, Hrvaska, Danska,
Estonija, Finska, Litva, Luksemburg, Romu-
nija, Slovenija, Slovaska in Svica dovolju-
jejo izjemo za vstop mladim zivalim iz

drugih drzav Clanic EU, ki se niso veljavno
cepljene proti steklini. Te zivali so lahko
mlajse od 12 tednov in Se niso bile cep-
llene proti steklini ali pa so stare 12 do 16
tednov in so ze bile ob dopolnjenem 12.
tednu starosti prvic cepliene, a se ni pre-
teklo 21 dni od ceplienja. V tem primeru
morajo zivali potovati v spremstvu svo-
jega lastnika, navedenega v potnem
listu, skupaj s podpisano izjavo iz dela |
Priloge | Izvedbene uredbe Komisije (EU)
st. 577/2013, s katero lastnik trdi, da zivali
od skotitve do zacetka potovanja niso
imele stika z zivalmi vrst, ki so dovzetne
za steklino, ali pa miadici potujejo v
spremstvu svoje matere, od katere so Se
vedno odvisni in je iz potnega lista ma-
tere razvidno, da je bila pred kotitvijo
ustrezno cepliena.?¢”

Dodatna zahteva za potovanje v neka-
tere drzave ¢lanice EU in Norvesko

Zdruzeno kraljestvo, Irska, Malta ter Finska
in Norveska so drzave proste ehinokokoze
in zahtevajo za pse dodaten preventiven
ukrep pred vstopom. Ehinokokoza je za-
jedavska bolezen, ki jo povzroca trakulja
Echinococcus multilocularis. Kljub temu
da je okuzba psa z omenjeno trakuljo
manj verjetna tudi na obmodjin, kjier je
bolezen prisotna, vseeno obstaja moz-
nost okuzbe z zauzitiem okuzenega glo-
davca, ki je glavni prenasalec bolezni.



Preventivni ukrep je potreben predvsem
zaradi tesneqga stika psa s clovekom, ki v
primeru okuzbe predstavlja nevarnost
ljludem in okolici. Pred potovanjem mo-
rate obiskati svojega veterinarja, ki bo
opravil preventivno zdravljenje. Tretiranje
mora biti opravljeno najvec 120 in naj-
manj 24 ur pred prihodom v omenjene
drzave. Veterinar, ki bo dal vasemu psu
protizajedavsko tableto z ucinkovino
prazikvantel, in bo to tudi vpisal v VII. rub-
riko potnega lista. Za dodatne informa-
cijle in  preventivno zdravienje se
posvetujte z vasim veterinarjem. '8

PRIHOD ZIVALI
IZ TRETJIH DRZAV V EU

Prihod zivali iz drzav nastetih v Tabeli 2
(Uredba (EU) st. 5772013, Priloga I,
del 1in 2)

Vracanje v EU po bivanju v tretji drzavi iz
Table 2

Za uspesen povratek v EU registriranin zi-
valiiz drzav, ki so navedene v Tabeli 2 na
strani 137, so pogoji podobni potovaniju
znotraj EU. Zival mora biti oznadena z mi-
krocipom, spremljati jo mora EU potni list
za hisne zivali in veljavno ceplienje proti
steklini. Pri tem mora biti lastnik pozoren,
da veljavnost ceplienja proti steklini ne

POTOVANJE S HISNIM LJUBLJENCEM

potece med bivanjem izven EU, sqj se
potem zival ne more vriti z EU potnim
listom za hisne zivali. V kolikor je zival cep-
llena proti steklini izven EU, je potrebno za
povratek v EU pridobiti predpisano vete-
rinarsko spricevalo, ki ga izpolni in izda
uradni veterinar v tretji drzavi, iz katerega
zival potuje nazaj v EU. Odstopanje od
veljavnega cepljenja proti steklini za
vstop v Slovenijo ni dovoljeno, za potova-
nja v druge drzave clanice EU se je po-
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trebno pozanimati pri pristojnin veterinar-
skih organih drzav clanic EU v ali preko
katerih nameravate potovati s psom ali
macko. Za neposredno vracanje iz teh
drzav ni potreben test titracije protiteles
proti steklini, sqj drzave izvajajo uspesne
in ucinkovite ukrepe pri ugotavljanju, pre-
precevanju Sirjenja in zatiranju stekline.
Obvezen pa je v primeru potovanja
preko tretje drzave, ki ni na seznamu
uredbe (npr. Slovenija - Gibraltar - Maroko
- Slovenija ali Slovenija - Hrvaska - Srbija
- Madzarska). Ostali pogoji so navedeni v
Tabeli 2. Dodatne informacije najdete tudi
na spletni strani Eviopske komisije:
https:.//ec.europa.eu/food/animals/pet-
movement/eu-legislation/young-ani-
mals_en (dostopano 6. 7. 2017).13479

Vstop v EU iz tretje drzave iz Tabele 2

Za netrgovski vstop s hisno zivaljo iz tretje
drzave (npr. posvojitev zivali) mora Zival
izpolnjevati vse prej navedene pogoje,
kot identifikacijski dokument pa mora
zival spremljati veterinarsko spri¢evalo za
netrgovske premike psov, mack ali belih
dihurjev v Unijo, kot je doloceno v [zved-
beni uredbi Komisije (EU) st 577/2013.
/a vstop v EU iz dolocenih drzav dela |
(npr. Svica in Norveska) velja potni list za
veljaven identifikacijski dokument za
vstop v EU, Ce je bil v teh drzavah izdan
v skladu s Prilogo Il Izvedbene uredbe
Komisije (EU) st 577/2013*




Avstrija, Ceska, Danska, Estonija, Litva in
Svica so drzave, ki dovoljujejo vstop mla-
dim zivalim iz tretjih drzav navedenih v
Tabeli 2in 3. Te zivali so lahko migjse od
12 tednov, ki Se niso bile cepliene proti
steklini ali pa so stare 12 do 16 tednov in
so ze bile ob dopolnjenem 12. tednu sta-
rosti prvic cepliene proti steklini, a se ni
preteklo 21 dni od ceplienja. V tem pri-
meru morgjo zivali potovati v spremstvu
svojeqga lastnika, ki predlozi potnemu listu
podpisano izjavo iz dela 1 Friloge | Izved-
bene uredbe Komisije (EU) st. 577/2013,
s katero zatrjuje, da zivali od skotitve do
zacetka potovanja niso imele stika z zi-
valmi vrst, ki so dovzetne za steklino, ali pa
mladici potujejo v spremstvu svoje ma-
tere, od katere so Se vedno odvisniin je iz
potneqga lista matere razvidno, da je bila
pred kotitvijo ustrezno cepliena proti ste-
klini”

Prihod zivadli iz ostalih tretjih drzav naste-
tih v Tabeli 3 (Uredba (EU) st. 577/2013,
Priloga Il)

Vracanje v EU po bivanju v tretji drzavi
iz Tabele 3

V primeru potovanja v EU oz. Sloveniji re-
gistriranih zivali v ostale tretje drzave, ki
niso na seznamu uredbe (nam najblizje
so Srbija, Crna gora in Albanija), je test tit-
racije protiteles proti steklini obvezen, sqj

POTOVANJE S HISNIM LJUBLJENCEM

Z njim preverimo uspesnost ceplienja.
Vzorec krvi odvzame pooblasceni vete-
rinar vsaj 30 dni od datuma cepljenja
proti steklini in preden Zival zapusti Unijo,
kar mora biti pred datumom potovanja
potrjeno v VI rubriki potnega lista. Po-
membno je, da lastnik hrani originalni
izvid testiranja. Test titracije mora biti
opravljen v odobrenem laboratoriju (v
Sloveniji na Insitutu za mikrobiologijo in
parazitologijo  Veterinarske  fakultete,
Enota za virologijo), pri cemer mora re-
zultat testa znasati vsaj 0,5 IE/ml. Testa
titracije ni treba ponovno opravljati, ko je
ze bil dosezen predpisan rezultat, pod
pogojem, da je zival redno cepliena v
obdobju veljavnosti predhodnega cep-
llenja proti steklini. Na rezultate testa je
potrebno cakati priblizno 14 dni. Ostale
zahteve, navedene v Tabeli 3, na strani
138, za uspesno vrnitev zivali v EU, se ne
razlikujejo od zahtev za potovanje znotrgj
EU in vkljucujejo EU potni list za hisne zi-
vali, oznacitev ter veljavno ceplienje proti
steklini/ 711

Vstop v EU iz tretje drzave iz Tabele 3

/a netrgovski vstop s hisno zivaljo iz tretje
drzave (npr. posvojitev zivali) mora Zival
izpolnjevati vse prej navedene pogoje,
kot identifikacijski dokument pa mora
zival spremljati veterinarsko spri¢evalo za
netrgovske premike psov, mack ali belih
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dihurjev v Unijo, kot je doloceno v [zved-
beni uredbi Komisije (EU) st. 577/20134
Moznost odstopanja od obveznega testa
titracije protiteles proti steklini se lahko
uporablja le pri vstopu iz tretje drzave, ko
zival spremlja veterinarsko spricevalo, ne
moremo pa odstopanja uporabiti, kadar
gre za vracanje v EU, pri cemer zival
spremlja le EU potni list za hisne zivali.
Testa v tem primeru ni potrebno izvesti pri
potovanju, kjer ozemlje tretje drzave, za
katero je test sicer obvezen, preckamo s
prevoznim vozilom ali kaksnim drugim
transportnim sredstvom in se ob tem ne
zadrzujemo na njenem ozemlju. Primer
izeme je prejem ali posvojitev zivali v
Bosni in Hercegovini, s katero potujemo
preko Srbije v Slovenijo. Izjemo odobri in
izpolni uradni veterinar v veterinarskem
spricevalu, ki mora spremljati zival sko-
teno v tretji drzavi. Lastnik s svojim podpi-
som jamci, da zival med potovanjem ne
bo imela stika z zivalmi vrst, ki so dov-
zetne za steklino in bo zavarovana v pre-
voznem sredstvu ali znotraj obmocdja
mednarodnega letalisca. Med ostale
zahteve spada Se oznacitev z mikroci-
pom in veljavno cepljenje proti steklini
brez odstopan]. Za podrobnejse informa-
cije o testu se pozanimajte pri vasem
veterinarju. '

Preverjanje izpolnjevanja pogojev pri
vstopu v EU

Vstop oz. ponovni prinod (vracanje z Zi-
valjo, registrirano v EU) v EU iz navedenih
tretjin drzav ali ozemelj izven EU (razen
za vstop iz tretjih drzav iz dela | Priloge |1
k Uredbi 576/2013) je dovolien preko
vstopnih tock za potnike, kjer pristojni
organ opravi preveranje dokumentov in
identitete hisnih zivali. Lastnik je odgovo-
ren, da na vstopni tocki za potnike na-
veze stik s pristojnim organom ter mu
predlozi identifikacijski dokument hisne zi-
vali in omogoci preverjanja glede hisne
zivali!

POTOVANJE )
IZ EU V TRETJE DRZAVE

Nekatere izmed drzav, ki so na seznamu
Uredbe (EU) st 577/2013, Priloge Il, dela
I, imajo sklenjene sporazume z EU o vel-
javnosti in skladnosti EU potnega lista za
hisne zivali kot identifikacijskega doku-
menta, ki ustreza pogojem vstopa v te
drzave (npr. Svica in Norveska). Pri poto-
vanju v ostale tretje drzave pa je potreb-
no pridobiti veterinarsko spricevalo, ki ga
izpolni in izda uradni veterinar v drzavi iz
katere prihajate. Pri potovanju iz Slovenije
v tretjo drzavo se je potrebno glede na-



rocila in izdaje veterinarskega spricevala
obrniti na obmocni urad UVHVWWR.
Seznam obmocnih uradov najdete na
povezavi:

http://www.uvhvvr.gov si/si/o_uvhwr/
kontakti_obmocnih_uradov/ (dostopano
6.7.2017).

Osnovne informacije glede postopka na-
rocanja veterinarskih spriceval za izvoz so
objavijene na spletni strani UVHVWVR:
http://www. uvhvvrgov.si/si/delovna_
podrocja/mednarodne_zadeve/izvoz/
veterinarska_izvozna_spricevala/ (dosto-
pano 6. 7. 2017) 491012

Pogoje za potovanje z zivalmi izven EU
predpisuje nacionalna zakonodaja tretjin
drzav oziroma drzav, preko katerih name-

e
—_—
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ravate potovati. V izogib zapletom pri po-
tovanju svetujemo, da se pred nacrtova-
nim potovanjem pravocasno pozanimate
o dokumentaciji in pogojin, ki jih mora zival
izpolnjevati za vstop v doloceno tretjo
drzavo. Osnovni namen teh omejitev je
preprecevanje vnosa dolocenih bolezni, ki
ogrozajo zivali in ljudi. Postopki odobritve
vnosa zivali se lahko precej razlikujejo od
drzave do drzave. Nekateri so preprosti,
drugi pa tako zapleteni, da jih je vredno
zaceti samo v iziemnih primerih, npr. ce se
selite v neko drzavo za dlje ¢asa. V kolikor
pa se s svojo zivaljo nameravate vriti
nazaj v EU ali Slovenijo vam prav tako
svetujemo, da se v izogib morebitnim za-
pletom pozanimate na  UVHWR
glede pogojev za ponovni vstop v EU dli
Slovenijo, e predno zapustite EU 2°

Tt

-«
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TABELA 1
POTOVANJE ZNOTRAJ DRZAV CLANIC EU

Avstrija, Belgija, Bolgarija, Ciper, Ceska, Danska (vkljuéno z Grenlandijo in Ferskimi otoki), Esto-
nija, Finska, Francija (vkljuéno s Francosko Gvajano, Guadeloupom, Martinikom, Reunionom in
Mayotte), Grcija, Hrvaska, Irska, Italija, Latvija, Litva, Luksemburg, Madzarska, Malta, Nemdija,
Nizozemska, Poljska, Portugalska (vkljuéno z Azorskimi otoki in oto&jem Madeira), Romunija,
Slovaska, Slovenija, Spanija (vkljuéno z Balearskimi otoki, Kanarskimi otoki, Ceuto in Melillo),
Svedska, Zdruzeno kraljestvo

Zahteve pri prehodu meja:
e oznacitev zivali z mikrocipom,
e EU potni list za hisne zivali,
e veljavno ceplienje proti steklini,

e zival mora potovati v spremstvu svojega lastnika, zapisanega v potnem listu ali z
0sebo, ki jo je pisno pooblastil lastnik najvec pet dni pred potovanjem,

e 7 lastnikom lahko potuje najvec pet zivali. Iziemoma je dovolieno vecdje Stevilo sta-
rejsih od 6 mesecev s pisnim dokazilom organizatorja, ¢e lastnik potuje na tekmo-
vanje, razstavo ali $portno prireditev.

e vstop mogoc preko vstopnih tock za potnike,

* v iziemnih primerih (naravne nesrece, paliticni nemir, spremenjene nacionalne zah-
teve za preprecevanie drugin bolezni ali okuzb) lahko pride do odstopan v zahtevah
pri prehodu meje (za ved informacij kontaktirajte UVHWR pred potovanjem).

V dolocene drzave se iziemoma dovoli prehod:

e pasjim ali macjim mladicem, miajsim od 12 tednov ali pa starim 12 do 16 tednov,
ki so ze bili prvic ceplieni, a se ni preteklo 21 dni od ceplienja. Potrebno je predloziti
izjavo v skladu z vzorcem iz dela 1 Priloge | Izvedbene uredbe Komisije (EU) st
57772013 da zival ni imela stika z divjimi zivalmi, ki so dovzetne za steklino,

e miadicem, ki potujejo v spremstvu matere, od katere so e vedno odvisni, mati mia-
dicev pa ima veljavno ceplienje proti steklini pred kotitvijo.
Dodatna zahteva za potovanje v Zdruzeno kraljestvo, Irslo, Malto, Finsko in Norvesko:
e preventivno zdravijenje proti ehinokoku najvec 120 in najmanj 24 ur pred prihodom
v navedene drzave.
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TABELA 2
POTOVANJE V EU IN SLO IZ TRETJIH DRZAV,
KI SO UVRSCENE V UREDBO (EU) ST. 577/2103, PRILOGO II:

DEL I: Andora, Svica, Ferski otoki, Gibraltar, Grenlandija, Islandija, Lintenstajn, Norveska, Monako,
San Marino in Vatikanska mestna drzava

DEL II: Otok Ascension, Zdruzeni arabski emirati, Antigva in Barbuda, Argentina, Avstralija, Aruba,
Bosna in Hercegovina, Barbados, Bahrajn, Bermudi, otoki BES (Bonaire, Sint Eustatius in Saba), Be-
lorusija, Kanada, Cile, Curacao, Fidzi, Falklandski otoki, Hongkong, Jamajka, Japonska, Saint Kitts in
Nevis, Kajmanski otoki, Sveta Lucija, Montserrat, Nekdanja jugoslovanska republika Makedonija, Mav-
ricij, Mehika, Malezija, Nova Kaledonija, Nova Zelandija, Francoska Polinezija, Saint Pierre in Miguelon,
Rusija, Singapur, Sveta Helena, Sint Maarten, Trinidad in Tobago, Tajvan, Zdruzene drzave Amerike
(VKljucena ozemlia: Ameriska Samoa, Guam, Severni Marianski otoki, Portoriko, Deviski otoki Zdruzenih
drzav Amerike), Saint Vincent in Grenadine, Britanski Deviski otoki, Vanuatu, Wallis in Futuna

Zahteve za vstop v EU in Slovenijo so enake tistim znotraj EU:
e oznacitev zivali z mikroCipom,
e EU potni list za hidne Zivali (veterinarsko spri¢evalo in potnilist, ée Zival prihaja prvic v EU),
e veljavno ceplienje proti steklini brez odstopan;,

e Zival mora potovati v spremstvu svojega lastnika, zapisanega v potnem listu ali z
0sebo, ki jo je pisno pooblastil lastnik najvec pet dni pred potovanjem,

e 7 lastnikom lahko potuje najvec pet zivali. Iziemoma je dovoljeno vecje Stevilo zivali
starejsih od 6 mesecev s pisnim dokazilom organizatorja, Ce lastnik potuje na tek-
movanje, razstavo ali Sportno prireditev,

e vstop mogoc preko vstopnih tock za potnike,

e v iziemnin primerih (naravne nesrece, politicni nemir, spremenjene nacionalne zah-
teve za preprecevanije drugih bolezni ali okuzb) lahko pride do odstopan] v zahte-
vah pri prehodu meje (za vec informacij kontaktirajte UVHVVR pred potovanjem).

* TESTTITRACIJE PROTITELES NI POTREBEN, RAZEN V PRIMERU POTOVANJA PREKO
TRETJE DRZAVE, KI NI NAVEDENA V TABELI T IN 2.
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TABELA 3

POTOVANJE V EU IN SLOVENIJO IZ OSTALIH TRETJIH DRZAV,

KI NISO NA SEZNAMU UREDBE (EU) ST.576/2013

Afganistan, Alandsko otocje, Albanija, Alzirja, Angola, Angvila, Antarktika, Armenija, Azerbajdzan, Ba-
hami, Banglades, Belize, Benin, Bocvana, Boliviia, Brazilija, Brunej, Burkina Faso, Burundi, Butan, Cad,
Crna gora, Demokraticna rep. Kongo, Dominika, Dominikanska Republika, Dzibuti, Egipt, Ekvador, Ekva-
toriaina Gvineja, Eritreja, Etiopija, Filipini, Gabon, Gambija, Gana, Grenada, Gruzija, Gvajana, Gvatemala,
Gvineja, Gvineja Bissau, Haiti, Honduras, Indija, Indonezija, Irak, Iran, Izrael, Jemen, Jordanija, Juzna
Afrika, Juzna Koreja (Republika Koreja), Kambodza, Kamerun, Katar, Kazahstan, Kenija, Kirgizistan, Kiribati,
Kitajska, Kolumbija, Komori, Kongo, Kostarika, Kuba, Kuvajt, Laos, Lesoto, Libanon, Liberija, Libija, Macao,
Madagaskar, Malavi, Maldivi, Mali, Maroko, Mavretanija, Mikronezija, Mjanmar, Moldavija, Mongolija, Mo-
zambik, Namibija, Nauru, Nepal, Niger, Nigerija, Nikaragva, Niue, Oman, Pakistan, Palau, Palestina, Pa-
nama, Papua Nova Gvineja, Paragvaj, Peru, Ruanda, Salvador, Saudova Arabija, Sejseli, Seneqal,
Severmna Koreja, Sierra Leone, Sirija, Slonokoscena obala, Somalija, Srbija, Srednjeafriska republika, Sudan,
Surinam, Svazi, Srilanka, Tadzikistan, Tajska, Tanzanija, Togo, Tokelau, Tonga, Tunizija, Turcija, Turkmeni-
stan, Tuvalu, Uganda, Ukrajina, Urugvaj, Uzbekistan, Venezuela, Vietnam, Vzhodni Timor, Zahodna Sa-
hara, Zahodna Samoa, Zambija, Zelenortski otoki, Zimbabve idr.

Zahteve za vstop zivali v EU in Slovenijo:

e oznacitev zivali z mikroCipom,

e EU potni list za hisne Zivali (veterinarsko spricevalo, ¢e zival prihaja prvic v EU)

e veljavno ceplienje proti steklini (brez odstopan) - miajsim od 16 tednov vstop ni mogoc),

e opravljen test titracije protiteles proti steklini (brez odstopanj),

e zival mora potovati v spremstvu svojega lastnika, zapisanega v potnem listu ali z
osebo, ki jo je pisno pooblastil lastnik najvec pet dni pred potovanjem,

e 7 lastnikom lahko potuje najvec pet zivali. Iziemoma je dovoljeno vecdje Stevilo zivali sta-
rejSin od 6 mesecev s pisnim dokazilom organizatorja, ¢e lastnik potuje na tekmovanje,
razstavo ali Sportno prireditev,

® Vstop preko vstopnih tock za potnike, kjer uradni organ prever dokumentacio,

e viziemnih primerih (naravne nesrece, politicni nemir, spremenjene nacionalne zah-
teve za preprecevanije drugih bolezni ali okuzb) lahko pride do odstopan v zahte-
vah pri prehodu meje (za vec informacij kontaktirajte UVHVVR pred potovanjem).

¢ [ZJEMOMA test titracije protiteles proti steklini ni potreben pri vstopu iz tretje drzave.
Izjiemo odobri in izpolni uradni veterinar v veterinarskem spricevalu, ki mora sprem-
ljati zival skoteno v tretji drzavi. Lastnik s svojim podpisom jamdéi, da zival med po-
tovanjem ne bo imela stika z zivalmi vrst, ki so dovzetne za steklino in bo
zavarovana v prevoznem sredstvu ali znotraj obmodcja mednarodnega letaliséa.
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UPORABA TEHNIKE V VETERINARSKI MEDICINI

V preteklosti so se veterinarji pri postavljanju diagnoze zanasali predvsem na
lastna opazanja, zdqj pa jim pri tem pomagajo napredne naprave. Te so danes
sestavni del vsake klinike, saj omogocajo lazje, hitrejse in bolj natancno delo.

Rentgen, ultrazvok in analizatorji krvi so le
nekatere izmed mnogih naprav, s kate-
rimi veterinarji spremljajo delovanje te-
lesa Zivali. Se posebej uporabne so
slikovne tehnike (rengten, ultrazvok),! ki
prikazejo telesne karakeristike v obliki slik.
Velika prednost omenjenih tehnik je v
tem, da se diagnozo postavi na neinva-
ziven nacin Zadnje case je za diagnos-
tiko v veterinarski medicini zelo v porastu
uporaba racunalniske tomografije®®
(ang. CT - computed tomography), ki te-
melji na hkratnem zajemu rentgenskih slik
iz razlicnih smeri. Napredni algoritmi
potem iz vecjega Stevila rentgenskih slik
sestavijo 3D model preiskovane zivali, ki
Je uporaben pri diagnosticiranju in zdrav-
lienju (npr. tumorjev). Za napredno diag-
nosticno slikanje se v veterini v nekaterin
primerih uporablja tudi magnetna reso-

nanca (ang MRI). MRl in CT naprave so
kompleksne in drage, zato so dostopne le
vecjim veterinarskim klinikam.

Poleg dragih naprav, ki so namenjene
veterinarjem, obstajajo tudi cenegjse, kijin
lahko uporabljajo tudi lastniki zivali. Take
naprave omogocajo spremljanje zdravia
in olajsajo

zivali njihovemu lastniku
oskrbo v domacem okolju.
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Diagnosticni pregled z racunalnisko tomografijo (levo) in ultrazvokom (desno) :

Najbolj uporabljani izdelki so:

e infrardeci termometer,

merilnik krvnega sladkorja,

avtomatski dozirnik hrane,

sledilec gibanja (ang. activity tracker),

GPS sledilec.

V nadaljevanju bomo nekatere omenjene
naprave podrobneje predstavili

Infrardeci termometer

Telesno temperaturo zivali lahko sprem-
llamo z brezkontaktnimi infrardeimi (IR)
merilniki telesne temperature” IR merje-
nje je za hisne zivali veliko bolj prijetno kot
merjenje telesne temperature v danki.

Problem je oblika pasjega sluhovoda, saj
zaradi zavitosti kanala tezko zadanemo
bobnic, ki nosi informacijo o centralni te-
lesni temperaturi. IR termometri so do-
stopni, na spletu jih lahko kupimo za
priblizno 30 EUR.

, -
Prikaz merjenja z IR termometrom?®




Merjenjevnego sladkorja

Merilnik krvnega sladkorja

Pri zivalih diabetikih je potrebno spremljati
koncentracijo glukoze v krvi. Za to je na
trgu na voljo kar nekaj merilnikov krvnega
sladkorja (ti. glukometrov). Ker imajo zivali
nekoliko drugacno sestavo krvi kot Clovek,
vsi Cloveski meriiniki sladkorja niso primern
za uporabo pri domacih zivalih. Ob na-
kupu ustreznega merilnika se je potrebno
posvetovati z veterinarjem, ki bo poskrbel
tudi za pravilno interpretacijo rezultatov.”
Zaradi razlicnih tehnik merjenja sladkorja
v krvi lahko namrec pride do odstopanja
izmerjenih vrednosti celo do 15 %. Na ka-
kovost meritev lahko vplivajo Se ostali de-
javniki, kot je stopnja  hidracije,
prekomerna koncentracija mascob, tem-
peratura listicev, nadmaorska visina in viaz-
nost'® Na spletu, v specializiranih

trgovinah z medicinskimi pripomaocki in le-
karnah so glukometri dostopni po ceni 60
EUR ali vec. Ktemu je potrebno pristeti se
stroske testnin listicev.

Avtomatski dozirnik hrane

Tudi pri zivalin je ustrezen nacin prehrane
Iziemnega pomena, kar smo podrobneje
opisali v petem poglavju. Ce lastnik za-
radi napornega urnika ne more zagotav-
ljati obrokov ob ustreznih terminih, se
lahko posluzi avtormatskega  sortirnika
hrane. Naprava je namrec sposobna ser-
virati kolicinsko ustrezen obrok hrane ob
vnapre] dolocenem terminu. Poleg tega
so nekatere naprave zmozne tudi zazna-
vati, katera zival se trenutno nahaja v bli-
zini. To je zelo uporabno za gospodinjstva,
ki imajo vec zivali. Tako lahko naprava
servira obrok prilagojen posamezni zi-
vali.'"Na trgu je na voljo nekaj razlicnih iz-

Avtomatski dozirnik hrane!'?

UPORABA TEHNIKE V VETERINARSKI MEDICINI
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delkov, ki se razlikujejo po kakovosti, veli-
kosti in izgledu. Od tega je tudi odvisna
cena, ki se giblje okoli 150 EUR.

Sledilec gibanja in GPS sledilec

Razvoj sodobne tehnologije in prisotnost
pametnih telefonov je omogocilo lazje
spremljanje vsakodnevnega zivljenja zi-
vali, s cimer lahko pripomoremo k izbolj-
Sanju kvalitete njihovega zivijenja.

Med najbol] pogoste izdelke na trgu so-
dijo nastavki za ovratnice, ki omogocajo
spremljanje aktivnosti (ang. activity trac-
ker) in trenutne lokacije (ang. GPS trac-
ker) Zivali. Sledilci gibanja vsebujejo
pospeskometre, s katerimi preko izmerje-
nih  pospeskov analiziramo gibanje

zivali.’®* Lastnik dobi vse informacije o gi-
banju na pametni telefon. Na podlagi
dodatnih informacij o Zivali (pasma, tele-
sna masa itd.) aplikacija doloci priporo-
ceno kolicino dnevnega vnosa hrane in
rekreacije.’

Vecina omenjenih ovratnic v sebi nosi
tudi GPS senzor, kar se izkaze za zelo
uporabno, ce se pes/macka izqubi. Na-
mesto uporabe klasicnih metod iskanja
Zivali (npr. preko radia, sosedov), lahko
namrec lastnik ugotovi lokacijo zivali z
aplikacijo na pametnem telefonu.'®

Na trgu obstaja veliko razlicnih proizva-
jalcev omenjenih ovratnic, ki so veci-
noma prilagojene psom. Med njih sodijo

Prikaz sledilca gibanja in pripadajoce aplikacije'®
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FitBark Dog Activity Monitor™, LINK AKC HUhQKHVZhBZYQOAEIMzADHv=0nepagedq=

Smart Dog Collar™, Whistle GPS and Acti- ultrasound%20in%20veterinary%20medicine&f
. ‘ v > ‘ =false (dostopano 5. 7. 2017).

vity Mgmtor for Dogs™, II’TWCI(UQI. Ceprav VS 4 Medical imaging

delujejo na podoben nacin, se cene zaradi https://en.wikipedia.org/wiki/Medical_ima-

dodatnih opcij med posameznimi izdelki ging (dostopano 5. 7. 2017).

razlikujejo. Najnizja cena znasa priblizno 5 Lattimer JC. Computed Tomography. Merck

40 EUR, lahko pa preseze 150 EUR.7 Manual, Veterinary manual 2016.
’ ' http:.//www.merckvetmanual.com/clinical-

pathology-and-procedures/diagnostic-ima-
ging/computed-tomography (dostopano 5. 7.
2017).
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Ucinkovito nad bolhe, klope,
gliste In trakulje.
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Krkino zascito po meri.
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